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DPdi tuong dao tao: Dugc si trinh do dai hoc, Ma s dao tao: 7720201

1. Théng tin téng quat vé hoc phz"in/ mo dun

- Tén hoc phan/ mé dun: San xuét thude

* Tiéng Viét: San xuat thube

* Tiéng Anh: Pharmaceutical production
- M hoc phan/ mé dun: PHAR 5129
- 86 tin chi: 3 (LT/TH:3/0)

- Péi tugng hoc (ndm tha): ndm thi 5

- Vi tri ctia hoc phan/ mé dun trong chuong trinh dao tao

Kién thiic gido duc dai

Kién thuc gido duc chuyén nghiép o

Kién thirc co s¢ nganh Kién thirc nganh
cuong O
i m]
Bit budc | Tuchon | Bitbudc | Tuchon | Bit bugc | Tu chon
] m] m] m] ]

Thuc tap
va khoa
luan tt
nghiép

]

- Cac hoc phﬁn tién quyét/h(_)c truge: Bao ché 1, Bao ché 2, Duogc liéu, Duge c¢b tmyén

Hoa duoge

- 86 tiét dbi vai cac hoat dong hoc tap phén 1y thuyét: 45 tiét

+ Ly thuyét: 45 tiét

+ Bai tap: 0 tiét

+ Thao luan, hoat déng nhém: 0 tiét

+ Kiém tra: 0 tiét

+ Thot gian tu hoc: 10 gioy

- Don vi phu trach hoc phé“m/mé dun: B6 mon Bao ché-Cong nghiép duoc

2. Théng tin vé giang vién
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TT

Hoc ham, hoc vi, ho va tén

S6 dién thoai

Email

1 ThS. Bai Thi Ngoan 0986755129 Ngoan83@gmail.com
2 ThS. Nguyén Thi Thu Nga 0936249215 Nguyenthungathl @gmail.com
3 ThS. Pao Vin Euu 0986964323 dsdaovanluu@email.com

3. Muc tiéu ciia phan Iy thuyét (ky hidu: MT)

Sinh vién hoc xong hoc phan nay dat dugc cde muc tiéu kién thire, k§ ning, phdm

chit dao dirc, ning hue tu chi va trach nhiém sau:

N ~ CPR ciia CTDT Mire & [4]
Mo ta muc tiéu [2] (X.x.x) [3] , (thang do
Muyc tiéu | (Cac muc tidu dudgi ddy tuy thude | (ghi ky hiéu CDR cap o
" A 3 . . . trong tai liu
theo ndi dung cua timg hoc phén) | dé 3 cua chirong trinh : w
. hiedng dan)
dao tqo)
Kién thirc
Trinh bay va giai thich dugc mét sb
k¥ thuat lién quan dén bao ché va
san xuét thudc [CPRI1]
Trinh bay duoc k§ thuit san xudt [CDR2]
nguyén liéu va céc dang thudc thanh [CPR4] Thang Bloom
MTL | phém & quy mé cong nghiép [CDR3] 2001-3
Trinh bay duge nguyén tic thuc [CPR11]
hanh tét sin xuit thudc va nhitng
nguyén tic co ban duge tmg dung
trong san xuat dirge phdm
K¥ ning
C6 k¥ nang phén tich cac tinh hudng
co ban trong san xuét thubc & quy
md cong nghiép. [CDR4| Thane D
MT2 | C6 ky ning viét céc quy trinh sin [CDRS] Torsg
xuat cac dang thude ap dung trong
quy md céng nghiép.
Mikc dé tw chi va trach nhiém
C6 khd nfing 1am viéc nhém h
ang
MT3 Co6 niang luc giam sat hoat dong [CDR11] Krathwohl
chuyén mon 1973-3




[1]: K hidu muc tiéu ciia hoc phan. [2]: M6 td muc tiéu bao gém cde dgng tir chii dpng, cdc
chit dé COR (X.x.x) ctia hoc phdan va boi canh dp dung 1dng quat. [3], [4]: Ky hiéu CDR cia
CTDT va trinh dp niing lyc teong tmg dioc phdn bé cho hoc phdn (sie dung miie dé donh giG
theo phdn logi theo cdc thang do nhir sau Kién thire: Bloom 2001; Ky néing: Dave 1973; Mirc
do fir chu va trach nhiém nghé nghiép: Krathwohl 1973 .

4. Chuén diu ra ctia phin Iy thuyét (ky hiéu: CBR)

Ky hi¢u CBR Néi dung CDR HP (CLO)
Trinh bay duge k¥ thudt san xuét nguyén lidu 1am thude c6 ngudn goc hoa
CLO1
dugc.
CLO2 Trinh bay duogc k¥ thuat san xuét nguyén lidu 1am thude ¢ ngudn goc
duoc liéu
CLO3 Trinh bay dugc k¥ thuat san xudt nguyén lidu lam thude cé ngudn vi sinh
CLO4 Trinh bay va thuc hién duoc quy trinh san xudt cdc dang bao ché thuong
dung.
Trinh bay va 4p dung dugc céc tiéu chudn trong thuc hanh tt san xudt
CLOS5 £
thu6e (GMP)

5. Ma trin mirc dé déng gép ciia ndi dung giing day dé dat dwoc chuin diu ra
ciia phén 1y thuyét

Mirc 1: Thap; Mire 2: Trung binh ; Mirc 3: Cao
N&i d 30 ohin 19 thuvé Chuin diu ra cia phin Iy thuyét
O dung cua phanly thuyet 761 T oros [ cLo3 | cLo4 | cLos

Chuong 1. Ky thuit tong hop Hoéa | 3

2 2
duge
Chwong 2. K¥ thudt chiét xuét 3 2

2
dugc liéu
Chuong 3.K§ thuét vi sinh-khang 3 2 2
sinh
Chuwong 4. Cong nghé san xuét ; 3
céac dang thubce

6. Mé ta phin Iy thuyét (Vi tri, vai 1o ctia hoc phan/ mé dun doi voi chieong trinh
ddo tgo, nhitg muc dich va ndi dung chinh yéu cita hoc phan/ mé dun)

Hoc phan San xuét thudc dimg dao tao cho dbi twong duoc s§ dai hoc bao gdm céc néi
dung co ban v& nhitng yéu cdu k¥ thudt cong nghé dé bao ché ra mot ché phim thude
trén quy mé cdng nghiép. Ngudi hoc s& duge cung cdp nhiing kién thirc vé cac qué
trinh cong nghé co ban va thiét bi trong bao ché cong nghiép nhu: K§ thuat san xut
thudc bing phuong phép téng hop héa duge va chiét xudt duge liéu, k¥ thuat san xuét
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thudc bing phwong phap sinh tdng hop, ¢ong nghé san xuit mét s6 dang thude dién

hinh. Hoc phdn gdm 3 chwong , mdi chuong duge trinh bay ndi bat cac ndi dang: muc

tiéu, ndi dung chuyén mén, dam bao 4 yéu ciu co ban vé kién thire, tinh chinh xac va

khoa hoc, cap nhat tién bd khoa hoc va van dung thyc tién.
Hoc phin nay lam ndi bt cac [CPR1], [CDR2], [CDR4], [CDRS], [CDR11], trong

CDR cua CTDT.
7. Noi dung chi tiét phin 1y thuyét

Hinh thitc td chire day hoc

~ A A+
Yéu cau doi

A £ s A
Néi dung Lén 16p (Tict) - Tu hoe | VOisinh vién
BT/T | Tong (éié,‘)
LT | TH L/KT | cOng

Chwong 1. K§ thuft tong hop " . Poc LT va
Hoa duge lam  bai tap
Chwong 2. K¢ thuat chiét i | theo - tai licu
xuit duoc lidu c.hmh [1], i

' liéu tham khao
Chﬂ’O’l’lg 3.Ky thuét vi sinh- 12 1 [1],[2]
khang sinh
Chuwong 4. Cong ngh san 9 1
xuét cdc dang thudc
Tong 45

8. Tai liéu hoc tip
8.1. Tai liéu chinh (TLC)

1.Trudng Pai hoc Duge Ha N§i, B6 m6n Cong nghiép duge, Ky thudt sdn xudt duoc

phdm ~Tdp 1, ndm 2007, Nha xudt ban Y hoc

2. Trudmg Pai hoc Dugc Ha Noi, B mon Cong nghiép duoc, Ky thudt san xudt dugc

phdm —Tdp 2, nim 2007, Nha xuét ban Y hoc

3.Trudng Dai hoe Duge Ha Noi, B6 mon Cong nghiép duge, K thudt sin xudt diege

phdm —Tdp 3, nidm 2007, Nha xuéit ban Y hoc
8.2, Tai liéu tham khao (TLTK)

1. Duege dién Viét Nam V, NXB Y hoc
9. K& hoach giing day Iy thuyét




Giang vién én 1ép (gio)

Sinh

N§i dung chinh vién tu
Tuin hoce, tw
/buéi Cace nghién
Ly | Kiém | Bai | Thio | hinh ciru
thuyét | tra | tdp | ludn | thie | (gid)
khac
Chuong 1. K§ thuat tdng
11 4 1
hop Hoa dugce
172 Chuong 1. K¥ thuat tong
hop Hoa duge 4 :
2/1 Chwong 1. K¢ thuit tong
hop Hoa dugce 4
2/2 Chuong 2. K§ thudt chiét 4 |
xuét duge liéu
3/1 Chuwong 2. K thuat chiét
A  n 4 1
xuat dugce liéu
372 Chuong 2. K§ thuat chiét
x x 4
xuat duogc liéu
4/1 Chuong 3.K§ thudt vi sinh- 4 1
khang sinh
4/2 Chuong 3.K¥ thuit vi sinh- 4 1
khéng sinh
5/1 Chuwong 3.K¥ thuit vi sinh- 4 1
khéng sinh
5/2 Chwong 4. Cong nghg san 4 1
xuit cac dang thude
6/1 Chuong 4. Cong nghé san 4 0
xudt cac dang thudc
6/2 Chueng 4. Cong nghé san 1
xuat cac dang thudc
Tdng 45

10. Cac phwong phap giing day va hoc tip 4p dung cho phin Iy thuyét

Str dung két hop céc phuong phap: Thuyét trinh, Phét vin, Lam viéc nhém

Thuyét trinh

Pong ndo Timg cap /Chia sé O Hoc dua trén van d& O




Hoat doéng nhom Doéng vai 1  Hoc dua vao du an O M4 phdng O

Nghién ctru tinh hubng 0 Thue hién d6 4n/ thuc hanh/thyc tép [

- Thuyét trinh: Muc dich dé cung cdp kién thirc gitp sinh vién dat céc chudn vé kién

thire va k¥ ning tir [CLO1] dén [CLO4], miic d6 trr chi, tu chiu trach nhiém t

[CLOS5] dén [CLOG]

- Th chirc hoat déng nhém: Mue dich gitip sinh vién linh héi, ciing ¢b, mé rong kién

thire va rén luyén k§ ning phén tich, thuyét trinh, trr duy phan bién dé dat cac chudn tir

[CLOS5] dén [CLOG].

- Huéng dén sinh vién tur hoe, doc tai liéu va 1am bai tap: Muc dich giGp sinh vién linh

hoi kién thuc va rén luyén nang hue tu hoc, tir nghién ciu dé dat cac [CLOS), [CLOSG]
v Céch thiic gidng day: phuong phép giang day truc tiép, phuong phap giang day

online st dung LMS, ZOOM.. ..

11. Yéu chu ciia gidng vién ddi véi phin 1y thuyét

11.1. Yéu céu cia giang vién vé diéu kién t6 chirc giang day:

C6 méy chiéu projecter, may tinh, céc tai [iéu giang day va tai liéu hoc tip

11.2. Yéu cdu cia gidng vién d6i véi sinh vién

- Du [dp: Sinh vién co trach nhiém tham du tdi thiéu 80% cac budi hoc. Nghe giang va

nghe huwdng dan hoc tip; Trong trudng hop nghi hoc do 1y do bat kha khang thi phai c6
gidy t& ching minh ddy da va hop ly.

v Hoc phin dwge thuc hién trén nguyén tic ton trong ngudi hoc va ngudi day.
Moi hanh vi am anh hudng dén qua trinh day va hoc déu bi nghiém cAm.

v" Sinh vién phai di hoc ding gid> quy dinh. Sinh vién di tré qua 15 phut sau khi
gid hoc bét dau sé khéng duge tham du budi hoc.

v Tuyét dbi khong lam bn, gy anh hudng dén ngudi khac trong qud trinh hoc.

v Tuyét dbi khéng duogc in uéng, st dung cac thiét bi nhu dién thoai, may nghe
nhac trong gid hoc.

- Bai tép: Chuan bj tra 15i cac cau hoi theo yéu cdu cla giang vién va thao ludn nhém
Sinh vién chuén bi slide bai giang dugc hudng dan trude khi hoc thuc hién giang day
hoc phé“m

- Tur hoc: Poc gido trinh, doc tai liéu tham khao dé chudn bi bai theo hudng din cia
giang vién

- Thue hién cac bai kidm tra thudong xuyén, thi két thic hoc ph%“in
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- Piéu kién dy thi két thiic hoc phan: s6 tiét tham du trén 16p téi thiéu dat t6i thidu 80 %.
Trong qua trinh hoc tap, sinh vién dugc khuyén khich d3t cau hoi phén bién, trinh bay
quan diém, cdc y tudng sang tao méi dudi nhidu hinh thire khic nhau.
12. Phuong phap déanh gia phin 1y thuyét

12.1. Thang diém va céch tinh diém danh gia

Diém danh gia bo phén va diém hoc phan dugc tinh theo thang diém 10 (tir 0
dén 10), 1am tron dén mét chir s6 thap phén, sau dé quy doi sang thang diém chir va
thang diém 4 theo quy ché hién hanh.

12.2. Hinh thirc, tiéu chi danh gii va trong sé diém

Trong s6 | Tiéu chi ddanh | CDR ciia hoc
diém gia phin/mé dun

TT Hinh thire

1 | DPiém danh gid qua trinh

Diém chuyén can

Thao luan nhém, bai tap

Thyc hanh
2 | Diém thi két thic phin ly thuyét
Tric nghiém trén may Tir CLOI dén

0,
tinh 100% CLO6

12.3. Piém hoc phin
Diém danh gia két thiic hoc phin = (Piém LT x 2 + Diém TH x 1)/3

12.4. HUONG DAN THUC HIEN

v Khoa, B6 mén phd bién D& cuong chi tiét cho toan thé giang vién thuc hién.

v i % ek A i sk p 5 5 s ¥ R .. J¥E
v" Giang vién pho bién Pé cuong chi tiét cho sinh vién vao budi hoc dau tién cua G
hoc phan/ mo dun.

-

v Giang vién thuc hién theo ding Pé cuong chi tiét da duoc duyét.

Ha Ngi, ngay thing  ndm 20

BAN GIAM POC TRUONG KHOA BO MON/MO PUN
(Ky, ghiro ho tén) (Ky, ghird ho tén)
L

f 2 :
{hoC CO TRUVE!
\ VIET NAM /5,
T 2

. &sﬁ/{?{. —~
AT Il
Y

\ 2\

Bui Thi Ngoan
GIAM BOC 5
Pau Xuan Canh



BO Y TE

HOC VIEN YDHCT VIET NAM

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Doc lip — Tu do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN/ MO PUN
THUC HANH TOT NHA THUOC

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé §34  /0p-HVYDCT ngay/Jthang € nam 2020
ciia Giam doc Hoc vién Y Duwoc hoc co truyén Viét Nam)

1. Théng tin téng quat vé hoc phin/ mé dun

- Tén hoc phan/ mé dun:

* Tiéng Viét: Thuc hanh tét nha thude

* Tiéng Anh: Good pharmacy practice

- Ma hoc phan/ mé dun: PHAR 5130

- 86 tin chi: 1 (1LT/0,0 TH)

- Béi twong hoc (ndm th{): nim

- Vi tri ctia hoc phan/ mé dun trong chuong trinh dio tao

Déi tugng dao tao: duoc si trinh d dai hoc, M s dao tao: 7720201

Kién thie gido duc dai

Kién thire gido duc chuyén nghiép O

cuong O Kién thirc co s& nganh Kién thirc nganh
O O
Bit budc Tu chon Bit budc Tu chon Bit bude Tu chon
O 0 0 O O

Thuc tap
va khoa
ludn tt
nghiép

O

- Cac hoc phén tién quyét/hoc trude:

- S6 tiét ddi vai cac hoat dong hoc tap: 15 tiét

+ Ly thuyét: 15 tiét
+ Thyc hanh/ Lam sang: 0 tiét

+ Bai tap:..... tiét

+ Théo luén, hoat dong nhom: 0 tiét

+ Kiém tra: 0 tiét




CPR ciia CTDT | Mirc d9 [4]

2 Mo ta muc tién |2] X.x.x) [3] (thang do
Muc tieu | (Cac muc tiéu dudi diy tuy thudc theo  |[(ghi ky hiéu CDR cdp|  trong tai
(Gx) [1] ndi dung cta timg hoc phin) dé 3 cua chwong liéu hudng

trinh dao tao) dén)

cong viéc

[1]: Ky hiéu muc tiéu ctia hoc phan. [2]: M6 ta muc tiéu bao gom cdc dong tie chil dong, cde chir dé
CDR (X.x.x} ctia hoc phdn va boi canh dp dung tong quat. [3], [4]: Ky hiéu CDR ciia CTDT va trinh
do ndng lwc twong ung dirge phan bé cho hoc pi?d:n (str dung mikc do danh gid theo phdn loai theo
cac thang do nhwr sau Kién thite: Bloom 2001; Ky nang: Dave 1975; Mitc do tw chii va trach nhiém
nghé nghiép: Krathwohl 1973 .

4. Chuin du ra cia hoc phin/ mé dun (ky hiéu: CPR)

Muc tiéu hoc phin/ mé dun CPR ciia hoc phan/ mé dun (CLO)

Kién thirc

Hiéu biét c4c nhiém vu cia duoge st | CLO1: Giai thich duge quy trinh ban hanh vin ban phap
trong hoat dong ciia nha thudc dat | ludt; cdu tric, ndi dung va ban chat ctia Luat Duoc, Luat
GPP va mod hinh, hoat dong cia | Bao vé stirc khde nhén din, Luat khdm chita bénh va cac
nha thuéc GPP nghi dinh lién quan t&i linh vue duoc.

CLO 2: Phén tich dugce ciu tao, ndi dung ciia cc thong
tur d& tich hop thanh cic nhém théng tu trong linh vuc
dwge: hanh nghé duge, ding ky thude, Phan loai va danh
phép thude, danh muc thudc va nguyén liéu lam thude,
thong tin thube, GPs, dugc ldm sang, quin 1y chit lugng
thudc, xuiit nhap khiu thudc, kinh doanh duge va quy
dinh v& thanh tra duge

CLO3: Vin dung dugce Luat Duge, nghi dinh, théng tu
lién quan tGi quan Iy nha nude trong Iinh vuc duoc dé

tricn khai mét s6 coéng viéc chuyén mén nghiép vu.

Ky nang

MT2: - K¥ néing thao lufin nhom. | CLO 4: Vin dung cac hiéu biét vé van ban quy pham
- K§ ning doc, tém tit cdc théng | phap ludt lién quan t&i linh vue duge, thé hién k¥ ning

tin trong bai hoc, vin dyng kién | chudn bi cdc ban bao cdo khoa hoc, cach thic trinh bay,

thirc bai hoc dé thao ludn, phan | bdo cdo, thao ludn, phan bién dé hiéu va truyén cam va




dac diém, phuong phap, nguyén tic)

2.2. Mot sb hé thong quan 1y chét lugng
Hé thdng GPs trong nganh y té

2.3. Céc tiéu chin chét lugng dich vu durge

KET LUAN

Bai 2: LANG NGHE NGUOI BENH VA
HIEU BIET NGUOI BENH

MO DAU

1. Ling nghe va ddng ci véi ngwdi benh
1.1. Lang nghe

1.1. 1. K§ nang tom tat lai

1.1.2. K§ nang dién gidi lai

1.2. Bép lai déng cam

1.2.1. Khéi niém vé sy dong cam

1.2.2. Co s6 Iy thuyét

1.2.3. Sw ddng cam va giao tiép hidu qua
1.2.4. Phan {ng déanh gia

1.2.5. Phan ng khuyén béo

1.2.6. cic phim (mg: An tam, phan tan, diéu
tra, thdu hiéu, chung chung

1.3. Théi do thé hién su ddng cam

1.4, Nhiing khia canh cta ldng nghe im ling
1.5. Nhitng vén d& trong thiét Iap quan hé trg
giap

2. Lam thé nao dé hiéu biét nguwoi béuh tét
hon

2.1. Su mién cuding cia duge si khi tim hiéu
ngudi bénh

2.2. Nhiing gia dinh sai 1im v& viéc hidu biét
ngudi bénh

2.3. Céc k¥ thuat tiép can sy hidu biét ngudi
bénh

2.4. Céc k¥ thuat dé dénh gia sy hiéu biét

nguoi bénh




KET LUAN

CHUONG 4: QUAN TRI BAN HANG VA
THONG TIN THUOC TAI NHA THUOC
MO BAU

1. Quén trj cAp phat thude

1.1. mdi truomg cép phét thude (ban hang)
1.2. Xir Iy don thude

1.3. Quy trinh ban mdt don thube

1.4. Céc khia canh khéc coa céip phat thube
2.Théng tin thude tai nha thude.

2.1. Cung cAp thong tin va tr vén cho ngudi
bénh

2.2. Khu vuc tu van ngudi bénh

2.3. Thong tin dang viét

2.4. Dugc si va thudc OTC

2.5. Huéng dén sir dyng mot 36 dang bao ché
2.6. Pam bao chit luong thong tin tai nha
thude

2..7. Vai trd cta duge si trong dam bao sir
dung thubce hop 1y, an toan

KET LUAN

6. Mé ta hoc phin/ md dun (Vi tri, vai tré cia hoc phdn/ mé dun déi véi chwong trinh dao
tao, nhitng muc dich va ndi dung chinh yéu ciia hoc phan/ mé dun)

- Phép ché duge 1 hoc phan chuyén nganh dugc v& linh vuc quan tri trong linh vuc duge: Té
chirc quén ly, san xuét, kinh doanh, cung g, phat trién va dam bao chit hrong thude va
nguyén lidu lam thude...Day 1a hoe phin tao tu duy va hanh lang phap ly dé gitp ngudi hoc
sau khi ra trudng hanh nghé dugc theo ding quy dinh ciia phap lugt.

- Phéap ché duoc 14 hoe phan khéng thé thiéu trong chirong trinh dao tao nganh duoc hoc

- N6i dung chinh yéu: + Luéit Duge va Nghi dinh hudng dan luat Duoc, nghi dinh khac vé

linh vuc dugc nhu t& chite thyue hanh tai cic co s& kham chita bénh




1. Ling nghe va ddng ca v6i ngwdi bénh

1.1. Ling nghe

1.1. 1. K¥ ning tém tit lai

1.1.2. K§ niing dién giai lai

1.2. Pép lai dong cam

1.2.1. Khéi niém vé sy déng cam

1.2.2. Co sd ly thuyét

1.2.3. Su ddng cam va giao tiép hiéu qua

1.2.4. Phén Ong danh gia

1.2.5. Phan tng khuyén bao

1.2.6. cic phin émg: An tim, phan tén, diéu tra,
thau hiéu, chung chung

1.3. Thai d6 thé hién sy dong cam

1.4. Nhitng khia canh cta lang nghe im lang

1.5. Nhiing vén d trong thiét lap quan hé tro gitp
2. Lam thé nao dé hidu biét ngudi bénh t6t hon
2.1. Sy mién cudng cua duoc si khi tim hiéu
nguoi bénh

2.2. Nhiing gia dinh sai 1dm vé& viéc hidu biét
ngudi bénh

2.3. Céc k§ thuat tiép can sy hiéu biét ngudi bénh
2.4. Céc k¥ thuat dé danh gia su hiéu biét nguoi
bénh

5. Thay dbi hanh vi sau khi thay déi su hidu biét

KET LUAN

theo nhom;
Dat ciu héi
phan  bién,
trinh bay
quan  diém,
cac y tudng
sang tao moi;
chap  hanh
ndi quy hoc

tap cua lop

BAI 3: GIAO TIEP CAC TINH HUONG PAC
BIET VA HIEU QUA MUA HANG, BAO
QUAN, TON TRU

MO PAU

1. Giao tiép cac dbi twong dic biét

1.1. Ngudi cao tudi (kha ning tiép thu, thi luc,
thinh gic, tAm 1y va khac biét nhan thire gi4 tri)
1.2. Nguoi thiéu ning ngén ngif

1.3. Ngudi bénh & giai doan cudi cube doi

Chudn bi bai
trudc ca vé
bdo céo slide
theo nhom;
Bt céu héi
phédn  bién,
trinh bay
quan  diém,

cac y tudng




2.4. Duoc si va thube OTC

2.5. Huéng dan sir dung mot sd dang bao ché

2.6. Dam bao chét luong théng tin tai nha thubc
2..77. Vai trd cta dugc si trong dam bao sir dung
thude hop 1y, an toan

KET LUAN

Ghi chii: LT: Ly thuyét; BT: Bai tdp; TL, KT: Thao ludn, kiém tra; TH: Thue hanh,
8. Tai li€éu hoc tip
8.1. Tai lidu chinh (TLC)
B§ Y té (2011). Ky ndng giao 1iép va thice hanh (6t nho thude, Nha xuét ban Gido duc Viét
Nam 2011
8.2. Tai lidu tham khéo (TLTK)

[1]. Trudng Pai hoc Duoc Ha Noi (2020), Durgc cong dong, Nha xuét ban Y hoc

[2]. Ludt Dugce 2005, Luat Duge 2016, Ludt quang cdo; Nghi dinh 54/2017/NB- CP, Nghi
dinh 131/2020/ND-CP, Nghi dinh 15/2017/NB- CP

[3] Céc théng tr do B6 Y € ban hant vé Thudc M§ phdm — Thuc phdm bao vé sirc khoe:
vé Th chirc khoa duge bénh vién, GPs, GACP, Céic danh muc thudc va nguyén kidu lam
thude, danh muc thude doc, thube k& don, thube kiém soat diic biét, thube khong ké don...
[4].BOY té. Chdm séc durpe, Nha xuét ban Y hoc ndm 2016

[5] Trudmg dai hoe Y ha Noi. Gido trinh k§ niing y khoa, Nha xuét ban nim 2019

9, Ké hoach giang day 1y thuyét

Tuén Giang vién [én 16p (gio) Sinh vién tu
/budi Néi dung Ly |Kiém | Bai |Thad Hinh | hoc, tw nghién

thuyét | tra tap | luan| thirc | ctu, chuén bi

khéac | bai trudc (gid)

1 |Bai I: TONG QUAN KY NANG
GIAO TIEP VA THUC HANH
TAI NHA THUOC

MO DAU

1. Dwge sT va k¥ ning giao tiép
trong hanh nghé

1.1. Nhiém wvu ciha dugc si trong
cham sdéc ngudi bénh

1.2. Tdm quan trong cta giao tiép
trong chiam séc ngudi bénh

1.3. Kiém soét thube theo su tién

trién cGa ngudi bénh

= A -



2. Lam thé nao dé hidu biét nguvi
bénh t6t hon

2.1. Sy mién cudng cha duge si khi
tim hiéu ngudi bénh

2.2. Nhimg gia dinh sai 1am v& viéc
hiéu biét ngudi bénh

2.3. Cac ky thudt tiép can su hidu
biét ngudi bénh

2.4. Cac k¥ thuat dé danh gia su hidu
biét ngudi bénh

5. Thay d6i hanh vi sau khi thay dbi
sur hiéu biét

KET LUAN

BAI 3: GIAO TIEP CAC TINH
HUONG PAC BIET VA HIEU
QUA MUA HANG, BAO QUAN,
TON TRU

MO DAU

1. Giao tiép cac ddi twong dic biét
1.1. Ngudi cao tudi (kha nang tiép
thu, thi luc, thinh giac, tdm ly va
khéc biét nhan thirc gid tri)

1.2. Ngudi thidu nang ngén ngir

1.3. Ngudi bénh & giai doan cudi
cude doi

1.4. Ngudi bénh mac AIDS

1.5. Nguoi bénh c¢6 van dé vé tam
than

1.6. Ngudi bénh vi thanh nién

1.7. Nguoi chdm séc ngudi bénh

2. Quin tri mua hang, bdo qudn,
ton triv

2.1, Quan tri mua hang

2.1.1. Chu ky mua hang

2.1.2. Danh muc san phim

2.1.3. Danh muc dat hang

2.1.4. Phat ra don hing

2.1.5.Kiém tra hang

2.2. Quan tri bao quan




Thuyét trinh Ddng ndo (1] Ting cép /Chia sé [ Hoc dua trén van dé O
Hoat ddng nhom Doéngvaid Hgcduavaodyanil M6 phéng O

Nghién ciru tinh huéng O Thuyc hién d6 4n/ thuc hanh/thye tdp O

- Thuy#ét trinh: Muc dich dé cung cép kién thirc gitip sinh vién dat céc chudn vé& kién thic tir
[CLO1] dén [CLOS5].

- T chirc hoat déng nhém: Muc dich gifip sinh vién linh héi, cling ¢, mo rong kién thirc va
rén Juyén k¥ nang phan tich, thuyét trinh, tw duy phan bién dé dat céc chudn tir [CLO4] dén
[CLOS5].

- Nghién ciru tinh hudng: Muc dich giup sinh vién vén dung kién thirc Iy thuyét dé dé ra cac
giai phép, biét ude luong va phén tich dinh tinh céc tinh hudng d& dat cac chuin tir CPR ...
dén CDR ...

- Huéng dan sinh vién ty hoc, doc tai liéu va lam bai tdp: Muc dich giup sinh vién linh hd1
kién thitc va rén luyén ning luc tu hoc, tu nghién ciu dé dat céc chudn tir [CLO1]} dén
[CLOS].

Céch thire gidng day: phwong phép giang day truc tiép, phrong phap giang day online s
dung LMS, ZOOM....

11. Yéu ciu ciia giang vién d6i véi hoc phén/ mé dun

11.1. Yéu cdu ciia gidng vién vé diéu kién t6 chirc gidng day hoc phdn/ mé dun:

Cé may chiéu projecter, may tinh, céc tai liéu gidng day va tai ligu hoc tap

11.2. Yéu céu ciia giang vién dbi véi sinh vién

- Dy 16p: Sinh vién ¢6 trdch nhiém tham du diy di cac budi hoe. Nghe giang va nghe hudng

dan hoc tap; Trong trudng hop nghi hoc do ly do bAt kha khang thi phai c6 gidy to chiing
minh dy d va hop ly.

v" Hoc phan dugc thuc hién trén nguyén tac ton trong ngudi hoc va ngudi day. Moi hanh
vi 1am anh hudng dén qua trinh day va hoc déu bi nghiém cAm.

v Sinh vién phai di hoe ding gio quy dinh. Sinh vién di tré qua 15 phat sau khi gid hoc
bit du s& khong duge tham dw budi hoc.

v Tuyét d6i khéng lam dn, gdy anh hudng dén ngudi khic trong qua trinh hoc.

v Tuyét d6i khéng duge in ubng, st dung cac thiét bi nhu dién thoai, may nghe nhac
trong gid hoc.

- Bai tap: Chuén bi tra 15i cac cau hoi theo yéu cau cia gidng vién va théo ludn nhém



v" Giang vién thuc hién theo ding P& cuong chi tiét da dugc duyét.

Ha Nji, ngay thing ndm 20....

BAN GIAM POC TRUONG KHOA BO MON/MO PUN
(KY, ghi ré ho tén) (Ky, ghi ré ho tén)

for i
2 e P Cia

GIAM POC
Dau Xuan Canh




BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HQC VIEN YDHCT VIET NAM Péc lip — T do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
SU DUNG THUOC TRONG PIEU TRI 1

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 594 /0D-HVYDHCTVN ngay? thangC ndm 2020

cua Giam doc Hoc vién Y Duwoc hoc cé truyén Viét Nam)

Pdi tuong dao tao: Nganh Dugc trinh d6 dai hoc; Ma s dao tao: 7720201

1. Thong tin tong quét vé hoc phz"in

- Tén hoc phan/ mé dun: Str dung thudc trong diéu tri 1

* Tiéng Viét: Stir dung thude trong diéu trj 1

* Tiéng Anh: Pharmacotherapy 1

- M4 hoc phan/ md dun: PHAR 5131

- S& tin chi: LT: 2; TH: 1

- Béi tugng hoc (ndm thir): Nam tht nim

- Vi tri ctia hoe phan/ mé dun trong chuong trinh dao tao

Kién thire gido duc dai Kién thire gido duc chuyén nghiép O
cuong [ Kién thirc co s& nganh Kién thirc nganh Thue tap
O 0O va khoa
Bitbuoc | Tuchon | Bitbuc | Tuchon | Bitbudc | Tu chon luan tot
O O O O O nghiép
O

- Céc hoc phan tién quyét/hoc trude: Duge 1am sang 2
- 86 tiét dbi vai cac hoat dong hoc tép:

+ Ly thuyét: 30 tiét Thyc hanh: 30 tiét

+ Bai tap:

+ Thao luédn, hoat dong nhém:

+ Kiém tra:

+ Thoi gian tu hoc:
- Pon vi phu trach hoc phan: Bd mén Dugc 14m sang




2. Théng tin v& gidng vién

TT Hoc ham, hoc vi, ho va tén S6 dién thoai Email

1 | ThS. B3 Thi Héng Sam 0838618181 | hongsamdo@gmail.com
2 | ThS. Nguyén Duy Thic 0913540042 | duythuc07@gmail.com
3 | ThS. Bai Thi Hao (0988264429 | haohaobn@gmail.com

3. Muc tiéu ciia hoe phan (ky hiéu: MT)
Sinh vién hoc xong hoc phﬁn nay dat dugce cac muyc tiéu kién thire, k¥ nang, phém
chét dao dirc, ning Iuc ty chi va trach nhiém sau:

CDR cita CTDT
2 Mo ti muc tiéu [2] (X.x.x) [3]
Muc tidu | (Céc muc tidu dudi day tiy thudc  [ghi kv hiéu CPR cdp

Mitrc 6 [4]
(thang do

. o N . trong tai liéu
(Gx) [1] theo ndi dung cia timg hoc phén) | dé ... cua chirong ) -
. . hwong ddn)
trinh dao tao)

Hiéu biet duge nguyén tic st dung
thude trong diéu tri mdt s6 bénh nhu

dwong hd hdp (Viém phdi, Hen va [2]
bénh phdi tic nghén man tinh), bénh [3]
MTI mau va co quan tao mau (Bénh 16] 3
huyét khéi), bénh ndi tiét (Pai thao [7]
duomg, Réi loan chirc ning tuyén [9]

giap) va bénh thin — tiét niéu
(Nhiém khuén tiét niéu).

[2]

. . 3
liéu mét s6 bénh duong hd hap, bénh 3]
MT2 o o [6] 4
mau va cic co quan tao mau, bénh

Phén tich dugc cac phac dd hoa tri

. . 7
ndi tiét, bénh thin — tiét niéu. {9}
Thé hién duge sy chinh xdc, cdn
thin, tinh thdn lam viéc 6 trich
nhiém trong viéc hudng din bénh (10]
MT3  |nhin st dung thubc hop Iy dé didu 1] 4

tri cdc bénh dudng hé hap, bénh mau
va cac ¢o quan tao mau, bénh ndi
tiét, bénh thin — tict niéu.

[1]: Ky higu muc tiéu cia hoc phan. [2]: M6 1d muc tiéu bao gom cdc dong tir chi dong, cdc
chii dé CDR (X.x.x) ciia hoc phan va boi canh dp dung téng qudt. [3], [4]: Ky hiéu CPR cia
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CTDT va trinh dé ndng luc hieong tmg dieoe phin bé cho hoc phan (sic dung wire 3¢ ddnh gid

theo phan loai theo cac thang do nhwr sau Kién thirc: Bloom 2001; Ky ning: Dave 1975; Murc

dp tw chii va tréch nhiém nghé nghiép: Krathwohl 1973
4. Chudn diu ra caa hoc phan (ky hiéu: CBR)

Muc tiéu hoc phan/ md

dun

CPR ciia hoc phin/ mé dun

Kién thire

MTI1: Hiéu biét

nguyén tic st dung thude

duoc

trong diéu tri mot sd bénh
nhu dudmg hé hip (Viém
phdi, Hen va bénh phdi tic
nghén man tinh), bénh mau
va co quan tao mau (Bénh
huyét khéi), bénh ndi tiét
(Pai thdo dudmg, RSi loan
chiic nang tuyén gidp) va
bénh than — tiét niéu (Nhiém

khuén tiét miéu).

CPR1: Hiéu biét duoc nguyén tic sir dung thubc
trong didu tri mdt sb6 bénh trén bénh nhin nhu:
dudng hé hdp (Viém phdi, Hen va bénh phdi tic
nghén man tinh), bénh miu va co quan tao mau
(Bénh huyét khoi), bénh nédi tiét (P&l thdo dudng,
R&1 Joan chire ning tuyén giap) va bénh than — tiét

niéu (Nhiém khuan tiét niéu).

K¥ ning

MT2: Phan tich dugc vé
thude trong céc phéc dd hoa
tri liéu mot sé bénh dudng
hd hép, bénh méu va céc co
quan tao mau, bénh ndi tiét,
bénh than — tiét niéu.

CPR2: Phan tich thudc trong cic phic d6 hoa tri
liéu mét s& bénh dudng hé hdp, bénh méu va cdc co
quan tao mau, bénh ndi tiét, bénh than — tiét niéu, tr
vén cho can bd y t€ vé thudc, hudng din bénh nhén
stt dung thudc phuc vu cho cong tic didu tri va sir

dung thudc hop 1y, an toan.

Niang luc tw cha va trach nhiém

MT3: Thé hién duoc su
chinh x4c, cin thén, tinh
thin 1am viéc c6 trach nhiém
trong viéc hudng din bénh
nhan sir dung thube hop 1y
dé diéu tri cac bénh duong
ho hép, bénh mau va cac co
quan tao mau, bénh ndi tiée,
bénh than — tiét niéu.

CDR3: Tuan thi cic nguyén tic vé dao dirc vi an
toan trong thue hanh nghé nghiép. Nhan thite ding
vé vai trd ngudi duge sT. Thudng xuyén hoc tip ning
cao trinh d§ chuyén mdn; cé ning luc nghién clm
khoa hoc va tmg dung tién bo khoa hoc cong nghé dé
dap tmg céc yéu chu phat trién nghé nghiép va phuc

vu nhu cau x4 hoi.




5. Ma trfn mic d) déng gop cia ndi dung gidng day dé dat dwye chuin diu ra

cia hoc phan

Mire 1: Thép;

Miic 2: Trung binh ;

Mirc 3: Cao

Noi dung hoc phén

Chuin diu ra hoc phin

CPR1 | CPR2 | CPR3
Phan 1. Piéu tri ndi khoa bénh dudng hé hap (Céc bénh &
Tai — Miii- Hong, Viém phdi, Hen va Bénh phdi tic 3 2 3
nghén man tinh)
Phan ’2. Di:éu tri ndi khoa bénh mau va co quan tao mau 3 5 3
(Huyét khoi)
P}Eé‘m 3. Piéu tri ndi kl]f)a bénh néi tiét (P4i thao dudng, ) ) ;
R&i loan chite ning tuyén giap)
Phéz} 4. ’Diéu tri no1 khoa bénh than — tiét niéu (Nhiém 3 ) 5
khuin tiét niéu)

6. M6 ta hoc phin (Vi (ri, vai tro ciia hoc phan/ mé dun doi véi chiromg trinh dao tao,

nhitmg muc dich va néi dung chinh yéu cua hoc phan/ mé dun)

Hoc phén nay dé cip dén cac kién thire sir dung thudce trong diéu tri, dugce trinh

bay trén mdt bénh cy thé nhiam gitp sinh vién thuce hanh chim soc¢ duge theo muc tidu

va nguyén tic diéu trj di &3t ra cho mdi bénh, gitp cho céc bac si va dugc sT trong st

dung thude. Cac bénh cu thé:

¢ Bénh dudmg hé hip (Viém phdi, Hen va bénh phdi tic nghén man tinh).

e Bénh méu va co quan tao mau (Huyét khoi)

e Bénh ndi tiét (Dai thao dudng, R4 loan chire ning tuyén giap).
» Bénh thin — tiét niéu (Nhiém khudn tiét niéu).

7. N6i dung chi tiét hoc phz‘in

Hinh thire t6 chire day hoe | Yéu
Lén 16p (Tiét) ciu
Chuong N Tw | dbi
N N¢i dung BT | ., ..
(Phan) Tong | hoc | véi
LT|TH| TL T
cong | (Gio) | sinh
KT .
vien
Phin 1. Sir|BENH TAI-MUI-HONG Nghe,
dung  thude | 1. DPAI CUONG VE BENH ghi
trong didu tri | TAI—MUI- HONG (TMH) | 08 08 chép,
cac bénh & Tai | 1.1. Dic diém bénh TMH trao
— Mili- Hong, | 1.1.1. TMH Ii cdc hic thong abi,
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Viém  phoi,
Hen va Bénh
phdi tic nghén

man tinh.

véi nhau va thong voi bén
ngoai.

1.1.2. Lot bang niém mac
cdeong hé hdp trén.

1.1.3. Giit cac chirc ndng
quan trong tho - dn — nghe —
noi — thing bang — ngiri — vi
gidc.

1.1.4. Giit vai tro quan trong
trong hé thcfng mién dich cua
co thé.

1.1.5. Co hé mach — thén
kinh rat phong phi.

1.1.6. La cua ngo cua duong
tho, dwong an.

2. CAC BENH TMH
THUONG GAP

2.1. Nhiém khuin dudng hé
hép trén

2.1.1. Viém amidan
2.1.2.V.A

2.1.3. Viém miii xoang

2.1.4. Viém thanh qudn cdp
tinh

2.1.5. Chay mu tai

2.2. Di tmg — mién dich
2.2.1. Di vmg miii xoang
2.2.2. Viém miii hong cdp
tinh o tré nho

3. THUOC DUNG TRONG
TMH

3.1. Nguyén tic sir dung
thude

3.1.1. Cdc tai bién phan ving
toan thdn

3.1.2. Cdc tai bién, phdn g
phu

tra
lo1,
doc
tai

iéu,




3.1.3. Gdy tén thuong chirc
nang TMH
3.1.4. Gay tén hai niém mac
3.1.5. Gy anh hieréng dén hé
thong mién dich
3.1.6. Gdy kich thich, phan
img tai chd
3.2. Thude thudng ding tai
chd va cac phuong phap dua
thudc tai chd
3.2.1. Ro miii
3.2.2. Ro tai
3.2.3. Phun thuéc tai
3.2.4. Suc hong
3.2.5. Xit mili hong
3.2.6. Xong hong — mili
3.2.7. Khi dung (aerosol)
VIEM PHOI

MO DAU
1. VIEM PHOI MAC PHAI
TAI CONG BONG
1.1. Nguyén nhan giy viém
phdi mac phai tai cong ddng
va cac yéu t thuan loi.
1.2. Triéu ching [dm sang
1.3. Chén doan
1.4. Diu tri viém phdi méic
phai tai cong dong
1.4.1. Muc tidu diéu tri
1.4.2. Cdc nguyén tde diéu tri
1.4.3. Piéy tri viém phéi mic
phai tai cong dc‘;ng & nguoi
lom
1.4.3.1. Piéu tri theo kinh
nghiém
1.4.3.2. Lya chon khang sinh
khi dd xac dinh duoc cdn
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nguyén gdy bénh
1.4.4. Piéu tri viem phoi mdc
phdi tai céng d’é‘ng o tré em
1.4.4.1. Lya chon khang sinh
ban dau theo kinh nghiém
1.4.4.2. Lyea chon khang sinh
khi dd xdc dinh chinh xac
dwepe nguyén nhdn gdy bénh
2. VIEM PHOI MAC PHAI
TAI BENH VIEN
2.1, Nguyén nhan géy bénh
va cac yéu tb nguy co trong
viém phéi méc phai tai bénh
vién.
2.2. Triéu ching lam sang
2.3. Chin doén
2.4. Didu tri viém phdi méc
phai tai bénh vién.
2.4.1. Liea chon khang sinh
ban dau theo kinh nghiém
2.4.2. Lwa chon khdng sinh
trén vi khudn gdy bénh cu thé
2.4.3. Phong bénh
TINH HUONG LAM SANG

Ca lam sang 1

Ca lam sang 2

HEN VA BENH PHOI
TAC NGHEN MAN
TiNH
MG DAU

1. HEN PHE QUAN
1.1. Vai nét vé bénh hen phé
quan
1.1.1. Dinh nghia
1.1.2. Co ché bénh sinh va
nguyén nhdn gdy bénh
1.1.3. Chdn dodn hen




1.1.4. Phdn loai theo mirc do
bénh hen

1.2. Piéu tri

1.2.1. Muc tiéu diéu tri

1.2.2. Cde thudc thuomg ding
1.2.2.1. Thuéc cdt con
1.2.2.2. Thuéc du phong

1.3. Gido duc va tu van cho
bénh nhén hen suyén

1.4. Kiém soat hen & mot sb
déi twong bénh nhén dic bidt
- Phu nif c6 thai

- Bénh nhan phai phiu thuét
- Viém miii, viém Xoang va
polyp mii

- Nhiém tring hé hip

- Hai luu da day thue quan

2. BENH PHOI TAC
NGHEN MAN TiNH
(COPD)

2.1. Vai nét vé bénh COPD
2.1.1. Dinh nghia

2.1.2. Nguyén nhdn gdy bénh
va co ché bénh sinh

2.1.3. Tri¢u chimg

2.1.4. Phén logi mure do ndng
cua COPD

2.1.5. Tién trién va tién lrong
2.2. Didu tri

2.2.1. Myc tiéu diéu tri

2.2.2. Sir dung thuéc trong
diéu tri COPD

2.2.2.1. Thubc gicin phé qudn
2.2.2.2. Corticosteroid
2.2.2.3. Thubc khdng sinh
2.3. Nhitg vin dé can hru v
trong chim s6¢ duge cho
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bénh nhin hen va COPD

KET LUAN
Phin 2. biéu HUYET KHOI
tri bénh mau MO PAU
vi ¢o quan tgo | 1. THUYEN TAC HUYET
mau. KHOI TINH MACH

1.1. Nguyén nhan

1.1.1. Dich té hoc

1.1.2. Nguyén nhdn gdy bénh
1.2. Biéu hién trén 14m sang
1.2.1. Huyét khoi tinh mach
sau

1.2.2. Thuyén tdc phéi

1.3. Chén doan

1.3.1. Huyét khéi tinh mach
sdu

1.3.1.1. Kham ldm sang
1.3.1.2. Chup finh mach
1.3.1.3. Siéu dm Doppler
mach mau

1.3.1.4. Xét nghiém D-dimer
1.3.2. Thuyén tdc phéi
1.3.2.1. Dua trén ddu hiéu
ldm sang

1.3.2.2. Chup déng mach
pho‘oi

1.3.2.3. Quét théng khi tuci
madu

1.3.2.4. Chup CT cdit I6p
1.4. Céc thudc sir dung diéu
tri

1.4.1. Chu trinh déng mau va
muc tiéu tac dong cua cdc
thube

1.4.2. Cdc thube sir dung
trong diéu tri

1.4.2.1. Thuée chéng dong

08

08

Nghe,

chép,
trao
déi,
tra
1o,

doc
tai

lidu.
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" 1.4.2.2. Chdt irc ché triee tiép
thrombin duong tiém

1.4.2.3. Heparinoid

1.4.2.4. Thuée chong dong
duwomg uong

1.4.2.5. Thuéc tan huyét khéi
(Thudc Iy gidi fibrin)

1.4.3. Piéu tri bang thudc
1.4.3.1. Thude chong dong
1.4.3.2. Thuée khang vitamin
K

1.4.4. Phau thudt ldy huyét
khéi

1.4.5. Ciit b tinh mach b
huyét khéi

1.4.6. Bién phap khéng ddc
hiéu

1.5. Khuyén céo danh cho
bénh nhén

1.5.1. T vin khi sir dung
thuoc

1.5.2. Turvdn phong bénh tdi
phat

2. THUYEN TAC HUYET
KHOI DPONG MACH

2.1. Nguyén nhin

2.2. Biéu hién trén 1am sang
2.2.1. Nhoi mdu co tim cdp
2.2.2. Thiéu mdu cuc bé ndo
(d6t quy)

2.3. Chén do4n

2.3.1. Nhoi mdu co tim cdp
2.3.1.1. Pién tam dé

2.3.1.2. Xét nghiém men tim
2.3.2. Thiéu mdu cuc bj néo
2.4. bidu trj va phong ngira
2.4.1. Céc thuéc thuong sir
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dung

2.4.1.1. Aspirin

2.4.1.2. Clopidogrel

2.4.1.3. Prasugrel

2.4.1.4. Dipyridaol

2.4.1.5. Cde chat irc ché

glycoprotein Hb/Ha

2.4.2. Diéu trj

2.4.2.1. Nhéi méu co tim edp

tinh

Thude tan huyét

Heparin chua phdn doan

Heparin trong luong phdn tur

thap

Aspirin

Clopidogrel

2.4.2.2. Bt quy cdp

Thuébe tan huyét khoi

Thuée chéng dong

Thude chong két tGp tiéu cau

2.5. Khuyén cdo danh cho

bénh nhin
2.5.1. Twvan
khi str dung
thube

2.5.2. Tw vdn phong bénh tdi

phdt
Phin 3. Diéu DAI THAO PUGNG Nghe,
tri bénh nodi MO PAU ghi
tiét. 1. VAINET VE BENH PAI chép,
THAO PUONG trao
1.1. Phén loai PTD abi,
. . 08 08
1.2. Tiéu chuan chéin doan fra
b1b 101,
1.3. Triéu chimg doc
1.3.1. Triéu chimg ldm sang tai
1.3.2. Xét nghiém cdn lam ligu.

11

B .



sang

1.4. Bién chimg

1.4.1. Bién chitng cdp tinh
1.4.2. Bién chitng man tinh
1.4.2.1. Bién ching mach
midu lon

1.4.2.2. Bién chimg mach
midu 1nho

2. DIEU TRI

2.1. Chién lugc didu tri
2.2. Muc tiéu diéu tri PTD
2.2.1. Kiém sodt duong huyét
2.2.2. Kiém sodt huyét dp
2.2.3. Diéu tri béo phi

3. DIEU TRI KHONG
DUNG THUOC

3.1. Ché db dinh dudng
3.2. Ché db tap luyén

3.3. Giao duc bénh nhén

4. THUOC PIEU TRI DAI
THAO DUONG

4.1. Insulin

4.1.1. Cdu triic phdn tir
4.1.2. Duong dung

4.1.3. Bdo quan insulin
4.1.4. Tac dung khong mong
muoén (ADR)

4.1.5. Vdn dé khdng thé
insulin

4.2. Céc thubc chéng d4i thao
dudmg dang udng

- Biguanid

- Sulfonylurea

- Meglitinid

- Thiazolindinedion

- Acarbose
KET LUAN
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TINH HUONG LAM
SANG
ROI LOAN CHUC
NANG TUYEN GIAP
1. VAINET VE TUYEN
GIAP
1.1. Hoat dong san Xuét va
bai tiét hormone
1.2. Vai trd cla tuyén gidp
2. CAC BENH DO NHUGC
NANG TUYEN GIAP
(Hypothyroidism)
2.1. Pinh nghia
2.2. Bénh sinh va céc nguyén
nhén gy suy giap
2.2.1. Suy giap nguyén phat
2.2.2. Suy giap thir phat
2.3. Triéu chung
2.3.1. Lam sang
2.3.2. Cgn ldm sang
2.4. Nguy co va bién ching
2.5. Didu tri
2.5.1. Muyc tiéu diéu tri
2.5.2. Cée thuée diéu tri suy
gidp
2.5.3. Theo doi bénh nhdn
2.6. Tuong tac thubce
3. CUONG GIAP
3.1. Dinh nghia
3.2. Bénh sinh va cac nguyén
nhén gdy cuong gidp
3.2.1. Bénh Basedow (bénh
Graves)
3.2.2. Budu gidp don doc
hodc da nhdn
3.2.3. Viém tuyén gidp tu
mién Hashimoto

i3




3.2.4. Cuong giap do iod
(Bénh lod — Basedow})

3.2.5. Cac nguyén nhan khac
3.3. Triéu chung

3.3.1. Biéu hién lam song
3.3.2. Cén ldm sang

3.3.3. Tién trién va bién
chung

3.4. Piéu tri

3.4.1. Muc tiéu diéu tri
3.4.2. Piéu tri triéu chimg
3.4.3. Cdc thudc diéu tri
cuong gidp

- Cdc chdt tkc ché géin iod
vao tuyén

- Iod phong xa (V')

- Cdc thube vre ché téng hop
thyroxin: carbimazol,
thiamazol va propylthiouracil
(PTU)

3.4.4. Piéu tri cuong giap
bang phdu thudt

3.4.5. Diéu tri cuong giap

cho phy nit co thai

KET LUAN
TINH HUONG LAM SANG
Phén 4. Didu MO DAU
o ae . . Nghe,
tri ndi khoa 1. DAl CUONG VE NHIEM "
- = - 1
bénhthin— | KHUAN TIET NIEU i ,
, cheép,
tiét nicu 1.1, Khai niém P
o= 2 . trao
(Nhiém khuan | 1.2. Phan loai a3
tiét nidu). 1.2.1. Theo vi tri nhiém 06 06 ) “’
» ra
khuan ..
- . 104,
1.2.2. Nhiém khuan tiét niéu doc
khéng bién chimg va nhiém t:'
. - dal
khudn bién ching on
liéu.

1.3. Nguyén nhén
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1.4. Bénh sinh

1.4.1. Pruomg nhiém

1.4.2. Co ché béo vé ciia co
thé

1.4.3. Bée lue ciia vi khudn
1.5. Diéu kién thuén loi

1.6. Déu hiéu 14m sang va
cén lam sang

2. PIEU TR} NHIEM
KHUAN TIET NIEU

2.1. Muc tiéu diéu tri

2.2. Kiém sodt didu tri

2.3. Didu tri mot s& nhiém
khudn tiét niéu cu thé

2.3.1. Viem bang quang cap
khong bién chimg

2.3.2. Nhiém khudn tiét niéu
khong triéu chung

2.3.3. Hji chirng viém niéu
dao cdp

2.3.4. Nhiém khudn tiét niéu
bién ching

2.3.4.1. Viém thdn — bé than
cdlv

2.3.4.2. Nhiém khudn tiét
niéu o nam gici

2.3.4.3. Nhiém khudn tiét
niéu tai phat

2.3.5. Cac truong hop ddc
biét

2.3.5.1. Nhiém khudn tiét
niéu & nguoi mang thai
2.3.5.2. Nhiém khudn tiét
niéu trén bénh nhdn dat
catheter

3. SUDUNG THUOC
TRONG DIEU TRI NHIEM

15




KHUAN TIET NIEU

3.1. Céc khang sinh thudng
diing trong diéu trj nhiém
kiudn tiét niéu

3.2. Sir dung khang dinh
trong didu tri ngoai trii nhiém
khuén tiét nidu

3.3. Mot s6 phéc db diéu tri
theo kinh nghiém nhiém
khuén tiét niu va viém tuyén
tién ligt

4. TINH HUONG LAM
SANG

Tinh hudng 1: Nhiém khuén
tiét nidu dudi

Tinh huéng 2: Viém thén, bé
thén cép

Tinh huéng 3: Nhiém khuan
tiét niéu tai phat

KET LUAN

Ghichi: LT: Ly tlmyét; BT: Bai tdp; TL, KT: Thao ludn, kiém tra; TH: Thue hanh,

8. Tai liéu hoc tap

8.1. Tai liéu chinh (TLC)
1. B6 m6n Dugc Lam Sang — Trudng Pai hoc Duge Ha Noi (2007), Dugc ldm
sang va diéu tri, NXB'Y hoc, Ha Nbi.
2. Hoang Thi Kim Huyén va LR.B.] Brouwers (2014), Duroc ldm sang — Nhifng

nguyén Iy co ban va sie dung thudc trong diéu tri - Tap I-II, NXB Y

8.2. Tai liéu tham khao (TLTK)
1.BoY té (2012), Duoc thir quéc gia Viét Nam, NXB Y hoc, Ha N§i.
2. Dai hoc Y Ha N§i (2012), Bénh hoc ndi khoa tdp I-II, NXB Y hoc, Ha Noi.
3. Pham Thiép, Vii Ngoc Thuy (2006), Thuée biét duoe va cdch sir dung, NXB
Y hoc, Ha Ni.
4. Vu Khoa hoc va Dao tao — Bd Y té (2004), Bénh hoc néi khoa, NXB Y hoc,
Ha Nbi.

9. Ké hoach giang day Iy thuyét

Giang vién 1én l6p (gid) Sinh vién
Ly thuyét | Kiémtra | Baitdp | Thaeluin | Cachinh | tw hoc, tw

Tuan
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thire khac | nghién

ciru (gio)

04

04

04

04

04

04

04

Qe ~J1 O} W Py 2] B =

02

10. Cac phwong phip giing day va hoc tip ap dung cho hoc phin
* Sir dung két hop cac phwong phép: Thuyét trinh, Phét vdn, Lam viéc nhém
Thuyét trinh Dongnioo  Ting cép /Chia sé o Hoc dia trén van dé
Hoat ddng nhom DPoéngvaio  Hoc dua vao du an o Maé phéng o
Nghién cru tinh huéng Thue hién db an/ thuc hanh/thue tip o
- Thuyét trinh: Muc dich dé cung cip kién thirc gitp sinh vién dat cac chudn vé kién
thire tir CDR1 dén CDR3.
- T4 chtre hoat déng nhém: Muc dich gitip sinh vién [inh héi, cing ¢, mé réng kién
thirc va rén luyén k¥ ning phan tich, thuyét trinh, tur duy phan bién dé dat cac chuin tir
CDRI1 dén CDR3.
- Nghién ctu tinh hudng: Muc dich gitip sinh vién vin dung kién thirc ly thuyét dé dé
ra cac giai phép, biét udc luong va phan tich dinh tinh cac tinh hubng & dat cic chuin
tir CDR1 dén CPR3.
- Hudng dan sinh vién tu hoc, doc tai 1iéu va 1am bai tAp: Muc dich gitip sinh vién linh
hoi kién thire va rén luyén nidng lyc tu hoc, t nghién cdu dé dat cdc chuén tir CBR1
dén CDR3.
* Céch thie giang day: phuong phap giang day truc tiép, phuong phap giang day truc
tuyén str dung phén mém ZOOM/TEAM.
11. Yéu chu ciia gidng vién d6i véi hoc phin
11.1. Yéu cdu ciia giang vién vé diéu kign 16 chire gidng day hoc phén/ mé dun:

Giang day truc tiép hofic truc tuyén sir dung phan mém ZOOM/TEAM.
11.2. Yéu cdu ciia giang vién d6i voi sinh vién
- Dy 16p: Sinh vién ¢4 trach nhiém tham dy ddy di céc budi hoc. Nghe giang va nghe
hudng din hoc tap; Trong trudmg hop nghi hoe do 1y do bit kha khéng thi phai cé gidy
t& chimg minh ddy dd va hop ly.
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v' Hoc phén duge thue hién trén nguyén tic tén trong ngudi hoc va ngudi day.
Moi hanh vi 1am 4nh huéng dén qué trinh day va hoc déu bi nghiém cim.

v Sinh vién phai di hoc diing gid quy dinh. Sinh vién di tré qua 15 phat sau khi
gid hoe bét dau s& khéng duge tham du budi hoc.

v Tuyét déi khdng lam bn, gdy anh hudng dén ngudi khic trong qua trinh hoc.

v Tuyét dbi khéng duoc an udng, sir dung céac thiét bi nhu dién thoai, may nghe
nhac trong gi¢ hoc.
- Bai tap: Chuén bi tra 10 cdc cdu héi theo yéu cAu clia giang vién va thao luin nhém
- Tu hoc: Poc gido trinh, doc tai liéu tham khao dé chudn bi bai theo hudng dan cia
giang vién
- Thuc hién cdc bai kiém tra thudng xuyén, thi két thiic hoc phan
- Piéu kién duy thi két thiic hoc phé‘m: s6 tiét tham du trén 16p tdi thiéu dat 80%; cac bai
thue hanh tai phong thi nghiém va hoc 1am sang phéi dat 100% s budi cé mat tham gia.
Sinh vién phai hoan thanh céc bai tp va dat diém 4/10 try 1én; tham gia da va dat
diém 4/10 trg 1én ddi véi céc bai kidm tra trén 16p.

v' Trong qua trinh hoc tdp, sinh vién dugc khuyén khich dit cau hoi phan bién,
trinh bay quan diém, cdc ¥ tudng séng tao méi dudi nhidu hinh thic khac nhau.
12. Phwong phap danh gia hoc phan
12.1. Thang diém va cich tinh diém danh gia

Diém dénh gia bé phin va diém hoc phin dugc tinh theo thang diém 10 (tir 0

dén 10), 1am tron dén mét chir sé thap phan, sau dé quy dbi sang thang diém chir va
thang diém 4 theo quy ché hién hanh.
12.2. Hinh thiie, tiéu chi danh gia va trong sé diém

i Trong sb Tiéu chi CDR ciia
1T Hinh thie 2 .
diém danh gia hoc phan
1 | Diém danh gid qua trinh
Diém chuyén can
Théo ludn nhoém, bai tép 16n. 30%
2 | Piém thi két thic hoc phin
Thi 1y thuyét (Tric nghiém 0% Diér? datt6i | CPR 1 dén
trén may tinh) thiéu 4/10 CbR 3

12.3. Piém tdéng két hoc phin
Piém Iy thuyét = Piém dinh gid qua trinh x 30% + Piém thi két thiic hoc phé‘n x70%
Piém téng két hoc phan = (Diém thi Iy thuyét x 2 + Diém thi thuc hinhx 1) / 3
13. Huwéng din thie hién
v Khoa, B4 mdn phd bién D& cuong chi tiét cho toan thé giang vién thuc hién.
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v’ Giang vién phd bién P& cuong chi tiét cho sinh vién vio budi hoc dau tién cia
hoc phan/ md dun.
v Giang vién thuc hién theo ding Dé cuong chi tiét da duoc duyét.
Ha Ngi, ngay thang ndm

BAN GIAM POC TRUONG KHOA PT BO MON
(Ky, ghi ro ho tén) (Ky, ghird ho tén)

———————

el 77

Nguyén Vin Quin P4 Thi Hong Sam
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BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HOC VIEN YDHCT VIET NAM Pée 1ap — Tir do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HOC PHAN/ MO DPUN (Thuc hanh/Iim sang)
SU DUNG THUOC TRONG BIEU TRI 1

(Ban hamh kém theo Quyét dinh s6  ngay  thang  ndm 20

ciia Gidm déc Hoc vién ¥ Durge hoc cé rruyén Viét Nam)
Pbi tuong dao tao: Duge si trinh d6 dai hoc, Ma sb dao tao: 7720201

1. Théng tin tong quat vé hoc phin/ mé dun

- Tén hoc phan/ mé dun: St dung thude trong diéu tr 1
* Tiéng Viét: Sir dung thude trong didu tri 1

* Tiéng Anh: Pharmacotherapy 1

- Mz hoc phin/ mé dun: PHAR5131

- 86 tin chi: (LT/TH): 3/1

- béi tugng hoc (nam thir): ndm thir 5

- Vi tri cha hoce phdn/ md dun trong chuong trinh dao tao

Kién thirc gido dyc dai Kién thirc gigo duc chuyén nghiép O
cuong U Kién thitc co s& nganh Kién thitc nganh Thuc tap
| 1 va khoa
Bitbudc | Tuchon | Batbude | Tuchon | Batbudc | Tuchon luan 16t
O O O O O nghicp
O
- Hoc phén tién quyét: Hoe sau phin 1y thuyét ciia bai thue hanh tuong ing
- Pon vi phu trdch hoc phin/ mé dun:
TT | Hoc ham, hoc vi, ho va tén S6 dién thoai Email
1 | Ths. B6 Thi Hong Sdm 0838618181 | hongsamdo(@gmail.com
2 | Ths. Bui Thi Hao 0988264429 | hachaobn(@gmail.com
3 | ThS. Nguyén Duy Thie 0913540042 | duythuc07@gmail.com




3. Muc tiéu cita hoc phin/ mé dun (ky hi¢u: MT)
Sinh vién hoc xong hoc phin nay dat duge cac muye tiéu kién thiic, k¥ nang, phim

chat dao dirc, nang luc tu chil va trach nhiém sau:

CDR cua CTDT R
. " Mire 49 [4]
2 Mo ta muc tiéu |2] (Xox.x) [3]
. o mAReT e | (thang do
Muc tiéu (Céc muc tiéu dudi day iy thude  |(ghi ky hiéu CDR capy ) -
\ rong tai liéu
(Gx) [1] theo ndi dung ciia timg hoc phan) | dé ... cua chuong g .
. . huwong ddn)
trinh dao tao)
Kién thirc
Phan tich su dung thudc trong didu i2]
MT tri cac bénh ly hd hip va huyét hoc, (3] 4
néi tiét — chuyén héa, than — tiét [6]
niéu [7]
[9]
K¥ ning
e < 3 [2]
Phaén tich sir dung thudc trong diéu 3]
tri cac bénh ly ho hz"ip va huyét hoc,
MT o . N o [6] 4
ndi ti€t — chuyen hoa, than - tict (7]
nicu
9]
Muc d§ ty chi va trach nhiém
Phén tich sur dung thudc trong diéu (10]
tri cac bénh ly hd hép va huyét hoc,
MT _ X ) y [11] 3
ndi tiét — chuyén hoa, than — tiét
niéu

[1]: K hiéu muc tiéu cia hoc phan. [2]: M6 td myc tiéu bao gom cdc dong tir chii djng, cde chil
dé CPR (X.x.x) cia hoc phdn va boi canh dp dung tong qudt. [3], [4]: Ky hidu CDR ciia CTDT
va trinh 33 ning liec twong img dipe phdn b6 cho hoc phdn (str dung mirc d¢ ddnh gid theo phin
logi theo cac thang do nhir sau Kién thirc: Bloom 2001 Ky nang: Dave 1975; Mirc dp 1 chi va
trdch nhigm nghé nghiép: Krathwohl 1973,



4. Chuin diu ra ciia hoc phin/ mé dun (ky hi¢u: CPR)

Muc tiéu hoc phan/ mé dun

CDR ciia hoe phan/ mé dun

Phén tich sir dung thudc trong
didu tri c4c bénh Iy ho hip va
huyét hoc, néi tiét — chuyén

hoa, than — tiét niéu

CDPRI: Tur vdn va hudng dan st dung thude hop 1y,
an toan, hiéu qua trong diéu tri bénh Iy hé hip.

CDR 2: Tinh todn va hi¢u chinh lidu lrong, ché a6
ding thudc cho bénh nhin

CDR 3: Thu thip, phén tich cac thdng tin bénh Iy lién
quan dén bénh nhan

CPR4: Cé k§ ning thuyét trinh, viét bao cdo, trinh
bay trong hoat dong nhom lién quan dén ndi dung
thao ludn.

CDR 5: Cb k¥ nang phan bién, thdo ludn trong hoat
dong nhdém lién quan dén ndi dung thao luan.

CDR 6: Cé nang luc gidi quyét vin dé mét cach doc
18p trong thure hién nhiém vy chuyén mén. ‘
CDBR 7. C6 kha ning chiu trach nhiém ca nhin va
trach nhiém d6i v&i nhom, bao vé duge quan diém ca
nhéan.

5. Ma trin mirc dd dong gop cia ndi dung giang day dé dat dwge chuin diu ra cia

hoc phin/mé dun

Mikre 1: Thap; Muec 2: Trung binh ; Mirc 3: Cao
Nbi dung hoc phan/ mé dun Chuin diu ra hoc phian/ mé dun

CBbR1 |CDR2 |CDBbR3 |[CBR4 | CPRS5 | CBR6 | CDR7

Phén tich sir dung thude trong
diéu tr] bénh viém phéi mic
phai cong dong 3 3 3 5 ? 5 i
Phén tich str dung thudc trong
didu tri bénh viém phdi tic




nghen man tinh COPD

Phén tich sir dung thude trong
didu tri bénh thuyén tic huyét

khéi tinh mach

Phén tich sir dung thube trong
didu tri bénh xudt huyét giam

tiéu cau

Phén tich str dung thude trong

diéu tri bénh dai thio dudng

Phén tich str dung thude trong
didu tri bénh cudmg chie ning

tuyén giap

Phin tich st dung thudc trong
didu tri bénh viém than bé

than c4p

Phin tich sir dung thude trong
didu tri bénh viém niéu dao

cap khéng do lau 3 3 3 5 2 5 :

6. M6 ta hoc phan/ mé dun — Phan thyuc hanh/ 1am sang (Vi 1, vai tr6 cua hoc phan/ mé
dun déi voi chirong trinh dao tgo, nhitng muc dich va néi dung chinh yéu ciia hpc phan/
moé dun)

Vi tri/vai tré ciia phan Thirc himb/ seminar: Sinh vién van dung duge kién thire ly thuyét
d3 hoc vao thuc hanh céc tinh hudng 1am sang dua trén tridu chimg 1dm sang, két qua xét
nghiém va thude didu tri cho bénh nhan.

Mb ta Hoc phén: thuyét trinh va thao luin nhdm cic ca 1am sang lién quan dén cac bénh
Iy hé6 hép, huyét hoc, ndi tiét va chuyén héa, thin va tiét niéu.

Muc dich ctia phin Hoc phan: Phén tich va tu van duge sir dung thude an toan, hop 1y

trong diéu tri cac bénh Iy ho hép, huyét hoc, ndi tiét va chuyén hoa, than va tiét niéu.




N§i dung chinh yéu: Phan tich cdc ca 14m sang lién quan dén cac bénh Iy hd hép, huyét
hoc, ndi tiét va chuyén héa, thin va tiét niéu.

7. Ngi dung chi tiét hoc phin/ mé dun

Néi dung Thoi gian Thai
{(nhwr muc 5) thure tip gian tir Yéu ciu d6i véi sinh vién
(tiét) hoc (gid)
Phan tich str dung thudc trong diéu tri - Chudn bi ca lim sang can
bénh viém phdi méc phai cong ddng 4 0 béo céo
Phan tich sir dung thudc trong diéu tri - Tham khdo huéng dan diéu
bénh viém phdi tic nghen man tinh COPD 4 0 tri\Cﬁa B y te, cac guideline
Phéan tich sir dung thubc trong diéu tri di{::u tri cde benh Iy thao
bénh thuyén tic huyét khéi tinh mach 4 0 fudn. o
, . - Tra ciru cac thong tin lién

Phan ti(ih sur ,dung tht}éc \trong diéu tri quan dén bénh nhan, két qua
bénh xuat huyét giam tiéu cau 4 0 lim sing, cin lam sing,
Phan tich st dung thubc trong dicu tri thube didu tri.
bénh dai thio dudng 4 0 - Tinh toan, phan tich céc
Phan tich st dung thudc trong diéu tri thong tin lién quan dén viéc
bénh cudng chirc ning tuyén gidp 4 0 dung thudc trén bénh nhan.
Phan tich sir dung thudc trong diéu tri - Béo cdo, thuyét trinh ca
bénh viém thin bé than cAp 4 0 [am sang.
Phan tich st dung thudc trong didu tri
bénh viém niéu dao cdp khdng do Iiu 4 0

8. Tai liéu hoc tap
8.1. Tai liéu chinh (TLC)

[1]. B6 mon Dugc 1am sang (2020), Tai liéu thuc tdp sir dung thudc trong diéu tri 1, Hoe vidn Y

Dugc hoc ¢b truyén Viét Nam
8.2. Tai liéu tham khao (TLTK)

1. B& y t (2020), Hudng din chén doan va didu tri viém phdi mic phai cong ddng &

ngudi 16n.

2. Bd y € (2018), Hudng din chén doan va didu tri viém phdi méc tic nghén man tinh.

3.Hdi tim mach hoc qudc gia Viét Nam (2016), Hudng din chan doan va diéu tri thuyén

tac huyét khdi tinh mach.

4. Bdy té (2015), Huéng din chén dodn va diéu tri mot sé bénh ly huyét hoc.

5. B4 y t (2020), Hudng din chin dodn va diéu tri dai thao dudng tip 2.
6.BO0y té (2014), Hudng dan chén dodn va didu trj bénh noi tiét chuyén khoa.




7. B& v t& (2015), Hudng din chin dodn va diéu tri mét sb bénh vé thin — tiét niéu.

8.3. Phan mém:

[...] Tén hing phan mém (nim phét hanh/phién ban ). Tén phdn mém

9. Ké hoach giang day thye hanh, Iim sang

Tuan

/budi

Nb&i dung

Gid giang cta gidng vién (g10)

Thure
hanh/ 14m

sang

Kiém

tra

Bai
tap

Héi
dap

Bao cao/

Seminar

Sinh
vién
hoe,
nghién
cuu

(gi0)

fr
twr

Phén tich st dung
thudc trong diéu
tri bénh viém phéi
miéc phai cong

ddng

1,0

0,5

0.5

1,0

1,0

Phan tich s dung
thubc trong didu
tri bénh viém phdi
the nghen man tinh
COPD

1,0

0,5

0.5

1,0

1,0

Phén tich st dung
thude trong diéu
tri bénh thuyén tac
huyét khéi tinh

mach

1,0

0,5

0.5

1,0

1,0

Phéan tich st dung
thube trong diéu
tri bénh xudt huyét

gidm tiéu cdu

1,0

0,5

0.5

1,0

1,0

Phan tich st dung
thudc trong didu
tri bénh dai théao
dudng

1,0

0,5

0.5

1,0

1,0

Phén tich sir dung




thuc trong diéu 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0
tri bénh cudng
chitc nang tuyén

giap
7 Phén tich sir dung
thube trong diéu 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0

tri bénh viém thén

bé than cip

8 Phén tich st dung
thude trong didu 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0
tri bénh viém niéu
dao cip khong do

fdu

10. Cac phuong phip gidng day va hec tip thue hanh/ lim sang dat cac chuin tir
CDR1 dén CDR7

Sir dung két hop cdc phuong phap: Thuyét trinh, Phat vin, Lam viéc nhém, Phan bién,
Thure hanh

Thuyét trinh Pdng ndo Phan bién Hoc dua trén vén dé O
Hoat déng nhdém Béngvaid HocdwavaoduanO Mo phong O
Nghién ctru tinh hudng Thue hién db an/ thuc hanh/thye tdp

Giang day ly thuyét dat chudn d4u ra .CPR1 va CDR 2

Hoc tp thao ludn dat CDR3 , CDR4 va CDRS5

Qua trinh thuc hién phuong phap gidng day va hoc tip: Dat CBR6, CDR7.

v Cach thirc gidng day: phuong phap giang day truc tiép, phuong phap giang day

online st dung LMS, ZOOM....

11. Yéu chu ciia giang vién d6i véi hoc phin/ md dun

11.1. Yéu cau ciia giang vién vé diéu kién 16 chirc gidng day thue hamh/ lam sang:
- Giang vién cung cdp thiét ké bai giang, ndi dung thio ludn va chuyén tai cho sinh vién
chudn bi bao cdo bai tip, bio co slide theo mdt béo céo khoa hoc
- C6 may tinh va projecter

11.2. Yéu cau ciia giang vién doi vdi sinh vién



- Sinh vién cé trach nhiém tham du ddy du cac budi hoc thue hanh. Nghe gidng va nghe
huémg dan hoc tip; Trong trudmg hop nghi hoc do 1y do bit kha khang thi phai ¢6 gidy &
chimg minh ddy da va hop Iy va phai tham gia hoc bu vao budi khéc do bd mén sip xép.
- Hoc phén duoc thire hién trén nguyén tic ton trong ngudi hoc va ngudi day. Moi hanh vi
lam 4nh hudng dén qua trinh day va hoc du bi nghiém cim.
- Tuyét d8i khong lam 6n, gay anh hudng dén ngudi khic trong qua trinh hoc.
- Tuyét déi khong duge an uéng, sir dung céc thiét bi nhu dién thoai, may nghe nhac trong
¢id hoc.
- Sinh vién phai c¢é bai bdo cao chuén bi nép trude, chiéu slide theo yéu cdu chi dinh ctia
giang vién va cho phép phan bién bai clia ban hoc, tra 11 cac cdu hoi cla gidng vién.
- Trong qua trinh hoc tép, sinh vién dugc khuyén khich @it cdu hoi phan bién, trinh bay
quan diém, cac y tudng sang tao mdi dudi nhiéu hinh thiic khac nhau.
- Piéu kién hoan thanh hoc phan thye hanh: dat 100% s6 budi c6 mit tham gia va ndp diy
dt van ban va slide bdo cdo. Sinh vién khéng c6 bai ndp van ban va slide s€ coi nhu bi
diém F.
12. Phwong phap dinh gia hoc phan

12.1. Thang diém v cach tinh diém dinh gia

Diém danh gid bd phén va diém hoc phin duge tinh theo thang diém 10 (tr 0 dén
10), 1am tron dén mét chir sb thap phén, sau &6 quy ddi sang thang diém chit va thang
diém 4 theo quy ché hién hanh.

12.2. Hinh thike, tiéu chi d4nh gid va trong s diém (tiy by mén)

TT |Hinh thire Trong 56 | Tiéu chi dénh [ CPR  ciia  hoc
diém gia phin/mo dun
1 | Piém danh gid qua trinh:

M3i bai ddu duoc danh gia chim didm két hop 3 thanh t6: Chuin bi vi béo cdo
slide + tra 1041 van dap + chuén bi bai tap

Bai 1: Phén tich st dung 12,5% >4
thudc trong diéu tri bénh
viém phbi mac phai cong

dbng

Bai 2: Phan tich sit dung 12,5% >4
thudc frong diéu tri bénh
viém phdi tic nghen man
tinh COPD>




Bai 3: Phan tich sir dung 12,5% >4
thude trong diéu tri bénh
thuyén tic huyét Kkhoi
tinh mach

Bai 4: Phan tich st dung 12,5% >4
thudce trong diéu tri bénh

xut huyét giam tiéu cau
Bai 5: Phan tich str dung 12,5% >4
thude trong diéu tri bénh

dai thao dudng
Bai 6: Phan tich st dung 12,5% >4
thude trong diéu tri bénh

cudng chic ning tuyén
giap

Bai 7: Phan tich str dung 12,5% >4
thube trong diéu tri bénh

viém than bé thin cap
Bai 8: Phan tich st dung 12,5% >4
thude trong diéu tri bénh

viém niéu dao cap khong

do lau.
2 | Diém thi két thic thuwe hanh/ lim sang
Trung binh cdong diém CPbR1 va CPR2
e 1o 100% >4 ;
cac bai thao luan CDR3 dén CDR7
Ha Ngi, ngay  thdng — ndam
BAN GIAM POC TRUONG KHOA PT BO MON

(Ky, ghiro ho tén) (Ky, ghi ro ho tén)
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GIAM DOC
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BOY TE

HQC VIEN YDHCT VIET NAM

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Doc lip — Tu do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

SU DUNG THUOC TRONG PIEU TRI 2

(Ban hanh kém theo Quyét dinh Sé’smjj/‘QB—HVYDHC TVN ngay/9 thang4 nam /07D

cua Giam doc Hoc vién Y Duoc hoc co truyén Viét Nam)

Déi tugng dao tao: Nganh Duoc trinh d§ dai hoc; Ma s6 dao tao: 7720201

1. Théng tin tong quat vé hoc phin

- Tén hoc phé“m/ mé dun: Sir dung thudc trong diéu tri 2

* Tiéng Viét: Sir dung thude trong didu tri 2

* Tiéng Anh: Pharmacotherapy 2

- M3 hoc phan/ mé dun: PHAR 5132
- S6 tin chi: LT: 2; TH: 1

- Déi tugng hoe (nam thlr): Nam thtr ndm

- Vi tri ctia hoc phan/ mé dun trong chuong trinh dao tao

Kién thire gido duc dai

Kién thirc gido duc chuyén nghiép O

cuong [ Kién thirc co sé nganh Kién thirc nganh
O O
Bit bude Tu chon Bit bude Tu chon Bit budc Tu chon
0 O O 0 O

Thuc tap
va khéa
ludn tot
nghiép

O

- Cac hoc phan tién quyét/hoc trude: Duoce lam sang 2, Sir dung thude trong didu tri 1

- 86 tiét dbi véi cac hoat dong hoc tap:
+ Ly thuyét: 30 tiét Thuc hanh: 30 tiét
+ Bai tap:

+ Thao luén, hoat dong nhém:

+ Kiém tra:

iHOC

\;» \\V“



+ Thoi gian tu hoc:
- Pon vi phuy trach hoc ph:?m: B4 mén Duge lam sang

2. Thong tin vé gidng vién

TT Hoc ham, hoc vi, ho va tén S6 dién thoai Email

1 | ThS. P& Thi Héng Sam 0838618181 | hongsamdo@gmail.com
2 | ThS. Nguyén Duy Thirc 0913540042 | duythucO7@gmail.com
3 | ThS. Bui Thi Hao 0988264429 | haohaobn@gmail.com

3. Muc tiéu ciia hoc phan (ky hiéu: MT)
Sinh vién hoc xong hoc phén nay dat dugce cac muc tiéu kién thue, k¥ ning, phém

chat dao due, nang lyc tu chi va trach nhiém sau:

CDR ciia CTDT
2 Mo ta muc tiéu [2] (X.x.x) [3]
Muc tidu | (Cac muc tidu dudi ddy toy thude  |(ghi ky hiéu CPR cdp

Mirc d6 [4]
(thang do

trong tai licu

(Gx) [1] theo ndi dung ctia timng hoc phén) do .. cua chuong ) -
. . hudng ddn)
trinh dao tao)
Hiéu biét duoc nguyén tac sir dung
thude trong didu tri mot s8 bénh nhu
bénh tim mach, ti€u hdéa, bd may 2]
van déng. Phén tich duoc co ché tac 3]
dung, cong dung cta timg loai thude
MT1 Cx ax o [6] 3
trong phac do diéu tri, cach dung,
A . N [7]
liéu dung, tic dung phuy, cic phan
A Ao (]
ung ¢é hat cua thude va cach xir tri,
chéng chi dinh cda thudc va nhimg
canh bdo
i e AR (2]
Phén tich dugce cac phac dd hoéa tri ;3]

liéu mdt s6 bénh thudc hé tim mach,
MT2 o L [6] 4
hé tiéu hda, b6 may van ddng, ung

n 7
thu va da liéu 7]
{91
Thé hién duoc su chinh xé4c, cin [10]

MT3 | thén, tinh thdn Idm viée ¢6 trach il 4

nhiém trong viéc hudng dan bénh




CDR cia CTDT
2 Mo ta muc tiéu [2] (X.x.x) [3]
Muc tiéu | (Cac muyc tiéu dudi ddy tuy thude  [ghi ky hiéu CDR cap

Mire d¢ [4]
(thang do

.. N N . ) trong tai liéu
(Gx) [1] theo ndi dung ctia timg hoc phan) | dé ... cua chiong ) =
. . huong dan)
trinh dao tao)

nhén sir dung thude hop ly dé dicu
tri cac bénh thudc hé tim mach, hé
tiéu hoa, bd may vin dong, ung thu

va da lidu

[1]: Ky hiéu muc fiéu ciia hoc phan. [2]: M6 ta muc tiéu bao gém cdc dong tir chit dong, cde chii
dé CDR (X.x.x) ciia hoc phan va béi canh dp dung t6ng qudt. [3], [4]: K¥ hi¢gu CDR ciia CTDT
va trink dé ning hre twong tng diege phdn bé cho hoc phan (sir dung mike dp ddanh gia theo phén
logi theo cdc thang do nh sau Kién thirc: Bloom 2001; Ky nang: Dave 1975, Mirc dj tw chii va
trdeh nhiém nghé nghiép: Krathwohl 1973,

4. Chuin diu ra cia hoc phin (ky hiéu: CDR)

Mue tiéu hoc phian/ mé . N .
a CBR cia hoe phan/ mo dun
un

Kién thikc

MT1: Hiéu biét duoc
nguyén tic st dung thubc
trong didu tri mdt ) bénh
nhir bénh tim mach, tiéu
héa, by may van ddng, ung

. o~ 7| CBR1: Hiéu biét duge nguyén tic s dung thudc
thw va da liéu. Phin tich

trong diéu tri mdt s6 bénh trén bénh nhin nhu: bénh

duge co ché tic dung, cong | o .
tim mach, tiéu héa, bé may van dong, ung thu va da

dung cta timg loai thubc | .

e I 611 X
trong phac 6 diéu tri, cach
ding, li€u dung, tic dung
phu, cic phan ung cé hai
cua thudc va céch xu tri,
chéng chi dinh cta thude va

nhitng canh bao

K¥ ning

MT2: Phan tich thudc trong | CPR2: Phan tich thudc trong cac phac do hoa tri




cac phac do hoa tri liéu mot
s6 bénh thudc hé tim mach,
hé tiéu hda, b6 may vin

dong, ung thur va da liéu

liéu mot s6 bénh thudc hé tim mach, hé tiéu héa, bd
méy vin déng, ung thur va da lidu, t vin cho can bd
y t& v& thudc, hudng din bénh nhan sir dung thude
phuc vu cho cdng tac diéu tri va sir dung thudc hop

ly, an toan.

Nang lwe tir chid va trach nhiém

MT3: Thé hién duge su
chinh xac, cin thin, tinh
than 1am viée c6 trach nhiém
trong viéc huéng din bénh
nhan sir dung thubc hop ly
dé diéu tri cac bénh thude hé
tim mach, hé tiéu héa, bd
may van déng, ung thu va

da liéu.

CPR3: Tuan thi céc nguyén tic vé dao dirc va an
toan trong thuc hanh nghé nghiép. Nhén thic ding
vé vai trd ngudi duge si. Thudng xuyén hoc tip ning
cao trinh d6 chuyén moén; c¢é ning luc nghién clu
khoa hoc va {mg dung tién bd khoa hoc cong nghé dé
dap Ung cac yéu cau phat trién nghé nghiép va phuc

v nhu cau xa hoi.

5. Ma trin mirc 36 déng gép ciia ndi dung gisng day dé dat dwoc chuin diu ra ciia

hoc phf"in
Mike 1: Thap;

Muec 2: Trung binh ; Mure 3: Cao

A Chuén dau ra hoc ph::'in
N¢i dung hoc phin
CPR1 | CDR2 |{ CDR3
Phél:l 1. Piéu tri néi khoa bénh tim mach (Suy tim, Ting 3 5
huyét ap).
Phan 2. Diéu trj noi khoa bénh thude hé tiéu héa (Loét da | 3 2
day — ta trang, Tiéu chay & tré em).
Phan 3. Piéu tri ndi khoa bénh thude bé may van dong 3 2
(Viém khép dang thip va thoai héa khép, Lodng xuong,
Bénh Gout).
Phan 4. Sir dung thudc trong diéu tri bénh ung thur. 3 2 3
Phan 5. Str dung thudc trong diéu tri bénh da lidu. 3 2 3

6. Mo ta hoc ph?m (Vi tri, vai tro cua hoc phci‘n/ mé dun doi vdi churong trinh dao fao,

nhitng muc dich va ndi dung chinh yéu ciia hoc phdn/ mé dun)

Hoc phan nay dé cdp dén cac kién thie sir dung thude trong didu tri, duge trinh bay

trén mot bénh cu thé nhim gitip sinh vién thuce hanh chim soc duge theo muyc tiéu va




nguyén tic diéu tri di dat ra cho mdi bénh, gitip cho cdc bac si va duge si trong sit dung

thube. Cdc bénh cu thé:
e Sit dung thudc dé didu tri céc bénh tim mach (Suy tim, Ting huyét ap).

e Sir dung thudc dé diéu tri cdc bénh thude hé tiéu héa (Loét da day — t4 trang, Tidu

chay & tré em).
e Sir dung thube dé diéu tri cac bénh thude bd méay vin dong (Viém khép dang thép

va thodi hoa khép, Lodng xuong, Bénh Gout).

e Sir dung thude trong diéu tri bénh ung thu.

e Sir dung thude trong diu tri bénh da liéu.

7. N6i dung chi tiét hoe phin

Hinh thirc to chire day hoe | Yéu
Lén Iép (Tiét) ciu
Chuong . Tw | déi
N Néi dung BT | . ..
(Phan) Tong | hoe | voi
LT|TH|TL | . .
cong | (Gio) | sinh
KT .
vién
Phin 1. Sit SUY TIM
dung thudc MO BAU
dé didu tri | 1. DAICUONG VE SUY TIM
cac  bénh | 1.1. Dinh nghia
tim  mach | 1.2. Nguyén nhin Nghe,
(Suy tim, | 1.2.1. Nguyén nhdn co ban cua ghi
Tang huyét | suy tim chép,
ap). 1.2.2. Nguyén nhdn thic ddy hay trao
éu 16 lam ndng suy tim déi,
y am e g .J’ 0% 08 )
1.3. Phén d¢ suy tim tra
1.3.1. Phdn do suy tim theo triéu lon,
chung co ndng doc
1.3.2. Phéan do suy tim theo giai tai
doan tién trién ciia bénh liéu.

1.4. Chén dodn suy tim
1.4.1. Chan dodn xdc dinh
1.4.2. Chin dodn xdc dinh nguyén

rhdn suy tim




2. BPIEU TRI SUY TIM
2.1. Muyc tiéu diéu tri
2.2. Chién luge diéu tri
2.3. Diéu trj khong ding thude va
giao duc bénh nhan
2.3.1. Tudn thu diéu tri v cde
bién phdp gido duc bénh nhdn
2.3.2. Mot s6 bién phdp khéng
dimg thudce
- Ché d6 dn uong
- Hiit thude 1d
- Giam saf cdn nang
- Luyén tap
2.4. Céc thude didu tri suy tim
2.4.1. Cdc nhém thube diéu tri suy
tim v méi lién quan véi co ché
bénh sinh
2.4.2. Cdc nhém thudc chinh
trong diéu tri suy tim
2.4.2.1. Nhém thude trc ché men
chuyén
2.4.2.2. Nkém thude chen beeta
giao cam
2.4.2.3. Nhém thuée chen thu thé
angiotensin
2.4.2.4. Nhém thude khing
aldosteron
2.4.2.5. Hydralazin va nitrat
2.4.2.6. Digitalis
2.4.2.7. Thude loi tiéu
TINH HUONG LAM
SANG
Ca lam sang 1

Ca lam sang 2




KET LUAN
TANG HUYET AP

MO DAU
1. PAI CUONG VE BENH
TANG HUYET AP
1.1. Binh nghia
[.2. Nguyén nhéan
1.3. Chén doan
1.3.1. Chan dodn xéc dinh THA
1.3.1.1. Cdc phiong phdp do
huyét dp
1.3.1.2. Phan @6 huyét dp
1.3.2. Xdc dinh cdc yéu 16 nguy co
tim mach, bién chirng va 16n
thuong co quan dich ciia THA
1.3.3. Cdc xét nghi¢m tim ton
thuong co quan dich, nguyén
nhdn iéing huyét dp va yéu 16 nguy
co tim mach
1.3.4. Phdn tdng nguy co tim
mach
2. PIEU TRI TANG HUYET AP
2.1. Nouyén tic diéu tri
2.2. Chién luge didu tri THA
2.2.1. Diéu tri ting huyét dp bang
thuée tai tuyén co SO
2.2.2. Biéu tri THA va cde yéu 16
nguy co tim mach khdc ¢ tuyén
Irén
2.3. Piéu tri khéng ding thude
(diéu tri bing thay ddi 15i song)
2.4. Thude diéu trj THA
2.4.1. Nguyén tdc sir dung thube
diéu tri THA '




2.4.2. Cde nhém thuoc chinh
trong diéu tri THA
2.4.2.1. Thuéc lgi tiéu
2.4.2.2. Thude chen beeta giao
cam
2.4.2.3. Thude chen kénh calci
2.4.2.4. Thudc e ché men chuyén
angiofensin
2.4.2.5. Thuéc ke ché thy thé
angiotensin
2.4.3. Nguyén tic lwa chon thube
diéu tri THA
2.4.4. Phéi hop thudc diéu tri
THA
2.4.4.1. Phéi hop thubce so véi dom
tri liédy
2.4.4.2. Cde kiéu phoi hop thubc
trong diéu tri THA
2.5, Piéu tri THA trong cc nhém
bénh nhan dic biét
2.5.1. THA 6 nguoi cao tudi
2.5.2. THA va dai thao duong
2.5.3. THA va bénh thdn
2.5.4. THA va dot quy
2.5.5. THA trén phu nit c6 thai
2.5.6. Con THA cdp ciru va khdn
cdp

KET LUAN

CA LAM SANG

Ca ldm sang 1
Ca lam sang 2

Ca 1am sang 3

Phén 2.

biéu tri ndi

LOET DA DAY — TA TRANG
1. DAl CUONG

08

08

Nghe,




khoa bénh

tiéu hoa

1.1. Chic néng sinh ly ctia da day
1.2. Bénh cén va bénh sinh ctia
loét da day — ta trang

2. CHAN DOAN

2.1. Triéu chimg lam sang

2.1.1. Thé dién hinh

2.1.2. Thé khéng dién hinh

2.2. Xét nghiém cén 1am sang
2.2.1. Tham do hinh thai

2.2.2. Cac xét nghiém phdt hién
HP

2.2.3. Thiim do chirc ning bai tiét
dich vi cua da day

3. PIEU TRI

3.1. Nguyén tic diéu tri

3.2. Muc dich diéu tri

3.2.1. Giam yéu 16 gdy loét

3.2.2. Tdng cuong yéu 16 bao vé
niém mac

3.2.3. Diét trie HP

3.3. Céc thude diéu trj

3.3.1. Thudc tde dong 1én hé than
kinh trung wong va thire vl
3.3.2. Thude chong acid (antacid)
3.3.3. Cdc thudc béo vé niém mac,
biing bé 6 loét

3.3.4. Cde chdt chéng bai tiét
(antisecretory agents)

3.3.4.1. Thudc trc ché thy thé H
cia histamine & 18 béo bia (anti —
)

3.3.4.2. Thudc irc ché bom proton
H'/K* ATPase ciia 18 bao bia
(PPI)

chép,
trao
dbi,
tra
loni,
doc
tai

lidu.




3.3.5. Thudc diét vi khudn HP
4. TUONG TAC THUOC
4.1. Nhém thude trung hoa acid
dich vi va biang bd niém mac
4.2, Nhém thude tre ché bai tiét
acid
4.2.1. Nhom khang thu thé H,
4.2.2. Nhém ire ché bom proton
H'/K* ATPase
KET LUAN
TIEU CHAY O TRE EM

MO DAU
1. DAI CUONG VE TIEU CHAY
1.1. Pinh nghia
[.2. Dich t& hoc va nguyén nhén
1.2.1. Puong lay truyén
1.2.2. Yéu 16 nguy co
1.2.3. Nguyén nhdn
1.3. Co ché bénh sirth va cac yéu
t& anh hudng
1.3.1. Co ché bénh sinh
1.3.2. Tidu chay cé nhiém trimg
1.3.2.1. Cée yéu 16 dnh heomg dén
khé niing nhiém trimg khi méc
bénh tiéu chay
1.3.2.2. Cde logi doc 16 do vi
khudn tao ra khi ¢é nhiém khudn
duong tiéu héa
1.4. Déanh gia 1am sang bénh tiéu
chay
1.4.1. Danh gid tinh trang mat
nuwoce
1.4.2. Danh gid tinh trang phdn
1.4.3. Padnh gid thoi gian kéo dai
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tiéu chay

1.4.4. Danh gia tinh trang suy
dinh dudng kém theo

1.4.5. Pdnh gid cdc ddu hiéu toan
thin khac

2. DIEU TRI TIEU CHAY CAP
G TRE EM

2.1. Muc tiéu

2.2. Phéc dd diéu tri

2.2.1. Phdc d6 A. Diéu tri tiéu
chay tai nha

2.2.2. Phdc d6 B. Diéu trj mdt
nieée bang ORS, bit dich bing
duong uong 1gi co sé' y té

2.2.3. Piéu tri tiéu chay trong mit
56 truong hop ddc biét

- Bénh ta

- Bénh Iy

- Diéu tri tiéu chay kéo dai

- Piéu tri tiéu chay 6 tré suy dinh
dudng ndng

2.3. Mét sb khuyén cao méi trong
diéu trj tiéu chay (Theo hudng
din didu tri tiéu chay ctia B6 Y té
2009)

2.3.1. B6 xung kém trong diéu tri
fiéu chay

2.3.2. Sit dung ORS ¢6 di thim
théu thap trong diéu tri tiéu chay
2.4. Liéu phép khang sinh trong
diéu tri tiéu chay

2.5. Céc liéu phap khéc trong didu
tri tiu chay

2.5.1. Thude chéng tiéu chay

il




2.5.2. Racecadotril

2.5.3. Thuéc chéng non

2.5.4. Cde thuée kich thich tim
mach

2.5.5. Mau va plasma

2.5.0. Steroid

2.5.7. Thuéc tdy

3. PHONG BENH TIEU CHAY
3.1. Nudi con bang sita me

3.2. Cai thién nudi dudng bing
thirc &n b xung (an sam)

3.3. Sir dung nude sach

3.4. Rira tay thuong quy

3.5. Thuc phim an toan

3.6. Sir dung hd xi va xir Iy phén
an toan

3.7. Phong bénh bing vaccine

KET LUAN
TINH HUONG LAM
SANG
Tinh hudng 1
Tinh hudng 2
Phin 3. | VIEM KHOP DANG THAP VA
Pidu  tri THOAI HOA KHOP Nghe,
bénh thudc MG DAU ghi
bd mdy van | 1. VIEM KHOP DANG THAP chép,
dong. 1.1. Nguyén nhan cta viém khép trao
dang thap o 08 08 doi,
1.2. Cac yéu t6 nguy co tra
1.3. Bénh sinh va tién trién cua lovi,
bénh doc
1.4. Triéu chimg tai
1.4.1. Cac triéu chung ldm sang liéu.

1.4.2. Cac triéu chuimg cdn ldm

12




sang

1.5. Piéu tri

1.5.1. Muc tiéu diéu tri

1.5.2. Nhitng bién phdp khong
dimg thube

1.5.3. Nhitng buéc can thiép bang
thube

1.6. Cac thude thudng diing trong
viém khép dang thap (VKDT)
1.6.1. Cdc thudc diéu tri co ban
bénh — DMARD (Disease
Modifying Anti — Rheumatoid
Drug)

1.6.2. Cédc tdc nhdn gdy thay déi
dap wng sinh hoc

1.6.3. Céc chat khang viém khong
steroid (NSAID)

1.6.4. Cac corticosteroid

1.7. Chién luge didu trj viém khép
dang thép

1.7.1. Phdc dé diéu tri

1.7.2. Theo dbi diéu tri

2. THOAT HOA KHGP

2.1. Dinh nghia

2.2. Nguyén nhén thodi hoa khép
2.3. Ty 18 hién méc

2.4. Bénh sinh va tién trién ctia
bénh

2.5. Triéu ching cha thoai héa
khop

2.5.1. Tri¢u chirng ldm sang
2.5.2. Triéu chitng cgn ldm sang
2.6. Chén doén

2.7. Pidu trj

i3




2.7.1. Muc tiéu diéu tri
2.7.2. Cde bién phdp diéu tri
2.7.2.1. Phuong phdp diéu tri
khéng ding thude
2.7.2.2. Phuong phdpdiéu tri dimg
thuée:
- Acetaminophen
- Khang viém khong corticoid
(NSAID)
- Corticoid
2.7.3. Ddnh gid diéu tri
2.8. Tuong tac thudc
KET LUAN
TINH HUONG LAM
SANG
Ca lam sang !: Viém khép dang
thép
Ca lam sang 2: Thoai héa khaop
LOANG XUONG
MG DAU
1. BENH LOANG XUONG
1.1. Dinh nghia
1.2. Phin loai
1.3. Co ché bénh sinh
1.4. Céc diu hiéu 1am sang va cin
14m sang
1.4.1. Lam sang
1.4.2. Can ldm sang
1.5. TAm soat
2. PIEU TRI
2.1. Muc tiéu diéu tri
2.2. bidu tri khéng dimg thubc
2.2.1. Piéu chinh cdc yéu 16 nguy

oo
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2.2.2. Luyén tgp thé duc
2.2.3. Phong ngira té ngd
2.3. Diéu trj diing thude
2.3.1. Calci va vitain D
2.3.2. Estrogen va SERM
2.3.3. Bisphosphonat
2.3.4. Mt s6 thude khdc
- Calcitonin
- Strontiumranelat
3. THEO DOI DIEU TRI
4. PIEU TR] SU PHONG
KET LUAN
CA LAM SANG
Ca ldm sang 1
Ca lam sang 2
BENH GOUT

MG DAU
1. VE BENH GOUT
1.1. Vai nét vé dich
1.2. Nguyén nhén, co ché bénh
sinh va tién trién cia bénh
1.2.1. Chuyén héa ctia acid uric
1.2.2. Nguyén nhdn gdy bénh
1.2.3. Co ché bénh sinh cia bénh
Gout
1.3. Céc yéu té 1am tang nguy co
mic bénh Gout
1.4. Bién chimg
2. PHAN LOAI BENH GOUT
2.1. Gout nguyén phat
2.2. Gout thir phat
2.3. Gout do céc bat thuomg vé
enzym
3. CHAN DOAN
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3.1. Triéu chiing

3.1.1. Tang acid uric mau don
thudn

3.1.2. Con viém khép Gout cdp
3.1.3. Khoang cach gitta cac con
viém khop gout cdp

3.1.4. Viém khép gout man

3.2. Chan doén x4c dinh

3.2.1. Lam sang

3.2.2. Xét nghiém

3.3. Tiéu chuan

3.3.1. Tiéu chudn ctia ARA ~ 1968
3.3.2. Tiéu chudn chén dodn viém
khép Gout cdp

3.3.3. Tiéu chudn chin dodn ciia
Ilar va Omeract (2000)

3.4. Chan doan phén biét

4. PIEU TRI

4.1. Muc tidu diéu trj

4.2. Pidu tri khong dung thube
4.3. Didu trj ding thude

4.3.1. Khéng ché dot viém khop
Gout cd;v

4.3.1.1. Colchicin

4.3.1.2. Thuée khdng viém khong
steroid (NSAIDs)

4.3.1.3. Corticosteroid

4.3.2. Lam giam va duy tri acid
uric mau & mirc cho phép
4.3.2.1. Nguyén tic

4.3.2.2. Cdc bién phdp dé giam
acid uric mdu

4.4. Cac thudc thuomg ding dé

giam acid uric mau

16




4.4.1. Cée chat han ché tong hop

acid uric

4.4.2. Cdc chdt gdy tang bai xudt

acid uric qua nude tiéu

4.4.3. Cde chat lam tiéu hiy acid

uric

4.5. Céc bién phap didu tri khac

4.6. Theo déi tién lugng, phong

bénh

5. TUONG TAC THUOC

TRONG CHi BINH DIEU TRI

6. TINH HUONG LAM SANG
Calam sang 1

Ca lam sang 2

KET LUAN
Phién 4. Str SU DUNG THUOC DIEU
dung thudc TRI UNG THU
diéu tri ung MO PAU

thu

1. CAC THUOC PIEU TRI UNG
THU

1.1. Phén loai thudc diéu tri ung
thu

1.1.1. Céc thube alkyl héa

1.1.2. Cde thuéc khdng chuyén
hoa

1.1.3. Cac khdng sinh khang ung
thu

1.1.4. Cdc chdt c6 nguon goc tir
thiee vt

1.1.5. Cac hormone

1.1.6. Cdc thudce bién doi dép img
mién dich

1.1.7. Mot s6 nhém thudce diéu tri

ung thir moi

04

04

Nghe,

chép,
trao
dbi,
tra
1o,
doc
tai

lidu.
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1.2. Mot sé thube ung thu hay
dung hién nay

2. POC TINH CUA HOA TRI
LIEU UNG THU

3. MOT SO NGUYEN TAC KHI
DUNG THUOC CHONG UNG
THU.

3.1. Dung thudc véi lidu cao nhit
3.2. Phéi hop thude

3.3. Pha lodng khi tiém tinh mach
3.4. Char y nhidm khuin

KET LUAN
Phén 5. Sir SU DUNG THUOC DIEU
dung thudc TRI BENH DA LIEU
diéu tri MO PAU
bénh da 1. THUOC BOI NGOAI DA
lidu 1.1. Kha nang tham nhip cia

thude bdi ngoai da qua da

1.2. Nguyén tic chung cita thude
dung ngoai da

1.2.1. Lua chon ta duoc

1.2.2. Phan liéu cdc ché pham cho
da

1.2.3. Tac dung phu cuia cac ché
phdm béi da

1.2.4. Sy tudn thi cua bénh nhdn
2. BENH VAY NEN

2.1. Nguyén nhén gdy bénh

2.2. Sinh bénh hoc

2.3. Biéu hién 14m sang

2.3.1. Vay nén dang chim

2.3.2. Vay nén mdng man tinh
2.3.3. Viy nén da ddu

2.3.4. Vay nén ¢ méng

02

02

Nghe,

chép,
trao
abi,
tra
1o,
doc
tai

liéu.
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2.3.5. Vay nén ¢ long ban tay, ban
chdn
2.3.6. Vay nén ¢ nép gdp
2.3.7. Vay nén thé do da va mun
mut toan than
2.3.8. Viém khép vy nén
2.4. Diéu tri.
2.4.1. Diéu tri tai ché
2.4.2. Diéu tri vy nén ngodi da &
nhitng vi tri dgc biét
2.4.3. Piéu tri todn thin
3. BENH CHAM.
3.1. Dai cuong
3.2. Sinh bénh hoc va céc biéu
hién 1dm sang
3.3. Céc thé 1am sang
3.4. Piéu tri
3.4.1. Thube lam mém da
3.4.2. Corticosteroid béi 1ai chd
3.4.3. Cdc chdt diéu hoa mién
dich boi tai ché
3.4.4. Thube khdng sinh
3.4.5. Chdt lam kho
3.4.6. Thuic khdng histamin
3.4.7. Cdc ché phdam hdc in
3.4.8. Bang ddp
3.4.9. Imidazol béi tai chd
3.4.10. Cde thuéc diéu tri toam
thdn
3.4.11. Quang tri liéu

CAC TINH HUONG LAM

SANG
KET LUAN

Ghi chu: LT: Ly thuyét; BT: Bai tgp; TL, KT: Thao ludn, kiém tra; TH: Thuc hanh,
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8. Tai liéu hoc tip
8.1. Tai liéu chinh (TLC)
1. B4 mén Duge Lam Sang — Trudng Dai hoe Duge Ha Noi (2007), Duwoc ldm
sang va diéu i, NXB Y hoc, Ha Noi.
2. Hoang Thi Kim Huyén va JR.B.J Brouwers (2014), Duoc ldm sang — Nhing
nguyén ly co ban va sir dung thude irong diéu tri - Tgp I-II, NXB Y hoc, Ha Nbi.
8.2. Tai liéu tham khao (TLTK)
1.BoOY té (2012), Duoc thir quf;c gia Vigt Nam, NXB Y hoc, Ha Noi.
2. Pai hoc Y Ha Néi (2012), Bénh hoc ndi khoa tap I-1I, NXB Y hoc, Ha N§i.
3. Pham Thiép, Vii Ngoc Thity (2006), Thudc biét digc va cdch sir dung, NXB Y
hoc, Ha Noi.
4, VuKhoahocvabPaotao—BOoY té (2004), Bénh hoc ndi khoa, NXB 'Y hoc, Ha
Noéi.
9. Ké hoach giang day Iy thuyét

Giang vién lén lép (gio) Sinh vién

5 A tw hoc, tyr
Tuén P oz . . . . 1 Cachinh o~
Ly thuyet | Kiém tra | Baitip | Thio luan . i nghién
thirc khac ) .
ciru (gio)

04

04

04

04

04

04

04

O0f ~11 v | B W] b =

02

10. Cic phwong phap giang day va hoc tap ap dung cho hoc phin
* Sir dung két hop cac phuong phap: Thuyét trinh, Phat vin, Lam viéc nhém
Thuyét trinh Béngnioo  Tungcép /Chiasé o Hoc dya trén vén dé
Hoat déng nhém DPoéngvaino Hocduavaoduanno M6 phéng
Nghién ctru tinh huéng Thue hién dé an/ thue hanh/thue tip o
- Thuyét trinh: Muc dich dé cung cép kién thirc gitip sinh vién dat céc chudn vé kién thic
tir CBR1 dén CPR3,
20



- T4 chire hoat ddng nhém: Muc dich gitip sinh vién Iinh hi, cing ¢b, mé réng kién thirc
va rén luyén k§ ning phén tich, thuyét trinh, tr duy phan bién @& dat cac chudn tr CPR1
dén CDR3.
- Nghién ctru tinh hudng: Muc dich gitp sinh vién vin dung kién thie Iy thuyét dé @ ra
cac giai phap, biét ude hrgng va phan tich dinh tinh cic tinh huéng dé dat céc chudn tir
CDRI dén CDR3.
- Hudng dan sinh vién tu hoc, doc tai liéu va 1am bai tdp: Muyc dich giap sinh vién linh héi
kién thitc va rén luyén nang luc tu hoe, tur nghién ciu dé dat cac chuan tir CBR1 dén
CDR3.
* Cach thiic gidng day: phuong phap giang day truc tiép, phuong phdp gidng day truc
tuyén sir dung phan mém ZOOM/TEAM.
11. Yéu ciu ciia gidng vién ddi véi hoc phin
11.1. Yéu céu cia giang vién vé diéu kién 16 chire gidng day hoc phan/ mé dun:
Giang day truc tiép hodic truc tuyén st dung phin mém ZOOM/TEAM.

11.2. Yéu cau ciia giang vién déi v6i sinh vién
- Du 1&p: Sinh vién ¢d trach nhiém tham dy ddy du cac budi hoc. Nghe gidng va nghe
hudng dan hoc tip; Trong trudng hop nghi hoe do 1y do bat kha khang thi phai cé gidy to
chimg minh day da va hop 1y.

v" Hoc phr;”m dugc thuc hién trén nguyén tic ton trong nguoi hoc va ngudi day. Moi
hanh vi lam anh huéng dén qua trinh day va hoc déu bj nghiém cam.

v" Sinh vién phai di hoc ding gid quy dinh. Sinh vién di tré qua 15 phut sau khi gid
hoc bit diu s& khong duge tham du budi hoc.

v Tuyét di khong 1am dn, gy anh huéng dén ngudi khic trong qua trinh hoc.

v Tuyét dbi khong duoe in ubng, str dung cac thiét bi nhur dién thoai, may nghe nhac
trong gi¢ hoc.
- Bai tip: Chuin bi tra 18 cdc ciu hoi theo yéu ciu clia gidng vién va thio ludn nhém
- Tu hoc: Poc gido trinh, doc tat liéu tham khao dé chudn bi bai theo hudng din cta giang
vién
- Thuc hién cac bai kiém tra thudng xuyén, thi két thic hoc phan
- Diéu kién du thi két thic hoc phn: sb tiét tham dur trén 16p t5i thiéu dat 80%; cic bai thyc
hanh tai phong thi nghiém va hoc ldm séng phai dat 100% s6 budi ¢6 mit tham gia.
Sinh vién phai hoan thanh cac bai tip va dat diém 4/10 tréd 18n; tham gia du va dat diém
4/10 trd 18n dbi véi cac bai kiém tra trén 16p.
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Trong qua trinh hoc tap, sinh vién dugce khuyén khich dit ciu hdi phan bién, trinh
bay quan diém, cac y tuéng sang tao méi dudi nhidu hinh thirc khac nhau.
12. Phwong phap danh gia hoe phén
12.1. Thang diém va cach tinh diém danh gia
Diém danh gia b phan va diém hoc phan duge tinh theo thang diém 10 (tir 0 dén
10), 1am tron dén mot chit s thip phan, sau d6 quy doi sang thang diém chir va thang
diém 4 theo quy ché hién hanh.

12.2. Hinh thirc, tiéu chi d4nh gi4 va trong sb diém

Trong s6 Tiéu chi CDR cua
TT Hinh thie ‘ i ;
diém danh gia hoc phan
1 | Piém danh gia qua trinh
Diém chuyén can
Thao luan nhom, bai tap lon. 30%
2 | Piém thi két thiic hoc phin
Thi ly thuyét (Tric nghiém 0% Dié{n dattéi | CPR 1 dén
trén may tinh) thiéu 4/10 CBR 3

12.3. Piém tdng két hoc phan
Piém 1y thuyét = Piém danh gid qud trinh x 30% + Biém thi két thiic hoc phan x 70%
Diém téng két hoc phan = (Piém thi ly thuyét x 2 + Diém thi thue hanh) / 3
13. Huéng dén thue hién

v" Khoa, B6 mén phé bién Dé cuong chi tiét cho toan thé giang vién thyc hién.

v Giang vién phd bién Dé cuong chi tiét cho sinh vién vao budi hoc dau tién ctia hoc
phan/ mé dun.

v’ Giang vién thuc hién theo ding Pé cuong chi tiét di duge duyét.

Ha Néi, ngay thang ndam

BAN GIAM POC TRUONG KHOA PT BO MON
(Ky, ghi vo ho tén) (Ky, ghi ro ho tén)
72 5 T / <
Y -DUQ /Y7 N K,
HOC CO TRY E*'j,
9\\\” T NN Nguyén Vin Quin P45 Thi Hong SAm

SSE o sl

*

GIAM POC
Pau Xuéan Canh 22



BOY TE

HQC VIEN YDHCT VIET NAM

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc ldp — Tw do — Hanh phiic

DE CUONG CHI TIET HQC PHAN/ MO PUN (Thwe hanh/lim siang)
SU DUNG THUOC TRONG PIEU TRI 2

(Ban hanh kéem theo Quyéf dinh sé ngay thang ndam 20
cua Giam déc Hoc vién Y Duoc hoc co trz.;vén Viét Nam)
Déi tuong dao tao: Duoc s trinh d6 dai hoc, Ma sb dao tao: 7720201
1. Thong tin tong quat vé hoc phin/ mo dun
- Tén hoc ph?mf mod dun: Str dung thude trong diéu tri 2
* Tiéng Viét: Sir dung thudc trong diéu tr 2
* Tiéng Anh: Pharmacotherapy 2
- Mi hoc phdn/ mé dun: PHARS5132
- 86 tin chi: (LT/TH): 3/1
- Péi tugng hoc (ndm thir): nam thir 5
- Vi tri ctia hoc phan/ mé dun trong chuong trinh dao tao
Kién thue gido dyc dai Kién thirc gido duc chuyén nghiép O
cuong U Kién thirc co s& nganh Kién thirc nganh Thuc tap
0O O va khoa
Bitbudc | Tuchon | Batbuéc | Tuchon | Batbuoc | Tuchon lugn tot
O O O O O nghiep
O

- Hoc phén tién quyét: Hoc sau phan 1y thuyét clia bai thyc hanh twong img

- Pon vi phu trach hoc phf?m/ mo dun:

TT| Hoc ham, hoc vi,hovatén | So dién thoai Email
1 | Ths. P Thi Hong Sim 0838618181 | hongsamdo@gmail.com
2 | Ths. Bui Thi Hao 0988264429 | haohaobn(@gmail.com

3. Muc tiéu ciia hoc phan/ mé dun (ky hi¢u: MT)



Sinh vién hoc xong hoc phin nay dat duge cac muc tidu kién thire, k§ ning, phim

chét dao dire, ning luc tu chtl va trach nhiém sau:

CBR cia CTBT o
A ox i Mire d [4)
2 Mo ta muec ticu |2] (X.xx) [3]
. , i s ;| (thang do
Muc tiéu | (Cac muc tiéu dudi diy tay thudc  |(ghi ky hiéu CDR cdp , i lig
. rong tai lidu
(Gx) [1] theo ndi dung chia timg hoc phan) | dd ... cia clhirong g ;
. . hwdng dan)
trinh dao tgo)
Kién thirc
(2]
Phan tich sir dung thudc trong diéu [3]
MTI1 tri cac bénh 1y tim mach, tiéu hoa, [6] 4
co xuong khdp, ung thu va da lidu 7]
[9]
K§ nang
(2]
Phan tich str dung thude trong diéu 3]
MT1 tri cac bénh ly tim mach, tiéu hda, [6] 4
co xuong khép, ung thir va da liéu [7]
[9]
Mire d§ tw chii va trach nhiém
Phan tich sir dung thude trong diéu 10]
MTI1 tri cac bénh ly tim mach, tiéu hoa, 1] 3
co xuong khép, ung thu va da lidu

[1]: Ky hiéu muc tiéu cia hoc phan. [2]: M6 ta muc tiéu bao gom cde dong tir chit dgng, cdc chi
dé CPR (X.x.x) ena hoc phdn va béi canh dp dung 16ng qudt. [3], [4]: Ky hiéu CDR cia CTDT
va trinh dé nang hee twong g duge phdn b6 cho hoc phdn (sir dung mitc dg danh gid theo phdn
logi theo cdc thang do nhir sau Kién thire: Bloom 2001; Ky ning: Dave 1975; Mirc dp tir chit va
irdch nhiém nghé nghiép: Krathwohl 1973,

4. Chuén diu ra céia hoc phan/ mé dun (ky hi¢u: CDR)

T S A s

i

&,

Muc tiéu hoc phian/ mé dun CPDR ciia hoc phin/ mé dun




Phin tich sir dung thudc
trong diéu tri cac bénh Iy tim
mach, tiéu héa, co xuong

khop, ung thu va da liéu

CPRI1: Tu van va hudng dan st dung thude hop ly, an
toan, hi¢u qua trong diéu trj bénh ly hé 11§p.

CPR 2: Tinh toan va hiéu chinh lidu luong, ché dd
ding thude cho bénh nhén

CBR 3: Thu thap, phén tich cac thong tin bénh ly lién
quan &én bénh nhan

CDR4: C6 k¥ ning thuyét trinh, viét bao cdo, trinh bay
trong hoat dong nhém lién quan dén nodi dung thao
ludn.

CBR 5: C6 k¥ niang phan bién, thdo luan trong hoat
doéng nhém lién quan dén noi dung thdo luin.

CPR 6: Cé nang luc giai quyét vAn d& mét cach dée lap
trong thue hién nhiém vu chuyén mén.

CDR 7: C6 kha ning chiu trach nhiém cd nhan va trach

nhiém doi véi nhom, bao vé duoc quan diém ca nhan.

5. Ma trién mirc dj dong gop ciia ndi dung giang day dé dat dwoc chuin diu ra cia

hoc phﬁn/mﬁ dun

Muci: T hd;v; Mre 2: Trung binh , Miue 3: Cao
Néi dung hoc phin/ mé dun Chuin diu ra hoc phin/ mé dun

CDRI | CDR2 | CBR3 | CDR4 | CDR5 | CBR6 | CDR7

Phén tich sir dung thudc trong
diéu tri bénh suy tim 3 3 3 2 2 2 1
Phén tich sit dung thudc trong _
diéu tri bénh ting huyét ap 3 3 3 2 2 2 1
Phén tich sir dung thudc trong
diéu tri bénh viém loét da day ta | 3 3 3 2 2 2 1
trang
Phan tich st dung thudc trong 5 |
diéu tri bénh tiéu chay & tré em 3 3 3 2 2
Phén tich sit dung thudc trong 5 |
diéu tri bénh viém khép dang thap | 3 3 3 2 2
Phin tich st dung thudc trong
diéu tri bénh Gout 3 3 3 2 2 2 1
Phan tich sit dung thudc trong




diéu tr1 bénh ung the vu 3 3 3 2 2 2 1
Phén tich sir dung thudc trong
diéu tri bénh vay nén. 3 3 3 2 2 2 1

6. M6 ta hoc phan/ mé dun - Phén thyuc hanh/ 1am sang (Vi 1ri, vai tré ctia hoc phan/ mé

dun doéi véi chicong trinh dao tgo, nhitng muc dich va ndi dung chinh yéu cua hoc phan/

mo dun)

Vi tri/vai o cia phan Thyee hanh/ semingr: Sinh vién vén dung dugce kién thire ly thuyét

dd hoc vao thuc hanh cac tinh hudng Idm sang dua trén triéu ching lam sang, ket qua xét

nghiém va thudc diéu tri cho bénh nhan.

Mb ta Hoe phan: thuyét trinh va thao luin nhém céc ca 1dm sang lién quan dén cac bénh

1y hé hép, huyét hoc, ndi tiét va chuyén héa, than va tiét nigu.

Muc dich cha phin Hoc phin: Phén tich va tu vAn duoc sir dung thude an toan, hop ly

trong, diéu trj cac bénh Iy ho hép, huyét hoc, ndi Giét va chuyén héa, thin va tiét niéu.

N§i dung chinh yéu: Phan tich céc ca lam sang lién quan dén céc bénh ly ho hip, huyét

hoc, ndi tiét va chuyén hoa, thin va tiét niu.

7. Noi dung chi tiét hoe phan/ mé dun

Noi dung Thai gian Thot
thue tap gian tr | Yéu cAu ddi voi sinh vién
(tiét) hoc (gid)

Phén tich st dung thudc trong diéu tri - Chudn bi ca lam sang cin
bénh suy tim 4 0 bédo cao
Phan tich st dung thudc trong diéu tri - Tham khao l:m'(mg dan diéu
bénh ting huyét ap 4 0 tri‘cfxa Bo y té, cac guideline
Phan tich sit dung thude trong diéu tri dif::u tri cac benh 1y thao
bénh viém loét da day ta trang 4 0 fuan. I

, . - Tra ctu cac thong tin lién
Phan tich st dung thudc trong diéu tri quan dén bénh nhan, két qua
bénh tiéu chay & tré em 4 0 lim sing, cdn lam sing,
Phén tich st dung thudc trong diéu tr thube didu tri.
bénh viém khép dang thip 4 0 |. Tinh toén, phan tich cdc
Phén tich st dung thudc trong didu tri théng tin lién quan dén viée
bénh Gout 4 0 diing thudc trén bénh nhén.
Phén tich st dung thudc trong diéu tri - Béo cdo, thuyét trinh ca
bénh ung thu va 3 0 lam sang.
Phin tich sir dung thudc trong diéu tri




bénh vay nén. 3 0

8. Tai liéu hoc tap

8.1. Tai liéu chinh (TLC)

1.Pat hoc Duge Ha Nai (2014), Duge 1am sang va nhiing nguyén ly co ban trong diéu tri
2, ban quan ly dy an NPT-VNM-240

8.2. Tai liéu tham khéao (TLTK)

1.BGy té (2020), Hudng dén chén doan va didu tri suy tim man tinh.

2. Hoi tim mach hoe quéc gia Viét Nam (2018), Huéng din chin doan va diéu tri ting
huyét ap.

3. Bo y té (2015), Hudng dan sir dung khang sinh trong diéu tri viém loaets da day c6 HP.
4. B y té (2009), Hudng dan xr tri tidu chay & tré em.

5. Bo y té (2016), Hudng dén chén doan va diéu tri cac bénh co xuong khop.

6. B v té (2020), Huéng din chin doan va diéu tri ung thu vi.

7.Boy té (2015), Hudng dén chin dodn va diéu tri cac bénh da lidu.

9. Ké hoach giang day thuc hanh, Jim sang

Tuan Néi dung Gid gidng clia gidng vién (gio) Sinh
/budi Thuc hanh/ | Kiém | Bai | Cac | Baocao/ | vién tu
lam sang tra tap hinh | Seminar | hoc, tu
thirc nghién
khac clTu
(gi0)

1 Phan tich st
dung thude 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0

trong diéu tri

bénh suy tim
2 Phan tich su
dung thubc 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0

trong didu  tri
bénh tang huyét

ap
3 Phian tich st
dung thude 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0

trong didu tri




bénh viém loét

da day ta trang
4 Phidn tich sir
dung thube 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0

trong difu tri
bénh tiéu chay &

tré em
5 Phian tich sto
dung thude 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0

trong didu  tri
bénh viém khép

dang thip
6 Phédn tich su
dung thude 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0
trong didu tri
bénh Gout
7 Phian tich su
dung thube 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0
trong didu  tri
bénh ung thu vi
8 Phéan tich sk
dung thude 1,0 0,5 0.5 1,0 1,0 0

trong didu tri

bénh vay nén.

10. Cic phwong phap gidng day va hoc tdp thye hanh/ 1Am sang dat cic chuin tir
CPRI1 dén CDR7

Str dung két hop céc phuong phap: Thuyét trinh, Phat vin, Lam viéc nhém, Phan bién,
Thuc hanh

Thuyét trinh Pong ndo Phan bién Hoc dua trén vén dé O
Hoat déng nhom Péng vail  Hoc dua vao du an O M35 phéng O
Nghién ctru tinh hudng Thure hién db an/ thue hanh/thuc tép

Giang day Iy thuyét dat chuén ddu ra CPR1 va CDR 2
Hoc tap thao ludn dat CDR3 , CDR4 va CDR22
Qua trinh thyc hién phuong phap giang day va hoc tap: Dat CDR6, CDR7.




v" Cach thitc giang day: phuong phép gidng day truc tiép, phuong phip giang day
online sir dung LMS, ZOOM. ...
11. Yéu ciu cita gidng vién ddi véi hoe phin/ md dun
11.1. Yéu cdu ciia gidng vién vé diéu kién 16 chirc gidng day thuc hémh/ lam simg:
- Gidng vién cung cAp thiét ké bai gidng, ndi dung thio luin va chuyén tai cho sinh vién
chudn bi bdo cao bai tip, bdo cao slide theo mdt bdo céo khoa hoc
- C6 may tinh va projecter
11.2. Yéu cqu ciia gidng vién doi v6i sinh vién
- Sinh vién ¢6 trich nhiém tham du day da cac budi hoc thuc hanh, Nghe gidng va nghe
hudémng din hoc tap; Trong trudmg hop nghi hoc do ly do bat kha khang thi phai co gifly o
chimg minh ddy da va hop 1y va phai tham gia hoc bit vao budi khéc do bd mén sip xép.
- Hoc phén duge thuc hién trén nguyén tic ton trong ngudi hoc va ngudi day. Moi hanh vi
1am anh hudng dén qua trinh day va hoc déu bi nghiém cAm,
- Tuyét déi khong lam on, gdy anh hudng dén ngudi khac trong qua trinh hoc.
- Tuyét abi khéng duge an uéng, st dung céc thiét bi nhu dién thoai, mdy nghe nhac trong
£id hoc.
- Sinh vién phai co bai bdo céo chudn bi ndp trude, chiéu slide theo yéu cau chi dinh clia
giang vién va cho phép phan bién bai ctia ban hoc, tra 161 cac cdu héi cha gidng vién.
- Trong qua trinh hoc tdp, sinh vién duoc khuyén khich @it cdu hoi phén bién, trinh bay
quan diém, cdc ¥ tudng sang tao méi dudi nhidu hinh thirc khic nhau.
- Pidu kién hoan thanh hoc phan thuc hanh: dat 100% sb budi c6 mit tham gia va ndp day
da van ban va slide bdo cdo. Sinh vién khdng ¢é bai ndp vin ban va slide s& coi nhu bi
diém F.
12. Phuong phap danh gia hoc ph?m

12.1. Thang diém va cach tinh diém danh gia
Piém dénh gi bo phan va didm hoc phin duoc tinh theo thang diém 10 (tir 0 dén

10), lam tron dén mét chit sb thap phén, sau dé quy ddi sang thang diém chir va thang
diém 4 theo quy ché hién hanh.

12.2. Hinh thike, tiéu chi d4nh gid va trong sé diém (tdy bd mén)

TT | Hinh thic Trong s6 | Tiéu chi danh | CDR  eta  hoc
diém gia phin/mé dun
1 Piém danh gia qua trinh: (dudi day 1a vi du cham theo bai)

M3i bai déu duge ddnh gid chdm diém két hop 3 thanh t6: Chudn bi va bdo cdo
slide + tra 1¢4i vAn dép + chudn bi bai tap




Bai 1: Phan tich st dung 12,5% >4
thude trong diéu tri bénh
suy tim

Bai 2: Phéan tich st dung 12,5% >4
thude trong diéu tri bénh

tang huyét ap
Bai 3: Phéan tich s dung 12,5% >4

thude trong didu tri bénh

viém loét da day ta trang
Bai 4: Phan tich sir dung 12,5% >4

thude trong didu tri bénh

tiéu chay ¢ tré em
Bai 5: Phan tich sir dung 12,5% >4

thude trong diéu tri bénh

viém khép dang thip

Bai 6: Phan tich st dung 12,5% >4

thude trong diéu tri bénh

Gout

Bai 7: Phén tich st dung 12,5% >4

thude trong diéu tri bénh

ung thu va

Bai 8: Phan tich str dung 12,5% >4

thube trong diéu tri bénh

vay nén.

2 | Diém thi két thiic thue hanh/ Iim sang
Trung binh cdng di€ém CbRl1 va CDbR2
céc bai thao Tudn i 5 CDR3 dén CDR7
Ha Noi, ngay  thang nam
BAN GIAM POC TRUONG KHOA PT BO MON

(Ky, ghi ro hg; ff)a_// (Ky, ghi ro ho .tén)
Nguyén Viin Quin P4 Thi Hong Sam

G1AM POC
Pan Xuan Canh



BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HOQC VIEN YDHCT VIET NAM Péc lap — Tu do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
CHAM SOC DUQC

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 S5 /OD-HVYDHCTVN ngay’’ thdng & nim 20 2 )

cuia Gidm déc Hoce vién Y Durge hoc cé truyén Viét Nam)

Déi tugng dao tao: Nganh Duge trinh do dai hoc. M3 s dao tao: 7720201

1. Théng tin tdng quat vé hoc phin

- Tén hoc phan/ mé dun: Chim séc dugce

* Tiéng Viét: Cham soc dugce

* Tiéng Anh: Pharmaceutical care

- M4 hoc phén: PHAR 5133

- 86 tin chi: LT: 1; TH: 0

- Béi tuong hoc (ndm tha): Nam thi nam

- Vi tri cua hoe phdn/ mé dun trong chuong trinh dao tao

Kién thic gido duc Kién thirc gido duc chuyén nghiép O
dai cuong O Kién thirc co so Kién thiic nganh Thuc tap
nganh O O va kh()’a
Batbudc | Tuchon | Bitbude | Tuchon | Batbude | Tu chon luan tot
O O 0 O 0 nghiép
O

- C4c hoc phén tién quyét/hoc trude: Sir dung thude trong diéu tri 1 va 2.
- 86 tiét dbi v6i cac hoat dong hoc tap: 15 tiét

+ Ly thuyét: 15 tiét

+ Bai tép:

+ Thao luan, hoat dong nhém:

+ Kiém tra:

+ Thoi gian tu hoc:



- Bon vi phu trach hoc phin: Bé mén Dugc 14m sang

2. Théng tin vé giang vién

TT | Hoc ham, hoc vi, hg va tén S6 dién thoai Email

1 | ThS. P4 Thi Hong Sam 0838618181 | hongsamdo@gmail.com
2 | ThS. Nguyén Duy Thirc 0913540042 | duythuc07@gmail.com
3 | ThS. Bui Thi Hao 0988264429 hachaobn@gmail.com

3. Muc tidu ctia hoc phan (ky hiéu: MT)
Sinh vién hoc xong hoc phé.n nay dat dugc cac muc tiéu kién thire, k¥ ning, phidm

chat dao dirc, nng lyc tu chd va tradch nhiém sau:

Mirc d9
CDR ctia CTDT (4]
2 Mo ta muc tiéu |2] X.x.x) [3]
. . . ) o .| (thang do
Muc tiéa | (Céc muc tiéu dudi day tay thude  |(ghi ky hiéu CDR cdp ; a7
. -ong tai
(Gx) [1] theo ndi dung cta tmg hoc phan) | dé ... cia chuwong & .
. . fiéu mrong
trinh dao tao) -
ddn)
[2]
P . N [3]
Hiéu biét dugc cach thu thip thong
MT1 o _ [6] 3
tin khi thuc hién chim soc duge. 7]
[9]
(2]
Hiéu biét duge ké hoach theo doi i3]
MT2 | diéu tri & bénh nhan suy giam chic [6] 3
néng gan — than. [7]
[9]
P ae £ [2]
Hiéu biet duge ndi dung tw van cho 3]
bénh nhén trong didu tri mdt sb
MT3 ) ) o . [6] 3
bénh man tinh: hen, dai thao dudng, (7]
HIV/AIDS.
[9]
- C6 dugce k§ ndng tu van khi thire [2]
hién cham soc duge cho bénh nhén. [3]
MT4 |- Thue hanh dugc viée kiém soat [6] 4
tuong tac thude béng mot s ph::fm (7]
mém c6 & Viét Nam. [9]
MT5 | Xay dung duoc ké hoach theo déi [2] 4

2



Mire do
CBR cia CTDT 4]
2 MG ta muc tiéu [2] X.x.x) [3]
" , e e s A oy pes ;| (thang do
Muc tiéu | (Cac myc tiéu dudi ddy tuy thude  ((ghi &y hiéu CDR cdp " i
s rong tai
(G [1] | theo ni dung ciia timg hoc phdn) | d6 .. cia chuong
. . liéu huong
trinh dao iao) -
dan)
diéu tri & bénh nhin suy giam chirc [3]
ning gan — than. [6]
[7]
[9]
) . . 2]
Xay dung duge ndi dung chdm soc ;3]
dugc cho bénh nhén trong didu tri
MT6 . ) [6] 4
mot s6 bénh man tinh: hen, dai thdo 7]
dudmg, HIV/AIDS.
[9]
Thé hién duge su chinh xac, can
thin, tinh than lam viéc c¢o trach [10]
MT7 . N ) , 4
nhiém trong cbéng tdc chdm soc [11]
duge.

[1]: Ky hiéu muc tiéu cia hoc phan. [2]: M6 ta muc tiéu bao gém cdc dong tic chit dong, cdc
chit dé CDR (X.x.x) ciia hoc phdn va béi canh dp dung tong quat. [3], [4]: Ky hiéu CDR ciia
CTDT va trinh dé ning liec tirong tmg dge phdn bé cho hoc phan (sir dung mire 36 danh gid

theo phan logi theo cdc thang do nhir sau Kién thirc: Bloom 2001; Ky niing: Dave 1975; Mirc

dp tue chii va trach nhiém nghé nghiép: Krathwohl 1973.
4. Chuén diu ra ciia hoc phan (ky hi¢u: CPR)

Muc tiéu hoc phan/ mé

dun

CDR ciia hoc phan/ mé dun

Kién thire

MT1: Hiéu biét dugc cich
thu thap thong tin khi thye
hién cham séc duge.

MT2: Hidu biét duoc ké
hoach theo dbi diéu tri &
bénh nhén suy gidm chuc
nang gan — than.

MT3: Hidu biét duge noi
dung tu van cho bénh nhan

CPRI1: Hiéu biét dugc cac kién thirc vé cham séc dugc
trong giai thich va phén tich cac vin dé lién quan dén
linh vuc duoe, dua ra cac giai phap pht hop véi vén dé

thue tién.




trong diéu tri mot s6 bénh
man tinh: hen, dai thao
duong, HIV/AIDS.

K¥ ning

MT4: Cé duge k¥ ning tu
vén khi thye hién cham sdc
duge cho bénh nhan. Thuc
hanh duge viée kiém soét
trong tac thude bing mot
s6 phin mém cé & Viét
Nam.

MT5: Xay dung duge ké
hoach theo ddi diéu tri &
bénh nhan suy giam chirc
ning gan — than.

MT6: Xiy dung duge ndi
dung tu vin cho bénh nhan
trong didu tri mot s& bénh
man tinh: hen, dai théao
duong, HIV/AIDS.

CDR2: Vian dung dugc nhimg kién thire vé cham séc
duge vao thae hanh nghé nghiép c6 hiéu qua, phuc wu

cho cong tac tu van sir dung thude hgp 1y, an toan.

Ning lye Gy chi va trach nhiém

MT7: Thé hién duoc su
chinh xéc, cin thdn, tinh
thin 1dm viéc c6 trach
nhiém trong céng tic cham

sOc duge.

CDR3: Tuan thi cc nguyén tic vé dao dirc va an toan
trong thue hanh nghé nghiép. Nhén thic ding vé vai trod
ngudi duge si. Thuong xuyén hoc tdp ning cao trinh dg
chuyén mbn; cé ning luc nghién ciru khoa hoc va ung
dung tién bd khoa hoc cong nghé dé dap tmg cac yéu

cu phat trién nghé nghiép va phuc vu nhu cau xa hoi.

5. Ma trin mic d§ déng gép cia ndi dung gidng day dé dat dwge chuin dau ra

cita hoc phan

Mirc 1: Thap; Mizc 2: Trung binh ; Mitc 3: Cao
) 3 Chuén diu ra hoc phin
Néi dung hoc phian
CDR1 | CDR2 | CDR3

Phan 1. Pai cuong vé chim soc duoe. Gido duc va tr 3 5 ]
vén cho BN trong CSD.
Phin 2. Theo dbi didu tri khi ding thudc cho bénh 3 ) 3
nhén suy giam chtrc ning gan — than, Kiém soat tuong




tac thude trong diéu tri.

Phan 3. Cham sé¢ duoc cho bénh nhén hen phé quan.

3 2 3
Chim soc duoc cho bénh nhan dai thado dudng.
Phan 4. Tu vin chim séc dugc cho bénh nhan trong ; 5 ;

didu tri HIV/AIDS.

6. Mé ta hoc phin (Vi tri, vai tro ciia hoc phan/ mé dun doi voi chirong trinh dao tgo,

nhitng myc dich va ndi dung chinh yéu cua hoc phan/ mé dun)

Chiam séc Dugce 13 nhiém vu tdp trung vao viée diéu tri bang thude voi muc dich

céi thién chét lugng cude sdng cho bénh nhan.

Pé thue hién nhiém vu trén cia chim soc dugce, hoc phan nay trinh bay cac ndi dung

sau:

Dai cuong vé chim séc duge: ndi dung co ban va nhilng nhiém vu cta Duge st
{8m sang trong mo hinh cham séc duge.

Giao duc va chim séc bénh nhén: cach thire thu thip xtr ly thong tin va k¥ nidng
tur vén khi chim séc duoe.

Theo d&i didu tri khi str dung thudc & bénh nhan suy gidm chirc ning gan —
thin: Nhimg ndi dung co ban va nhiing budce c¢én 1am khi thuce hanh hiéu chinh
lidu.

Kidm sodt twong tac thude trén 1am sang: cc nguyén tic co ban khi ké don
nhim giam thiéu TTT bét 1gi va thuc hanh kiém soat TTT bing cac phin mém
hién c6 & Viét Nam.

Xdy dung dugce ké hoach didu trj hé thdng va lién tuc vé thudc cho bénh nhan
v6i mét s§ bénh man tinh:

Nhitng ndi dung cin tw vAn dé chudn bj tdm Iy cho bénh nhan khi bit dau diéu
tri.

Tu vén vé str dung thube: Lua chon thude va dang bao ché vé tuong tac thude,
vé tac dung khong mong mudn, vé cach bio quan thude. ..

Phét hién nhifng nguyén nhén gdy thit bai trong diéu tri lién quan dén st dung
thubc va dé ra cac bién phap khac phuc.

7. N§i dung chi tiét hoc phin

Lén lép (Tiet) ciau
Chuong . Ty doi
N Néi dung BT | . .
(Phan) Tong | hgc | voi
LT | TH|TL | . ,
cong | (Gio) | sinh
KT

Hinh thitc tb chiic day hoc | Yéu

vién




Phin 1.

- Dai cuong
vé cham sdc
duge.

- Gido duc
va tu vAn
cho BN
trong CSD.

DAY CUONG VE CHAM
SOC DUGC

1. MOT SO KHAI NIEM
LIEN QUAN PEN CHAM
SOC DUGC
2. NHUNG NOI DUNG CO
BAN TRONG CHAM SOC
DUGC
2.1. Xac dinh muc tiéu wu
tién hang déu trong diéu tri
2.2. Lua chon thubc ¢6 chi sb
hidu qud/an toan va hiéu
qua/kinh té cao nhat
2.3. Xay dung mot ké hoach
didu tri hé théng va lién tuc
vé thudc cho bénh nhén.
2.4. Xac dinh dugc cic van
dé hién tai va lau dai lién
quan dén stre khoe
2.5. Pam bao su phdi hop
ddng bd gifta cdc bd phin
diéu tri
2.6. X4c dinh nhiing viéc cin
lam khi chim séc bénh nhén
ngoai tra
3. NHIEM VU CUA DUGC
SI LAM SANG TRONG
MO HINH CHAM SOC
DUGC
3.1. Thu thdp céc thong tin
lién quan dén bénh nhén
3.2. Chudn bi cac théng tin
lién quan dén thude
3.3. Tu van cho béc si céc
thong tin lién quan dén duge
dong hoc cha thude3.4.
Théng béo v& tic dung

04

04

Nghe,
ghi
chép,
trao
déi,
tra
1o,
doc
tai

liéu.

6




khong mong mudn di biét
clia thude cho bénh nhan.
3.5. Tu vin vé cach dung
thude
3.6. Phat hién nhitng nguyén
nhan that bai diéu tri lién
quan dén thubc
3.7. Tim bién phap khic
phuc dé dat hiéu qua st dung
thude tdt nhatKET LUAN
GIAC DUC VA TU VAN
BENH NHAN TRONG
CHAM SOC bUQC
1. KHAI NIEM VE GIAO
DUC VA TU VAN BENH
NHAN TRONG CHAM
SOC DUOC.
2. CACH THUC THU
THAP VA XU LI THONG
TIN TRONG CHAM SOC
DUGC CHO BENH NHAN.
3. PIEU KIEN CAN CO VA
KY NANG TU VAN KHI
THUC HIEN CHAM SOC
DUGQC.
3.1. Didu kién can c6 khi lam
tur vin
3.2. K¥ ning giao tiép
3.3. Cac céu hoi co ban khi
fuw vén
4. MOT $O TINH HUONG
GOl Y CACH THU THAP
VA XU LY THONG TIN
KHI THUC HIEN CHAM
SOC DUCC
KET LUAN

Phan 2.

THEO DO1 PIEU TRI

04

04

Nghe,

7




- Theo doi
didu tri khi
ding thude
cho bénh
nhén suy
giam chirc
ning gan —
théan.

- Kiém soat
fuong tac
thudc trong

diéu tri.

KHI DUNG THUOC CHO
BENH NHAN SUY GIAM
CHUC NANG GAN -
THAN
1. THEO DOI BIEU TRI KHI

SUDUNG THUOC O

BENH NHAN SUY

GIAM CHUC NANG

GAN

1.1. Tai sao phai theo d&i diéu
tri khi st dung thubc cho
bénh nhén suy gidm chirc
nang gan.

1.2. Cac nguyén tic co ban
trong st dung thudc cho
bénh suy giam chirc nang
gan.

2. THEO DOI PIEU TRI KHI

SU DUNG THUOC CHO

BENH NHAN SUY

THAN.

2.1, Tai sao phai theo dbi didu

tri khi st dung thudc cho

bénh nhén suy thén.

2.2. Panh gia chire ndng than

2.3. Céc nguyén téc co ban dé

hiéu chinh liéu cho bénh

nhéan suy gidm chirc ning
than

2.4, Mot sé vi du vé hudng

din hiéu chinh liéu khi

suy tiamr chirc néng thén
theo bang tinh sin.

3. GIOI THIEU MOT SO

PHAN MEM ONLINE

DE TINH TOAN KHI

PANH GIA CHUC

chép,
trao
déi,
tra
164,

doc
tai

liéu.




NANG THAN
3.1. Tinh téc d6 loc cdu than
(GFR) cho bénh nhan
ngudi 16n & 18 wéi)
3.2. Tinh tbc d6 loc cau than
(GFR) cho bénh nhin
ngudi nhi (< 18 tudi)
3.3. Tinh Cler
KIEM SOAT TUONG
TAC THUOC TRONG
PIEU TRI
1. NGUYEN TAC CG BAN
KHI PHOI HOP THUOC
NHAM GIAM TUCNG
TAC BAT LJL
2. NHONG BIEN PHAP
HAN CHE TUCGNG TAC
BAT LOI TRONG PIEU
TRI
2.1. Nng cao kién thue vé
twong téc thudc cho nhan
viény té
2.2. Ném 13 cac théng tin vé
bénh nhin va vé viéc ding
thudc cta bénh nhan
2.3. Néng cao nthén thic vé
TTT cho bénh nhan
2.4. Cai thién hé théng tin
hoc canh béo tuong tac thube
3. CAC PHAN MEM
DUYET TUCGNG TAC
THUOC
3.1. Hoan canh ra doi cia
phén mém duyét tuong tc
thubc
3.2. Str dung phdn mém quén

Iy twong tac thude




3.3. Nhimg tiéu chi can cho
mdt phin mém duyét tuong
tac thube

3.4. Vi nét vé cac phan
mém duyét trong tac thudc
co tai Viét Nam

3.4.1. Céc phan mém offline

3.4.2. Céc phan mém online

Phén 3.

- Cham soc
duge cho
bénh nhin
hen phé
quan.

- Chim soc¢
dugc cho
bénh nhén
dai thao

dudng.

CHAM SOC DUQC CHO
BENH NHAN HEN PHE
QUAN
PHAN 1. CAC BUOC TIEN

HANH KHI THUC HIEN
CHAM SOC DUGC CHO
BENH NHAN HEN PHE
QUAN.
BUGC 1. XAC PINH MUC
TIEU UU TIEN HANG
DAU TRONG PIEU TRI
HEN: CAT CON.
BUGC 2. AP DUNG CAC
BIEN PHAP DU PHONG
PE GIAM SO CON HEN
DEN TOI THIEU.
BUGC 3. LAP KE HOACH
KIEM SOAT HEN LAU
DAI VA HIEU QUA BE
DAM BAO CHAT LUGNG
cuOC SONG CHO BENH
NHAN.
PHAN 2. THUC HANH
CHAM SOC DUJC

2.1. Calam sang

2.2. Xtr tri hen
KET LUAN
CHAM SOC DUQC CHO
BENH NHAN PAI THAO

04

04

Nghe,
ghi
chép,
trao
adi,
tra
101,
doc
tai

liéu.
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PUONG
PHAN 1. CHAM SOC
DUGJC TRONG DPIEU TRI
PAI THAO PUOGNG TYP
1.
BUGC 1. CHUAN BI KIEN
THUC TRUGC KHI BAT
PAU THUC HIEN CSD.
BUGC 2. TU VAN SU
DUNG INSULIN.
PHAN 2. CHAM SOC
DUGC TRONG DIEU TRI
DPAI THAO PUONG TYP
2.
1. VAI TRO CUA DUGC S
LAM SANG TRONG
CHAM SOC bUGC CHO
BENH NHAN DTD TYP 2.
2. CAC BUGC TRONG
QUY TRINH CSD CHO
BENH NHAN BTD TYP
2.1. Xac dinh muc tiéu diéu
tri cho bénh nhan DTD typ 2.
2.2. Xem xét chién lugc diéu
tri ch bénh nhan.
2.3. Lya chon thude
2.4. Lap ké hoach sir dung
thudc va giam sat st dung
thude cho bénh nhan
PHAN 3. TU VAN CHE B0
AN UONG LUYEN TAP
VA CACH TU KIEM TRA
PUONG HUYET TAI
NHA.
KET LUAN.

Phén 4.

Tu van

MO PAU
1. TU VAN CHUAN BI

03

03

Nghe,
ghi
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chim soc
dugce cho
bénh nhéan
trong diéu

tri

HIV/AIDS.

TAM LY SAN SANG CHO
BENH NHAN TRUGC KHI
BAT PAU DIEU TRL

1.1. Tam quan trong clia tu
vén chuén bi tdm Iy cho bénh
nhan trude khi didu tri

1.2. Noi dung tr vin chudn
bj cho bénh nhén trudce khi
bt dau didu tri bang thude
ARV,

2. TU VAN VE SU DUNG
THUOC TRONG PIEU TRI
HIV/AIDS.

3. SU DUNG THUOC CHO
MOT SO POI TUONG
PAC BIET

3.1. St dung thudc ARV cho
phu nit nhiém HIV khi mang
thai

3.2. Tré sinh ra tir me nhiém
HIV

4. DU PHONG NHIEM
TRUNG CO HOI

4.1. Khai niém NTCH

4.2. Dy phong dic hidu bing
tiém chiing

4.3. Du phong dic hiéu bing
thudc khang sinh va khang
khuan

5. TUONG TAC THUOC
TRONG DIEU TRI
HIV/AIDS

5.1. Mot sb thudc hay ding
kém véi thude ARV

5.2. TTT lién quan dén
chuyén hoa cia cac thude
ARV trong HAART

chép,
trao
déi,
tra
1ov,
doc
tai

liéu.
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5.3. TTT ARV véi thirc dn
5.4. Céch han ché tuong tac
bt loi.

6. TAC DUNG KHONG
MONG MUON VA CACH
XU TRi

7. KIEN THUC HO TRQ
SEMINAR

KET LUAN

Ghi chu: LT: Ly tlauyét; BT: Bai tdp; TL, KT: Thao ludn, kiém tra; TH: Thuc hanh,
8. Tai liéu hoc tap
8.1. Tai liéu chinh (TLC)

B Y té (2015), Chém sée dirge, NXB Y hoc, Ha Néi.

8.2. Tai liéu tham khao (TLTK)

I.BOY té (2012), Duoc thu qué’c gia Viét Nam, NXB Y hoc, Ha Néi.

2. B8 mdn Duoc Lim Sang — Truomg Pai hoc Dugce Ha Noi (2007), Duroe ldm
sang va diéu tri, NXB Y hoc, Ha Néi.

3. Dai hoc Y Ha Noi (2012), Bénh hoc noi khoa tdp I-1I, NXB Y hoc, Ha N§i.
4. Hoang Thi Kim Huyén va JR.B.J Brouwers (2014), Dugc ldm sang — Nhitng
nguyén Iy co ban va sir dung thuée trong diéu tri - Tap I-II, NXB Y hoc, Ha
Noi.

5. Pham Thiép, Vii Ngoc Thiy (2006), Thude biét dugc va cdch sir dung, NXB
Y hoc, Ha Néi.

6. Vu Khoa hoc va Pao tao — B Y té (2004), Bénh hoc néi khoa, NXB Y hoc,
Ha Ngi.

9. K& hoach gidng day Iy thuyét

Giang vién 1én lop (gio) Sinh vién
3 tur hoe, tiy
Tuin P 2 . Céac hinh -
Ly thuyét | Kiém tra | Baitip | Théo luin i nghién
’ thire khac . .
cuu (gio)
1 04
2 04
3 04
4 04

10. Céc phuong phap giang day va hoc tip ap dung cho hoc phin
* Sir dung két hop cac phuong phép: Thuyét trinh, Phat van, Lam viéc nhém

13



Thuyét trinh Pongndon  Tung cdp /Chiasé O Hoc dua trén van dé

Hoat dong nhdém Pongvaio Hocduavaoduiano M3 phéng o
Nghién ctru tinh huéng Thuc hién dé an/ thyc hanh/thyc tip O

- Thuyét trinh: Muc dich d& cung cép kién thie giip sinh vién dat cic chudn vé kién
thire tir CDR1 dén CDR3.
- T4 chirc hoat déng nhom: Muec dich gitip sinh vién linh hoi, cung b, mé rong kién
thirc va rén luyén ki ning phén tich, thuyét trinh, tu duy phan bién dé dat cac chudn tir
CDR1 dén CDR3.
- Nghién ctru tinh huéng: Muc dich gitip sinh vién vén dung kién thire 1y thuyét dé dé
ra cac giai phép, biét udc lugng va phan tich dinh tinh cac tinh hudng dé dat cac chudn
tir CDR1 dén CDR3.
- Huéng din sinh vién ty hoc, doc tai liéu va 1am bai tdp: Muc dich gitp sinh vién linh
hoi kién thire va rén luyén nang hie tr hoc, tir nghién ctru dé dat cac chuén tir CPR1
dén CDR3.
* Céch thirc giang day: phuong phap gidng day truc tiép, phuong phap giang
day trire tuyén sir dung phan mém ZOOM/TEAM.
11. Yéu cu ciia gidng vién dbi véi hoc phin
11.1. Yéu cau ciia gidng vién vé diéu kién té chire giang day hoc phan/ mé dun:
Giang day true tiép hogc truc tuyén sir dung phin mém ZOOM/TEAM.

11.2. Yéu céu ciia giéng vién déi voi sinh vién
- Du 16p: Sinh vién ¢o trach nhiém tham dy dy dn cac budi hoc. Nghe giang va nghe
hudng din hoc tip; Trong tredng hop nghi hoc do 1y do bét kha khang thi phai ¢6 gidy
t& chimg minh dy da va hop ly.

v Hoc phin duge thye hién trén nguyén tc ton trong ngudi hoc va ngudi day.
Moi hanh vi 1am &nh hudng dén qua trinh day va hoc déu bi nghiém cim.

v Sinh vién phai di hoc ding gio quy dinh. Sinh vién di tré qua 15 phut sau khi
gid hoc bét du s& khong duge tham du bubi hoc.

v Tuyét déi khong lam dn, gay anh hudng dén ngudi khéc trong qua trinh hoc.

v Tuyét ddi khong duge an udng, sir dung cac thiét bi nhu dién thoai, may nghe
nhac trong gi& hoc.
- Bai tap: Chuén bj tra 1 c4¢ cdu hoi theo yéu ciu cha gidng vién va thao lusn nhém
- Tu hoc: Doc gido trinh, doc tai 1iéu tham khao dé chuén bi bai theo hudng dan cta
giang vién
_ Thue hién céc bai kiém tra thudng xuyén, thi két thiic hoc phan
- Pidu kién du thi két thic hoc phan: sb tiét tham dur trén I6p tdi thidu dat 80%; Sinh vién
phai hoan thanh céc bai tdp va dat diém 4/10 tré 16n; tham gia 44 va dat diém 4/10 tro
1én dbi véi cdc bai kiém tra trén 1ép.

14



Trong qua trinh hoc tap, sinh vién dugc khuyén khich dit cau hoi phan bién,

trinh bay quan diém, céc y tudng sdng tao méi dudi nhiéu hinh thirc khac nhau.
12. Phwong phap danh gia hoc phz"in
12.1. Thang diém va cdch tinh diém déanh gia

Didm danh gid bo phan va diém hoc phin duoc tinh theo thang diém 10 (tir 0
dén 10), 1am tron dén mot chir sé thap phan, sau d6 quy doi sang thang diém chit va
thang diém 4 theo quy ché hién hanh.

12.2. Hinh thikc, tiéu chi d4nh gia va trong s6 diém
Trong 56 Tiéu chi CDR cua

diém danh gia hoc phin

TT Hinh thie

1 |Piém danh gia qua trinh

biém chuyén can

Thao luan nhém, bai tap 16n.
Thuc hanh
2 | Piém thi két thiic hoc phan

Diém dattdi | CPR 1 dén

T e — 100% ;
rac nghi¢m trén may tinh ° thiéu 4/10 CBR 3

12.3. Piém hoc phin
Diém hoc phan 1a diém Piém thi két thic hoc phan (Diém dénh gia cubi ky).
13. Huéng din thwe hién
v Khoa, B6 mén phd bién P& cuong chi tiét cho toan thé giang vién thyc hién.
v’ Giang vién phd bién D& cuong chi tiét cho sinh vién vao budi hoc dau tién ctia
hoc phan/mé dun.
v’ Giang vién thuc hién theo ding Pé cuong chi tiét da duge duyét.

Ha Néi, ngay thdng ndam

TRUONG KHOA PT BO MON
(Ky, ghi rd ho tén) (Ky, ghi v ho tén)

ol —

4L 1'?/4/7 il .;'/. " % /
M7 />

Nguyén Vin Quin D43 Thi Hong Sam

GIAM POC
Pau Xuan Canh
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BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HOQC VIEN YDHCT VIET NAM Doc lip — Tu do — Hanh phic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN/ MO PUN (Thye hanh/IAm sang)
THU'C THAP NGHE NGHIEP

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 T9¢ /OD-HVYDCT ngay /Y thdng 6 nam 2020
ctia Gidm doc Hoc vién Y Duoc hoc cé truyén Viét Nam)

DPoi tuong dao tao: Duoc s trinh d§ dai hoc, Ma sb dao tao: 7720201

1. Théng tin tong quat vé hoc phin/ mé dun ...

- Tén hoc ph:?m/ md dun: THUC TAP NGHE NGHIEP

+ Tiéng Viét: THUC TAP NGHE NGHIEP

+ Tiéng Anh:  Vocational internship

- M3 hoc phan/ mé dun: PHAR 5134

- 86 tin chi thue hanh/ 1am sang: 03 (0,180,0)

- Péi tuong hoc (nam thir): Hoc ky 2 nam thtr 5 (hoc ky 10)

- Vi tri ctia hoc phén/ mo dun trong chuong trinh dao tao

Kién thirc giado dyc dai Kién thirc gido duc chuyén nghiép O
cuong O Kién thirc co s nganh Kién thirc nganh Thue tap
O 0 va khoa
Bitbudc | Twchon | Batbudc | Twchon | Bédtbude | Tu chon Iuén_sﬁt
o | o O O 0 O nghicp
]

- Céc hoc phén tién quyét/hoc trude: Sinh vién da hoc cac hoc phan trong chuong
trinh dao tao nganh Dugc hoc trinh d0 dai hoc hé chinh quy.
- S6 tiét dbi véi cac hoat dong hoc tap:
+ Ly thuyét: 22 tiét
+ Bai tap:  tiét
+ Thao luén, hoat dong nhom: 258 tiét
+ Kiém tra: tiét
+ Thoi gian tu hoe: 160 tiét
- Don vi phu trach hoc phan/mé dun: Khoa Dugc.

2. Thong tin vé gidng vién



CDR ciia CTBT | Mibe do |4]
2 M6 td muc tiéu {2} (X.x.x) |3] (thang do
Muec tiéu | (Céc muc tidu dudi day tiy thude theo  (ghi ky hiéu CPR cdp|  trong i
(Gx) [1} néi dung cia ting hoc phan) do 3 cua chuwong lidu hudng
trinh dao tao) dan)

nguén nhan lyc, quy trinh lam viée, sy
phéi tac gitta cac don vi, 1ap ké hoach
cdbng viéc ... cia cbdng ty dugce, khoa
duoc bénh vién va nha thudc va gita Iy
thuyét da hoc véi thuce tién

Mire d9 ty cha va triach nhiém

Vin dung kién thire dd hoc tao y
thirc va théi quen sing tao cai tién lién
tuc trong moi cong vige, tich 1§ kinh
nghiém dé tac nghiép ddc 1ap va lam vige
MT3 nhém trong giai quyét cong viée nghd
nghiép, néu cao k§ ning giao tiép va xi
Iy cac tinh hubng giao tiép nhim ¢6 kha
nang ung pho voi thuc té nghé nghiép
sau tdt nghiép

[CDR10]
[CDR11]

[1]: Ky hiéu muc tiéu cia hoe phan. [2]: M6 ta muc tiéu bao gom cde dong tir chit dong, cdc
chii dé CPR (X.x.x) ciia hoc phdn va béi canh dp dung tong qudt. [3], [4]: Ky hiéu CDR ciia
CTPT va trinh d ning hec twong vmg dwoc phdn bé cho hoc phdn (str dung mitc A6 danh gid
theo phdn logi theo cdc thang do nhi sau Kién thirc: Bloom 2001; K ning: Dave 1975; Mikc

dé twe chit va trach nhiém nghé nghiép: Krathwohl 1973 .

4. Chuan diu ra ciia hoc phan/ mé dun (ky hi¢u: CPR)

Muc tiéu hoc phan/ mé dun CPR cia hoc phan/ mé dun (CLO)

Kién thire

3

MT1: BS sung kién thire, cong
viée thuc t& vao kién thuc d3
duge giang day tai trudng trong
cac linh vuc dugce theo ndi dung
thye tip nghé nghiép.

CLO1: Vién dung kién thic vao thue hanh cong
viéc chuyén mdn, nhitng thao tac co ban, nhiing quy
trinh k¥ thuat va quy trinh quan ly trong hanh nghd
dugc tai cac don vi nganh duge (bénh vién, doanh
nghiép duoc, nha thube..)

CLO 2: C6 kha nang xac dinh duge mo hinh quan
tri, quan ly tai doanh nghiép dén thyc tép, thuc hanh
tét cong viée cu thé tai cac khdu quan ly va hoat

dong ctia doanh nghiép theo céc tiéu chuin GSP,




Noi dung hee phin/ mé dun

Chuan diu ra hoe phan/ mo dun

CBRI | CDR2 | CDR3 | CDR4 | CDR5 | CDR6

1. Nha thuée

Phan 1: Quan ly duogc 3 2 0 2 3 3 3
Phan 2: Dugc 1am sang 3 2 2 3 3 3
Phan 3: K§ nang giao tiép 2 3 3 3 3 3
2. Khoa duoc bénh vign

Phén 1: Quan ly duge 3 2 3 3 3
Phan 2: Dugc Jam sang 3 3 2

Phén 3: Bao ché, pha ché thubc tai bénh vién 2 3 2 3 3
3. Céng ty san xudt dwoc phim

Phén 1: Quan tri, qstén Iy, kii}h doanh, marketing va 3 3 5 ’ 3 3
nghién ciru phat trién san pham

Phan 2: Kho va ké hoach san xuét 3 3 2 2 3 3
Phén 3: Xudng san xuét 3 3 2 2 3 3
Phén 4: Co dién va xudng hoan thién 3 3 2 A 3 3
Phén 5: Kiém tra chat luong va dam bao chit lugng 3 3 2 2 3 3

6. M6 ti hoc phdn/ mé dun — Phin thuc hanh/ 1am sang (Vi tri, vai tré ciia hoc phan/

mé dun doi voi chirong trinh dao tgo, nhitng muc dich va ndi dung chinh yéu cua hoc

phan/ mé dun)

Pay 13 hoc phin giir vi tri quan trong ¢bt 161 vé k§ nang véi ndi dung gitp sinh vién
quan sat, tim hiéu, phan tich, danh gia nhitng cong viéc trong hoat déng thuc té nghé

nghiép, sat voi viée lam sau khi t6t nghiép.

Sinh vién di thuc té nghé nghiép nhim:

- Hiéu biét rd md hinh co ban cia ba loai hinh: Doanh nghiép, bénh vién va co s& béan

1é thudc;

- Van dung kién thirc va k¥ nang dd duge hoc tai truong vao thue té hanh nghé.

7. Noi dung chi tiét hoc phin/ mé dun

Thoi gian hwéng din (gid thuc tap)
5 _
. , Ly thuyét Tai lidu
TT Ngi dung Tong Yy Thye N
£ (hudng X hoc tép,
O x tap )
dan) tham khao
1 |Vong 1: Thye tip tai nha thube 166 0 160
Vong 2: Thye tip tai bénh vién 80 10 70
5 3.1: Quén ly cung dmg thudc 16 4 12
3. 2: Dugec lam sang 36 4 32
3.3: Bao ché, pha ché thude tai bénh vién 28 2 26
Vong 3: Doanh nghiép 100 06 94
3 3.1.‘ AQua? tri, Huaﬁ ]y: k:nll doanh, marketing va 20 W0 18
nghién ctru phét trién san pham
3.2. Kho va ké hoach san xuat 20 02 18




Va Céac vin ban quan Iy nha nudce lién quan truc tiép t6i hoat dong cita co s&
dén thyc tap nghé nghiép (van ban phap ly phép luét hién hanb, van ban chuyén
mon).

15. Bo mdn Quan ly va Kinh té duge (2020), Phap ché duge 2. Hoe vién Y Dugc
hoc cb truyén Viét Nam

16. Truong dai hoc Duge Ha Ngi (2012), Thue hanh tdt nha thude, NXB Y hoc

17. PGS.TS. Trdn TG An (2005) — Kiém nghiém dwoc phdm (Séch ding dio tqo
dwoc st dai hoc), NXB Y hoc, Ha Néi.

18. PGS.TS. Ding Van Hoa, PGS.TS. Vinh Binh (2017) — Kiém nghiém thuée
(Ding cho dao tao duoc sT dai hoc), NXB'Y hoc, Ha Noi

8.2. Tai liéu tham khdo (TLTK)

19. B Y té (2015), Duoc thir Quéc gia Viét Nam, Lan xuit ban thit 2, Nha xuét ban
Khoa hgc va k¥ thuét.

20. BO Y t& (2017), Duoc th Quéc gia Viét Nam dimg cho tuyérz y 1é co 50, Lan
xudt ban thit hai, Nha xuét ban Y hoc.

21. MIMS (2016), Vidal Viét Nam (Drug reference).

22. Sean C Sweetman (2017), Martindale the complete Drug reference,
Pharmaceutical Press (England).

23. American Society of Health system pharmacists (2017), AHFES drug
information.

24, Pai hoc Y Ha Noi (2012), Bénh hoc ndi khoa tdp I-II, NXB Y hoc, Ha Noi.

25. Pham Thiép, Vii Ngoc Thuy (2006), T hudc biét diuge va cdch sir dung, NXB Y
hoc, Ha Noi.

26. Vu Khoa hoc va Daotao-B0 Y té (2004), Bénh hoc ngi khoa, NXB Y hoc, Ha
Noi.
9. Ké hoach giang day thwc hanh, lJam sing (nhwr trinh bay tz_xi muc 7)
(06 bang phén thuc hanh nghé nghiép theo nhém b tri cho toan khda trong niim hoc

10. Cac phwong phdp gidng day va hoc tip thywe hanh/ lim sang dat cac chuin
diu ra tir CDR4 dén CPR22 va CPR25 ciia Chuwong trinh dao tao

- Str dung cac phurong phap quan sat truc tiép, tip cin hd so tai lidu va trang thiét bi;

- Sir dung phuong phép day hoc tich cyce dé khai quat md hinh héa mbi ndi dung thuc
tap phil hop v&i mdi ndi dung tai co s& thuc tap;

- Phwrong phép thao ludn nhom;

- Phuong phéap hdi ciru so liéu, cdp nhat thdng tin mdi va ci;



- Pidm TTNN timng vong = (Diém béo céo + Diém nhat ky + Diém qua trinh)/3

- Diém téng két hoc phin = Diém trung binh cong 3 vong thuc tap

12.1. Thang diém va cich tinh diém dinh gia

Piém danh gia timg vong va diém hoc phan dugc tinh theo thang diém 10 (tir 0

dén 10), 1am tron dén mot chit sb thap phan, sau do quy d6i sang thang diém chir va
thang diém 4 theo quy ché hién hanh.

12.2. Hinh thire, tiéu chi danh gia va trong s6 diém

T o CPR ciia h
TT Hinh thirc oSO | iguchidanhgid | a0
diém phan/mé dun
1 | Piém danh gia qua trinh
Piém chuyén can va mirc
1.1 | dd hoan thanh nhiém wvu 33,3% >4 (thang diém 10)| CLO1 - CLO6
dugc co so giao
n CLOI dé
1.2 | Bao cdo thuc tap 3B4% | 24 (thangdiém 10)| 6‘3“
Dién gidi qua trinh thuc "
1.3 té;en gial qua trmh e ) 33 300 | > 4 (thang diém 10)| CLO1 — CLOI
2 | Piém thi két thic thwe hanh/ 1im sang
; > 4 (thang diém 10 ,
Trung binh cdng diém 3 |3 vong thuc | ( Aang ‘Iem \) CLOI1 dén
< tap va khong vong nao CLOG
& : dudi 4

- Piém hoc phén 14 diém trung binh cong ctia 3 vong thuc tép. Sinh vién c6 s6 diém
vong thuc tap ndo dudi < 4,0 s& khong dat, va phai thuc tép lai vong thuc tap do.

va phong Quan ly chét luong.
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STT

Néi dung thyre tip

S6 gid

Thoi
lugng ly
thuyét

Thoi
lugng
thuce tip

Khao sat cac quy trinh hoat dong cda khoa
dugc; Tham gia mét s& quy trinh hoat dong
cta khoa dugc nhu sip xép kho thude, theo
doi cép phat, xut nhép, hoan tra thube, quy
cach dong g6i va cac dang bao ché thudc, tdn
trit thude. .. .tai kho thube

Yéu ciu
d6i voi
sinh
vién

Phén 2:

Dugc lim sang

56

Quan sat va thuc tép thuc té tai co s6, cu thé
hoa chic ndng, nhiém vy cta cong tic Duge
lam sang va Duoc s7 lam sang tai khoa dugc
va ta1 Bénh vién

Téap hop cac quy dinh hanh chinh va van ban
v& dugc 1am sang ap dung tai khoa dugc va tai
Bénh vién

Thuc hanh cac phuong phéap tra ciu théng tin
thubc va tuong tac thudce tai khoa Duoc, cach
van dung va xt Iy vé thong tin va tuong tic
thube

Thuc tap k§ ning tu vén thudc cho ngudi bénh
tai quy thubc ngoai tril ciia bénh vién

Thue tép k¥ nang tu van thudc cho ngudi bénh
tai kho phat thudc 16 ngoai trd ciia bénh vién

Thuc tip k§ ning tu van thube, cung cap
théng tin thude cho can bd y té tai kho phat
thude 1& ndi tri ciia bénh vién

11

Thuc hanh codng tic bao cao ADR tai khoa
Dugc

Thuc hanh phan tich don thube ngoai tri va
phan tich st dung thudc trong bénh én tai cac
khoa diéu tri ctia bénh vién.

So  sanh
thuc &
tai co s&
voL ly
thuyét,
TLTK

2.2. Vong bénh vién tqi bénh vién YHCT

STT

N§i dung thue tip

Yéu cau




Sb gior Yéu cdu
. ————  dbi voi
STT N§i dung thuye tip Thoti Thoi on
luongly | luong o
thuyét | thue tip vien
khoa diéu trj cua bénh vién.
Phan 3: Bio ché, pha ché thude tai bénh vién 4 20
Quan sit phong pha ché thude, hoa chét, trang
1 A (3R T A 2 A A n . n 2 2
thiét bi bao ché san xuat thudc trong bénh vién
Truc tiép quan sat va Phin loai vé céc dang
2 thubc, quy cach dong gbéi duoc pha ché san 4
xuét tai khoa duoc bénh vién
3 Thuce hanh pha ché thude tai khoa dugc bénh g
vién theo yéu céu cia khoa dugce o sanl
Quan sat va thiét 1ap danh muc cac vi thude thO santz
4 YHCT; danh muc ché phém (tu sdn xuét, nhép 4 .uc ?
\ tal co s¢
ngoai) o .
Y ST ST VRS VR vol  ly
Kien tap va tham gia it nhat mdt cong doan thuvét
. £ 44 . Ao 4 y 2 . uvyet,
5 ctia ché bién san xuat vi thudc/ san phim tai 4 ) y
R o ILTK
bénh vién
Kién tap mét s6 n6i dung vé QA/QC tai bénh
vién
6 | - Khai thac tai liéu chung vé QA/QC 2 2
- Quan sét tai liéu trong cac quy trinh kiém
504t trong qué trinh san xudt
7 Tham gia va bdo céo cac cong viéc da tham 5
gia true tiép tai phong
3- Vong cong ty sdn xudt dugc plu’;m (5 tuan) 13

Céc cbng ty san xudt dat tiéu chudn GMP (céng ty ¢b phin Dugc Khoa, Traphaco,
Mediplantex, IMC,...)

Sinh vién viét bdo cdo véi cac ndi dung chi tiéu thuc tap (Phu luc 3)

_sher |y,
N OV | Thei | chu dbi
STT Noi dung 11;0?1g Lwong | véi sinh
ly ;. thuctip| Vién
thuyét
Phén 1: Quan tri, quin 1y, kinh doanh, marketing va . 36
nghién ciru phat trién san pham




S6 giov

Tho Yéu
hoi A ks
n Thoi | cAu doi
STT Noi d
o1 gung lli’;_):llg hIQ'l'}_g voi sinh
y ” . A
. fthuct vien
thuyét Hetp
Tham gia Quy trinh xuét nguyén liéu chinh thude 2
Tham gia Quy trinh xudt nguyén liéu chinh TPCN 2
3 |'Tham gia Quy trinh xuét nguyén liéu chinh TTB Y 5
té, m¥ phém
Tham gia Quy trinh xudt céc bao bi, vit tu phu 2
Tham gia V¢ sinh, chéng mdi mot, ¢on tring, dong A
4 | vét gly hai
Lép va ghi chép thé 16, thé kho, s6 theo dai hang hoa 4
Lap va ghi chép s6 theo doi dicu kién méi truong, A
5 diu kién vé sinh
Lap ké hoach va Iénh san xuit 4
Phén 3: Xuéng sian xuit 0 40
| Vé sinh ca nhén, thay trang phuc 2
V& sinh nha xudng, thiét bi 2
Tiét trung nha xudng, thiét bi 4
2 . So sanh
Cin, xay nguyén [i¢u 4 thue t&
; Tao hat, séy 4 tai co
Dép vién, dong nang, dong cbm, dong tra 4 SGIV&
; y
s Ep vi, dong lo 4 thuyét
Pha ché siro thude s 4 TLTK
5 | Chuén bi nguyén liéu va pha ché m§ pham 4
6 Poéng chai m¥ pham 4
V& sinh va tiét tring xudng my pham 4
Phin 4: Co dién va xwéng hoan thién 0 40
Gi6i thiéu, khao sat cic xudng sin xuat 8 | gos4nh
1 [ Quan sat He thdng diéu hoa khong khi, nuéc cép, o | thucté
nude thai, khi nén, PCCC tai cor
In date va dan nhan 8 s& véi
Dyng hép, dong hop 8 ly
4 | Déng kién, ghi phiéu déng goi 4 thuyét,




- Quan sat viée dy tri thude va cdc sén phiam khéc tai nha thude, thé xuit nhip thudc
va hang hoéa khéc

- Khéo sét, quan sat va tim hiéu cdc nguén mua thudc va cde san pham khéc

- Quan sat cach ghi chép s& sach theo dai xudt nhdp thudc va cac san pham khac tai
nha thude

- Kién tap viée két ndi mang quan ly chung cta hé thong nha thubc toan quéc

- V& sinh ndi vu nha thudc

1.3. Hidu biét, thdi @b va kj ning thye hanh khi tiép xic voi khdch hang

1.3.1. Hiéu biét vé nguoi bénh ciia nhan vién bén thuoc;

- Tam 1y khach hang; tdm 1y ngudi bénh

- Tam ly ctia ting ddi tugng ngudi bénh: bénh ning, ngudi mua hd, tré em, ngudi cao
tudi, phunir...

- Dic diém dich té ngudi bénh: tudi, gidi, nghé nghiép, vin hoéa, déan tdc...

- Hiéu biét cAu tao thong tin cia mot thudc; mdt don vi nhod nhét; cac thong tin trén
hop thubce (chit viét va hinh 4nh), trén t& huéng dan str dung, céc thong tin vé dang
bao ché va quy cach dong goi

1.3.2. Thai d6, mire do trdch nhiém cua nhdn vién ban thuée

- Vui vé, niém nd; biét ling nghe, chia sé v&i nguoi bénh va khach hang
- Kién quyét, dit khoat khi ban thude

1.3.3. KJ nang

- Truc tiép tham gia giao tiép va ban thude va tu van thude ké don, thube dang quan ly
dic biét, nhitng hang hda khong duge phép ban

M3i sinh vién phai bao cdo it nhit 10 truong hop giao tiép va ban khang sinh, 10
truomg hop giao tiép va ban thubc giam dau - ha sét - chéng viém khong steroide

Quan sat viéc ban thudc loai nao hay méc 16i (nhur béan theo ddrl nhung khong ¢6 don
thubc vin ban, ban theo nhim I4n vé& tén, ching loai; tu y thay thude khong bao cho
ngudi mua...).

- Quan sat giao tiép ban thudc va tu van thude khong ké don; nhitng 161 khuyén cla
nhén vién ban thudc bdi ngudi mua thude

- Quan sét giao tiép véi cac dbi twong khach hang (phu nit, ngudi bénh, ngudi mua hd,
ngudi cao tudi, tré em, ngudi mic bénh ndng...)

- Thuc hanh duoc céc bude ban hang tai nha thudc (Vui vé tiép don, thai do lich sy,
tiép don ling nghe ddng cam, trao d6i thong tin, phén tich tinh huéng, nhan don thudc
hodc giai thich thong tin cung cip thubc — hang héa, ra don thudc, huéng dan tu vén
st dung thudc va hang hoa, luu fai don thudc theo quy dinh, ghi huéng dan st dung



2.2. Thong tin dugc si thu nhin duge fov nguoi bénh

Cac phuong phap thu thép thong tin

- Céc yéu tb/vén d& ma dwoc sinha thube can cin nhac trude khi dua ra 16 khuyén
2.3. Duye si tw vin ding thubc:

Néi dung hop 1y dua vao cdc khuyén céo va biang chimg khoa hoc (tir t& hudéng dan
sit dung thudc trén bao bi thude, cac sach chuyén khoa...), cach thirc dua ra 10i
khuyén hop ly.

- Khuyén vé ché do an udng

- Khuyén vé& ché d6 sinh hoat, lao dong

- Khuyén vé tinh than, tdm 1y

- Khuyén vé céch st dung thube, thai do sir dung thude va trach nhiém véi ban than
clia ngudi bénh

2.4. Dwoc st lwa chon va cung cip thube hop Iy cho nguei bénh

Duya trén cac kién thire nén tang vé dugc 1y, diéu tri, quy cach dong gbi va bao
che, dugce sT ¢d thé dua ra nhitng chon lua diéu tri hop 1y can ¢t theo nhu cau cia cé
nhén ngudi bénh, cling nhu dya vao cac dic diém ctia thude lién quan.

Bén canh tinh hiéu qua cia cdc thanh phan hoat tinh trong ché pham thuée,
dugc si s& con cn phai cin nhic vé cic tuong tac c6 kha ning, cic thin trong, chong
chi dinh va théng tin vé tac dung khéng mong mudn cua timg thanh phan.

Qua viéc trao d6i than thién voi ngudi bénh, duge si cd thé dua ra 101 khuyén
dung thudc pht hop véi hoan canh va diéu kién kinh té cia nguo bénh.

M&i bdo cdo trinh bay it nhat 5 khach hang mua thudc vé ndi dung nay.

2.5. Theo doi qud trinh diing thudc
Giap quan 1y cac bénh man tinh kéo dai. Lic nay, viéc theo ddi tién trinh diéu tri 1a
quan trong va cac cude trao ddi véi ngudi bénh s& duge thuc h:fB nhleu lan vao nhiing
thoi diém khae nhau thay vi chi trao di mét 1an.
Luu don nguoi bénh, hodc vao s6 tén ngudi mua
Nhét 13 thude ké don, nén dua cavisid cia nha thude dé dé lién lac tu van chim soc
duge (Sinh vién quan sat xem nha thude c6 thue hién chdm séc duge ¢ mitc dd nao va
trinh bay trong bdo c&o)
2.6. Gioi thi¢u nguwoi bénh di khdm bac st
Da s0 triéu chimg dugce xi tri boi duge sinha thude thudng nhe, tién trién ¢ gidi han
va 8 khoi sau vai ngay. Tuy nhién, d6i khi c6 nhitng ngudi bénh ning va duge st ¢6
trach nhiém dam bao ngudi bénh bict can 1am gi néu khdng thay khoe hon. Duge si



PHU LUC?2
CHI TIEU THUC HANH - VONG KHOA DUQC BENH VIEN

1. Phin 1: Quan Iy dwoc
Bai 1: Khéo sit (ong quan vé hoat dpng ciia khoa dwpc bénh vién
1.1. Tap hop cac van ban phap Iuat lién quan té1 quén 1y duge bénh vién

1.2. Mo hinh t chire khoa duoc (md hinh td chire, co cAu ngudn nhan lye mdi bd phin
trong khoa: SH nguoi, trinh dj...)

1.3. Mbi quan hé giita khoa duge bénh vién vdi cac khoa 1dm sang, cdn 1am sang, cédc
phong chire ning )phong ké hoach tng hop, phong tai chinh ké toan, phong dién may,
phong trang thiét bi va céng trinh y té....)

1.4. Mbi quan hé khoa dugc bénh vién vdi sdy té (cac phong ban thudc s¢ y té), trung
tam kiém nghiém...

1.5. Sinh hoat chuyén mén ctia khoa, t3.... (giao ban, hop..), ché d6 giao ban khoa va
tham gia giao ban bénh vién, cic hoi ddng khac ctia bénh vién

Bai 2: Khio sdt vé xdy dung ké hoach va luu trit dit li¢u vé thuoc cua khoa dupc
bénh vién

2.1. Céc s6 séch va trung tAm luu triy s6 1idu cia khoa duge

3.2. Xay dung ké hoach luu trit thube va cip nhat thong tin vé thude
2.3. Co s6 thude tai ti trye cia Khoa duge va cac khoa 14m sang

2.4. Tham gia nghién ctru khoa hoc ctia Khoa duge

2.5. Ké hoach bao c4o dinh ky theo, thang qui, nim

2.6. K& hoach kiém ké kho thudc (kho chinh, kho 1¢...)

Bai 3: Quan sit va kién tip cdc quy trinh hoat dpng ciia khoa dwoc

3.1. Quy trinh lya chon thudc; d4u thiu thude va truong hop mua thudc khéng phai
déu thiu; gia thude (hd so, phuong phap, ndi dung, nhitng thay ddi cach thirc d4u thiu
gita cic ndm...).

3.2. Quy trinh dy tri thudc kiém soat dic biét (thubc gy nghién, thudc hudng than,
thudc chita ung thi, thudc phong xa); Bién phap x Iy thu hoi, tiéu by thube qua han,
vé thude, bao bi céc thude kiém soat dic biét (gdy nghién, hudng tim thén, phong xa,
thudc chira ung thu..)

3.3. Quy trinh tdn trir thudc, sip xép thude va hang hoa trong kho dat GSP, céch sp
xép theo dang bao ché, quy cich déng géi, theo cach quén ly; tiéu chuén ciia kho
thudc.... ddm bao d& théy, dé 1éy, tién lgi, mot chidu, tranh nhidm l4n va luu ¥ han
ding cua thude, theo doi chét luong thube



Chu v: Theo Hudng dan dicu tri clia B y t& va quan st thyc hanh dicu tri thyc tién tai
CO SO

Cac bude gdm:
- Phén tich viéc lya chon thude

v Thube duge lya chon c6 phit hgp véi cac “vn dé” cda ngudi bénh khong (chi
15 thudc nao ding dé giai quyét van dé cu thé ndo, ¢6 hién tugng thira hodc thidu thude
khong).

v Thubc lya chon ¢o phu hop véi huéng dan diéu tri/tai liéu chuin hay khong,
Khi phén tich cAn néu rd én va ndi dung ciia huéng din dicu tri.

- Phan tich liéu lugng, cich ding

v Liéu luong: Phén tich liéu mot 14n, s6 14n dimg trong ngay.

v Céach dung: Phén tich dudng dung, thoi diém udng thude, cach pha thude, tbe
do truyén...
- Phan tich twong tic thube: Phén tich sb tuong tic bit loi, mic d ning cia twong
tac, hiu qua clia tuong tac, cach khéc phuc (néu can).
_ Phén tich vé& dan do clia bac s

Phan tich sy din do cia béac sT cé phu hop voi ché do diéu tri va sinh hoat clia

ngudi bénh khong (Luu y ché d6 chim séc cta ngudi bénh dya theo huong dan diéu
tri trén ting loai bénh cta ngudi bénh).
9. Thuc hanh phén tich bénh 4n tai cac khoa didu tri cia bénh vién theo quy trinh
SOAP. Céc bude gbm:

QUY TRINH S.0.A.P
S Subjective data Thoéng tin chu quan
O Objective data Bang chiing khach quan
A Assessment Danh gia tinjntrang ngudi bénh
P Plan K& hoach diéu tri

1. S: Thong tin cht quan:
e Triéu chimg ngudi bénh md ta, cam thdy.

¢ Tién st gia dinh, tién st bénh, di Gng, théi quen... do ngwdi bénh hodc thin
nhin ngudi bénh khai.

2. O: Bing chtng khéch quan
e K&t qua thim kham 18m sang.

e K&t qua xét nghiém ldm sang.



2.1. Tong quan ve cac dang thude, quy cach dong géi dugce pha ché, sin xuét. Sy cin
thiét, pht hop cia cac thude duge pha ché vé1 hoat ddng cha bénh vién.

2.2. Khéo sat vai trd ctia cac thanh phan trong cdng thirc bao ché. Quy trinh pha ché,
san xudt cac dang thude tai khoa duge bénh vién

2.3. Khao sit quy trinh kiém nghiém, bao quan thubc sau khi pha ché,
Bai 3. Thue hanh pha ché thubc tai khoa dwge bénh vién

3.1. Thue hanh hodc khao sat cdc quy trinh thao tac chuin (SOP) duge xay dung tai td
pha ché

3.2. Thyc hién pha ché hoan chinh mdt sé dang thudc thudng ding tai khoa duge bénh
vién

Bai 4: Quan sdt va thiét Iip danh muc cdc vi th ubc YHCT; danh muc ché phim (tw
sdn xudt, nhip ngodi)

- Danh muc cac vi thube YHCT duge sit dung tai Bénh vién

- Nhén thite duge céc vi thube YHCT dang c6 tai khoa

~ Siip x€p danh muc céc vi thudc d6 theo mét trong cac ti€u chi: tin sudt sir dung, tac
dung, ngudn goc, dang bao che.

Bai 5. Kién tip va tham gia it nhat mgt cong doan ciia ché bién sin xuit vi thuoc/
sdn phdm tai bénh vién

- Khéo st va lap danh muc cac ché phdm thudc YHCT duge sir dung tai Bénh vién,
san xuét tai bénh vién

- Khao sat dugc thanh phén chinh trong mdi ché phim
- Quy trinh ché bién cic vi thube YHCT duoe st dung tai Bénh vién

- Tham gia it nhét 01céng doan/ quy trinh san xuét ché phim thudc YHCT tai Bénh
vién (mb ta ddy do céc giai doan, tiéu chudn nguyén liéu, tiéu chuin ban thanh pham,
thanh phdm, cac phuong phép sir dung trong san xut va kiém nghiém, cong dung, tac
dung ctia ché phim, dénh gia quy trinh). 25

Bai 6: Kién tap mot sb n6i dung v& QA/QC tai bénh vién

- Khai théc tai lidu chung vé QA/QC

- Quan sét tai liéu trong céc quy trinh kiém sot trong qué trinh san xudt
Bai 7: Tham gia va bdo cdo cdc cong vige di tham gia truc tiép tai phong

Cho Nhan xét va ban lusn vé viée thuc hién céc quy dinh QA/QC.



2. Quan sat, tim hiéu chire ning va nhiém vu cia nha may san xudt duge pham dat
tiéu chuan GMP

3. Quan sat cac quy dinh va ndi quy trong nha may san xuét duge phim dat tiéu
chudn GMP tai timg bd phan va timg khu vyc riéng biét

4. Xem hd s6 cic nguyén tic co ban ciia GMP, GLP, GSP tai doanh nghiép

5. Xem hd so, cach thirc dang ky thude, thubc méi va nghién clru phat trién san
phém tai doanh nghiép

Bai 2: Quan sdt bd phin Kho trong nha mdy sdn xudt duwpc phiam dat tiéu ch uiin
GMP.

1. Quan sat khu vuc kho bao quén, diéu kién bao quan, hé théng hé so, tai lidu
GSP

2. Quan sat, tham quan cac SOP tai kho
3. Khao sat quy trinh V& sinh, chéng mdi mot, con tring, ddng vat gly hai

4. Thuc hanh cach 1dp va ghi chép thé 16, thé kho, 36 theo ddi hang héa, 1ap va ghi
chép s& theo doi didu kién moi trudng, didu kién vé sinh, lap ké hoach va 1énh san xuét

Bai 3. Khdo sdt b phiin Xudong sin xufit trong nha mdy sin xuit dicge pham dat
tiéu chuin GMP.

1. Khéo sat md hinh t6 chirc tal xudng san xuat

2. Khao sat mot s6 hé théng phu trg: hé thong diéu hda khong khi, nude cip,
nudce thai, khi nén, PCCC

3. Khao st cac SOP tai xudng san xuét

4. Quan sat quy trinh vé sinh ¢4 nhan, v¢ sinh nha xudng, trang thiét bi
Bdi 4: Thye hanh sén xuit mpt s6 dang thubc

1. Thuc hanh san xuat vién nang
Thuc hanh san xudt siro 27

Thuc hanh san xuit thudc com

oW

Thuc hanh san xuét ché thube
Bai 5. Thuc hanh sdn xuit my phim hodc thie phiim béo vé site khde
1. Chuén bj nguyén liéu
2. Phaché
3. DPobng goi
4. Xuit xudng

Bai 6. Khdo st hé thong qudn I chit liwong tgi nha mdy sin xuiit dwoe phim dat
tiéu chuin GMP



Phén tich, ban ludn vé cac quy trinh sau:
2.1. Quy trinh 18p va thuc hién 1énh san xuét/pha ché
2.2. Quy trinh tiép nhén, bio quan, xuét nguyén liéu ban déu, bao bi, thanh phém
2.3. Quy trinh kiém tra tinh trang phong va thiét bi trude khi san xuit/pha ché
2.4. Quy trinh theo doi diéu kién mdi trudmg
2.4. Quy trinh kiém tra chit lugng ban thanh phim
2.5. Quy trinh tiép nhén, bao quan, xuit nguyén li¢u ban diu, bao bi, thanh phdm
2.6. Quy trinh kiém tra chét lugng san phém
2.7. Quy trinh kiém tra bao bi thanh phim
2.8. Quy dinh dan nhén
Bai 3: Tham gia va bdo cdo cdc cong viéc di tham gia triec 1iép tai phong

Bai 4: Nhin xét va ban luin vé vige thue hién cdc quy dinh QA/QC.
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BOY TE
HQC VIEN Y DUQC HQC CO TRUYEN VIET NAM

S i

e

NHAT Ki THU'C TAP NGHE NGHIEP

TAI NHA THUOC

Gidng vién hwomng dan: c...oovviviniiiiien,
NI TRG 1 | OO ST PSPPP PP

VA SINH VIBII: veeviieiirecerseseesasnsesooannnssssssssnesssnns

Tén nha thudcteeeeereenireereeeieenens 3l
Diachi: cooviiiiniiii

HA NOI - 20....




Nhin xét ciia gidng vién hudng dan

.................................................................................................................................
.................................................................................................................................
.................................................................................................................................

................................................................................................................................

Piem Ngay ... thang..... nam.....
Giang vién huwong dian
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_ PHULUCS
Maiu bao cido thue tip

BOY TE
HOC VIEN Y DUQC HQC CO TRUYEN VIET NAM

BAO CAO THUC TAP NGHE NGHIEP

TAI KHOA DUQC BENH VIEN
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BO Y TE
HOC VIEN Y DUQC HQC CO TRUYEN VIET NAM

BAO CAO THUC TAP NGHE NGHIEP

TAI DOANH NGHIEP DUQC

Giang vién huwéng dan: .....ceoevvvnneiriiniineennnieneennnen. |

SIN VECIIZ +vveereneeceonssnssceoosssscasassssasasnsssssssssssssasss

Tén doanh nghi€p: ...ccovviriiiiiiniiiiiiniiiiiiiiiiiiine.
Pia chi: cooviiiiiiiiiiiiiiieiiciiii e

HA NOI - 20....




/ BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
” HOC VIEN YDHCT VIET NAM Poc 1ap — Tu do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN/MO PUN
CHUYEN MON TONG HOP
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 595 /0P-HVYDCT ngay. Y thangé  nam 2070
ciia Gidm doc Hoc vién Y Dugc hoc co fruyé;n Viét Nam)

Péi tugng dio tao: Dugc sT dai hoc, Ma s6 dao tao: 7720201

1. Thong tin tong quat vé hoc phian/ mé dun
- Tén hoc phin/ mé dun:  CHUYEN MON TONG HOP

* Tiéng Viét: CHUYTEN MON TONG HOP

* Tiéng Anh: General Expertise

- M hoc phan/ mo dun: PHAR 5135

- 86 tin chi: 10

- Péi twong hoc (nam thir): Hoc ky I nam tha 5

- Vj tri ctia hoc phin/ md dun trong chuong trinh dao tao

Kién thirc gido duc Kién thire gido duc chuyén nghiép o
dai cuong O Kién thirc co s& nganh Kién thirc nganh Thue tap va o
O 0 khoa luén tot ’,/ // '
Bit budc | Tu chon | Batbude | Tu chon Bit buée | Tu chon nghiép / :(
u) O O 0 u O B & 2

- Céc hoc phf’in tién quyéUth truGe:  Sinh vién dd hoc céc hoc phén trong chuong
trinh dao tao nganh Dugc hoc trinh d6 dai hoc hé chinh quy.
_ 4 tidt déi vai cac hoat dong hoc tap: 150 tiét

+ Ly thuyét: 44 tiét

+ Bai tap: tiét

+ Théo luan, hoat dong nhom:  tiét

+Kiém tra:  tiét

+ Thoi gian ty hoc: 106 tiét

- Don vi phu trach hoc phﬁn/m(’) dun: Khoa Dugc.

2. Théng tin vé gidng vién

TT Hoc ham, hoc vi, ho va tén S6 dién thoai Email

1 | TS. Nguyén Van Quén 0975399782 | quanphuongduoc@gmail.com




2
Muc tiéu

1]

Mo td muc tiéu [2]
(Céac muc tiéu dudi day tuy thude
theo ndi dung ctia timg hoc phén)

CDR cia CTDT
(X.x.x) 13]

(ghi &y hiéu CPR cap

do 3 cua Chuong

trinh dao tao)

Mirc do [4]
(thang do
trong tai liéu
hirdng dan)

Kién thive

va an toan trong thuc hanh nghé
nghiép; Chu déng Gng dung hiéu
qua, ¢6 trach nhiém céc kién thirc va
k¥ nang trong thuc hanh nghé
nghiép, trach nhiém cdng dong; Co
tinh than ciu tién, hoc hoi, luén ty
nghién ctru dé tiép tuc nang cao k¥

[CDR 11]

ning nghé nghiép.

[1]: Ky hiéu muc tiéu cua hoc phd‘n. [2]: M6 ta myc tiéu bao gé‘m ede dong tir chu dong,
cde chit dé CPR (X.x.x) clia hoc phén va boi canh dp dung tong qudt. [3], [4]: Ky hiéu
CPR cia CTPT va trinh do ndng luc twong ting duoc phdn bé cho hoc phan (sir dung
mutc do dénh gid theo phdn loai theo cdc thang do nhu sau Kién thire: Bloom 2001; Ky
néng: Dave 1975; Mike dé tw chui va trdach nhiém nghé‘ nghiép: Krathwohl 1973 .

4. Chuén d4u ra cia hec phin/ mé dun (ky hi¢u: CLO)

Muc tiéu hoc phin/ mé dun

CDR ciia hoc phin/ mé dun

Kién thirc

MT1. Van dung kién thic
chuyén mén vé duge va quan
ly duoc, két hop kién thuc vé
khoa hoc co ban, y hoc co s&
d8 nhan biét, giai thich, giai
quyét cic vén dé trong hoat
dong chuyén mén cua céac linh
vuc duge va cac nhu ciu cta
x4 hoi vé duge.

CLO1. Vin dung kién thirc dai cvong v€ bénh, v& nhom
thude, vé y hoc ¢o s6 va y hoc co ban, quan 1y duge dé
giai quyét cdc vin dé lién quan t6i cac linh vue duge

CLO2. Vin dung dugc kién thic vé thube hoa dugce lién
quan dén tén dugc chét, nguén géc, cong thirc cAu tao,
tinh chét, duge ly, duoc dong hoc, kiém nghiém, bao
ché, san xuit, nguyén tic st dung trén 1dm sang, phép
ché dugec, cung tng va kinh doanh dugc;

CLO3. Van dung duogc kién thic v& thude duge liéu va
thudc ¢b truyén lién quan dén: Tén la tinh, ngudn gbe,
phan b, bo phin ding, thanh phin héa hoc, kiém
nghiém, phuong phip ché bién, céng dung, cach ding,
lidu ding, kiéng ky, bao quan, phap ché dugc, cung tng
va kinh doanh dugc

K¥ ning




6. M6 ta hoc phan/ md den (Vi tri, vai tré cua hoc phan/ mé dun doi voi chuong

trinh ddo tao, nhitng muc dich va ngi dung chinh yéu cua hoc phan/ mé dun)

Hoc phin trang bi nhiing kién thirc trong céc linh vye vé& chuyén nganh duge:

Hoéa dugc, duge 1y, duge dong hoc, duge 1am sang, st dung thudce trong dieu try, thude
¢b truyén va duge liéu, bao ché san xuat thude, kiém nghiém thudc, cac van ban quy

pham phap luét vé duoc va kinh doanh thudc, thuc phém, m¥ phém. Cu thé dugc trinh

bay trong phu luc:

7. Noi dung chi tiét hoe phin/ mé dun

Hinh thire t6 chire day hoc

Lén lép (Tiét)

Yéu cau doi
voi sinh

Néi dung BT/ | - | I | vien: Tham
Tong | hoc e e
LT TH | TL/ . ... | khao cac tai
kT | €8 | G| ps hoc tap
Chuong 1: Héa duge
1. Véan dung trong phén tich anh
hudng cia nhém chic dn tinh
chit vét 1y
2. Van dung trong phin tich anh
hudng cia nhom chic dén tinh [1], [2],
chét hoa hoc 4 0 0 4 1 [26], [27]
3. Ung dung trong phan tich vai
tr0 cua nhém chic dén phuong
phap kiém nghiém nguyén liéu
thude.
4. Théao lnan
Chuong 2: Dage ly
1. Vén dung céac dic diém duoc
déng hoc ctia thude trong sit dung
céc thude va nhém thube hop 1y, [31, [4]. [28],
an toan. [29], [30],
ZZRSU:‘ch{ng t}'luoci hop 1y trong 4 0 0 4 1 311,
diéu tri bénh cac bénh: [32], [33],
- Pudmg hé hip; [34],
- Pudng tiéu hoa; [35]
- Lao;
- Tang huyét ap.
3. Théo ludn : (truc tuyén)
Chuong 3: Dwgc lam sang
1. Van dung céc thong sb duge
dong hoc cua thube trong didu tri [51, [6), [ 7],
2A. Va‘n dung cac kién thirc dugc 4 0 0 4 2% [8], [9], [28],
1am sang trong: [29], [33].
- Sir dung thubc trén bénh nhan [34], [35]
- Phat hién va xit tri ADR
- Phat hién va xu tri tuong tac




o]

. B3 Y té (2014). Hoéa duoc tap 2, Nha xudt ban Y hoc, Ha Noi.

. Mai Tét TS, Vi Thi Tram (2016), Duwoc iy hoe, Tép 1, Sach dao tao Dugc si Pai
hoc, Nha xuét ban Y hoc, Ha Ngi.

4. Mai T4t T8, Vi Thi Tram (2016), Duroc Iy hoc, Tap 2, Sach dao tao Duoge si Dai

hoc, Nha xudt ban Y hoc, Ha Noi.

i

5. B& mdn Duge Lam Sang — Trudng Dai hoe Duge Ha Noi (2007), Dicoc ldm sang
vé diéu tri, NXB Y hoc, Ha Nai.

B Y té (2015), Cham séc¢ duwge, NXB Y hoc, Ha Nbi.
.B6 Y té (2011), Dupe dong hoc, NXB Y hoc, Ha Noi.
.BO Y t& (2009), Duoc lam sang, NXB Y hoc, Ha Noi.

o oo =1 O

. Hoang Thi Kim Huyén va J.R.B.J Brouwers (2014), Dugc lam sang — Nhig
nguyén Iy co ban va s dung thudc trong diéu tri - Tap I-II, NXB Y hoc, Ha Ngi.

10. Lé Dinh Bich, Tran Van On (2017) - Thuee vét hoc, NXB Y hoc, Ha Noi.

11. Ngb Véan Thu, Tran Hung (2011) — Dugc lidu hoc — Tdp 1, NXB Y hoc, Ha Noi.
12. Pham Thanh Ky (2007) — Dieoc liéu hoc — Tdp 2, NXB Y hoc, Ha Noi.

13. Pham Xuén Sinh (2014) — Dugc hoc ¢6 truyén, NXB Y hoc, Ha Noi.

14. Bo Y té (2018) — Dugrc dién Viét Nam V,NXB Y hoc, Ha Noi.

15. B6 Y t& (2004), K9 thudit bao ché va sinh diwge hoc cdc dang thuée — Tdp 1, NXB Y
hoc, Ha Néi.

16. B Y t& (2004), K thudt bao ché va sinh dwoc hoc cde dang thuée — Tap 2, NXB'Y
hoc, Ha Noi.

17. Trudng Dai hoc duoe Ha Noi (2006), KF thudt san xudt dige phdm — Tdp 1, Nha Xuat
Ban Y Hoc, Ha Noi.

18. Trudong Pai hoc duge Ha Noi (2000), KJ thudt san xudt dwoc phcfnz —-Tap 2, NXBY
hoc, Ha Noi.

19. Trudng Pai hoc duge Ha N&i (2006), Ky thudt san xudt dige phdjm - Tdp 3, NXBY
hoc, Ha Néi.

20. B Y & (2007), Quan Iy va kinh té dupe, Nha xudt ban Y hoc, Ha Nai.
21.Bd Y té (2010), Phdp ché duge I, Nha xudt ban Y hoc, Ha N§i.
Va Céc van ban quan ly nha nuéc lién quan truc tiép t6i hoat dong cla co sO dén
thye tip nghé nghiép (vin ban phap 1y phap ludt hién hanh, van ban chuyén mon)
22. B6 mbn Quan Iy va Kinh té duge (2020), Phdp ché duoc 2. Hoc vién Y Dugc
hoc ¢b truyén Viét Nam.
23. Truong dai hoc Dugc Ha Noi (2012), Thue hanh 16t nha thude, NXB Y hoc.

24. PGS.TS. Trin Tt An (2005) — Kiém nghiém dwoc pham (Séch dimg dio tgo
dugce sT dai hoc), NXB 'Y hoc, Ha Noi.

L,

L



10. Cac phwong phip giing day va hoc tip ap dung cho hoe phéin/ mé dun
St dung két hop céc phuong phéap: Thuyét trinh, Phat véan, Lam viéc nhém

Thuyét trinh Pongndon  Tung cép /Chia s¢ 1 Hoc dua trén vin & [3]

Hoat dong nhom Dong vain  Hoc dua vao dy an O M& phéng 0
Nghién ciru tinh hudng Thuc hién @b an/ thuc hanh/thue tip O

- Thuyét trinh: Muc dich dé cung cip kién thte ginp sinh vién dat cic chudn vé kién
thirc tr CDR 1 dén CPR 8 trong Chuin diu ra cta chuong trinh dao tao nganh Dugc
hoc trinh dd dai hoc.

- T chirc hoat dong nhém: Muc dich glup sinh vién linh hoi, cing ¢, mé rong kién
thitc va rén luyén k¥ nang phén tich, thuyét trinh, tu duy phan bién dé dat cac chudn tir
CDR 22 dén CBR 25 trong Chuén ddu ra cta chuong trinh dao tao nganh Dugc hoc
trinh d¢ dai hoc.

- Nghién cttu tinh hudng: Muc dich gitp sinh vién van dung kién thire ly thuyét dé dé
ra cac gial phap, biét uge lwgng va phan tich dinh tinh cac tinh hudng dé dat cac chuan
tir CPR 1 dén CPR 8§ va CPR22 — CDR 25 trong Chuén dau ra cta chuong trinh dao
tao nganh Dugc hoc trinh dd dai hoc.

- Hudng din sinh vién ty hoc, doc tai li¢u va lam bai tip: Muc dich g1up sinh vién linh hoi
kién thirc va rén luyén ning luc tu hoc, tu nghién cru dé dat cac chudn tir CDR 22 dén
CDR 25 trong Chuén diu ra ctia churong trinh dao tao nganh Dugc hoc trinh d6 dai hoc.

v Céach thire giang day: phuong phap giang day truc tiép, phuong phap giang day
online st dung LMS, ZOOM....

11. Yéu cau ciia gidng vién dbi v6i hoc phan/ mé dun

11.1. Yéu cdu ciia gidng vién Vé diéu kién 16 chike gidng day hoc phdn/ mé dun:
Day truc tuyén

11.2. Yéu cdu cia gidng vién déi voi sinh vién

- Dy lop:

v" Hoc phin duge thuc hién trén nguyén tic tén trong ngudi hoc va ngudi day.
Moi hanh vi 1am anh hudng dén qua trinh day va hoc déu bi nghiém cAm.

v' Sinh vién phai di hoc dung gio quy dinh. Sinh vién di tré qua 15 phit sau khi
gidr hoc bit dau s& khong dugc tham dy budi hoc.

v Tuyét déi khong lam dn, gy anh hudng dén nguoi khac trong qud trinh hoc.

v Tuyét d6i khong dwoe an ubng, st dung céc thiét bi nhu dién thoai, miy nghe
nhac trong giod hoc.

- Bai tap: Chuén bi tra 161 cac cdu hoi theo yéu clu cua giang vién va thio ludn nhém
- Tu hoc: Poc gido trinh, doc tai liéu tham khao dé chudn bi bai theo hudng dan cta
giang vién

- Tham gia thi két thac hoc phén,



PHU LUC
NOI DUNG KIEN THUC TRONG TAM
HOC PHAN CHUYEN MON TONG HQC

(Kém theo dé cuong chi tiét hoc pi'zan chuyén mon t6ng hop ban hanh theo Quyer dinh
56 ... . ngay ... thang ... nan . . chia Gidm déc Hoc vién ¥ Duge hoe c6 truyén
Vr_et Nam)

1. Pai cwong vé bénh (lién quan t6i nhém thudc), nguyén tic va phac db diéu tri.
2. Cée thube ¢6 ngudn gbc hoa duge

2.1. Dai cuo’ng vé nhom thuébc

Dic diém vé& cu trac ciia nhém thudc, phén loai, dugc dong hoc, tic dung, co ché tac
dung va nguyén tdc str dung chung ciia ca nhom (néu ¢6), tac dung khdng mong mudn,
chi dinh diéu tri.

2.2. Cic thude cu thé

Tén qudc té, tén khac (néu ¢o6), ngudn gbe, lién quan gitra cAu tric hoa hoc va tic dung
duoe Iy (néu c6), tinh chét, duge ly, duge dong hoc (néu ¢6), kiém nghiém, bao ché (phan
tich vai tro cac thanh phén trong cong thic, trinh bay duge quy trinh bao ché, san xut cac
dang thuoc), bao quan, st dung cac thudc cu thé (chi dinh, chong chi dinh, tuong tac
thudc, tac dung khong mong mudn, chim soc duge, sit dung trén 1am sang).

STT Nhom thube Thube cy thé

1 | Thube diéu tri lao Isoniazid (INH)

5 A Aspirin (Acid acetyl salicyli
2 | Thudc giam dau ha sét spirin (Acid acety s.a icylic)
Paracetamol {Acetaminophen)

3 | Thude giam dau gdy nghién Morphin

4 | Thude loi tiéu Furosemid

5 | Thude didu tri ting huyét ap ;?gggi

6 | Thudc chbng viém khong steroid Diclofenac

7 | Thubc khang histamine (chen thy thé H1) | Clopheniramin
8 | Thubc an thin, giy ngt Phenobarbital

9 | Thubc chdng ndm Amphotericin B

: g A Al Quinin
10 | Thudc phong va di€u tri sOt rét e ey ax ik
Artemisinin va dan chat

11 | Thudc chita giun san Albendazol

Vitamin B1 (Thiamin)
Vitamin B6 (Pyridoxin)
Vitamin C (Acid ascorbic)
Vitamin A (Retinol)

12 | Céc vitamin

11




STT Duge liéu STT Duwge liéu
8 | Paihdi 26 | Nhan sam (2dm Nhan sim Viét Nam)
9 | Dira can (14 + ré) 27 | O dau - Phu tir
10 | Gung 28 | Rauma
11 |Hathiddo 29 | Sa (gdm cac dugc lidu chi C_].*mrbopogon)_
12 | Hoang ba 30 | Sai dat
13 | g cois betooiy | 31 | S o8
14 | Hoe 32 | Thanh cao hoa vang
15 | Hdng hoa 33 | Thude phién
16 | Huong nhu tia 34 | Tram
17 | Huong nhu tring 35 | Truc dao
18 | Kim ngan (hoa, than canh) | 36 | Vang ding

4. Phap ché dwoc, quan 1y va kinh té dugc

(36 thuoc co nguon goc dirge liéu va vi thudc)

Céc hoat dong vé dugc lién quan toi thudc, nguyén lidu lam thube, thuc phém bao

vé strc khoe, my pham (quén tri dugc, hanh nghé, kinh doanh, thong tin, bao quén, cic
GPs..., stt dung thuéc).

5. Dam bao chat lirgng ctia thudc va nguyén liéu lam thudc

Hé théng quan ly va kidm tra chét luong thube ctia VN; Cong tac dam bao chét lugng

thube (GPs); Cong tac kiém nghiém va cong tac tiéu chuan ctia thude va nguyén li¢u

lam thuéc; Phén tich, kiém nghiém thubc va nguyén liéu lam thuéc theo Duge dién
Viét Nam hién hanh.

13
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HQC VIEN YDHCT VIET NAM

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Doc lap — Ty do — Hanh phiic

PE CUONG CHI TIET HOC PHAN/MO DUN

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 53§

KHOA LUAN TOT NGHIEP
/OP-HVYDCT ngay.’9 thiang C  ndm 200

cua Giam doc Hoc vién Y Duoc hoc co truyén Viét Nam)

péi tuong dao tao: Duogc si dai hoc, Ma sb dao tao: 7720201

1. Thong tin tdng quét vé hoc phan/ mé dun

- Tén hoc phin/ mo
* Tiéng Viét:

* Tiéng Anh:

- Ma hoc phan/ mé dun:

- SO tin chi:

dun:

KHOA LUAN TOT NGHIEP
KHOA LUAN TOT NGHIEP

GRADUATION THESIS

- i tuong hoc (nam thi):

PHAR 5136

10 (0; 600;0)

Hoc ky II ndm thu 5

- Vi tri ctia hoc phan/ mé dun trong chuong trinh dao tao

Kién thirc gido duc Kién thic giao duc chuyén nghiép o
dai cuong O Kién thirc co sé nganh Kién thirc nganh Thuec tap va
O O khoa luan tdt
Bit bude | Tu chon Bit budc | Tu chon Batbudc | Tu chon nghiép
] O 0 m] O ] [x]

- Cac hoc phﬁn tién quyét/hoc trude: Sinh vién da diéu kién 1am khoa luén tot nghi¢p
theo quy dinh sau khi hoc hét 8 ky lién tiép.

- 86 tiét d6i véi cac hoat dong hoc tap: 600 tiét

+ Ly thuyét: 0 tiét

+ Bai tap:  tiét

+ Thao luén, hoat dong nhém: 600 tiét
+Kiém tra:  tiét

+ Thoi gian tu hoc: tiét

- Don vi phu trach hoc phin/mé dun: Khoa Duoc.

2. Thong tin vé gidng vién

TT | Gidng vién | Hoc ham, hoc vi,ho | S6 dién Email
va tén thoai
1 |Phu  trdch | TS Nguyén Vin Quan | 0975399782 | quanphuongduoc@gmail.com
chinh
2 | Tham  gia | GV du diéu kign huéng
giang day dan khoa ludn tot
nghiép




Muc tiéu hoc phf’in/ mo dun

CDR ciia hoc phin/ mé dun

Kién thire

MT1: B sung, cing cb va ning
cao kién thie chuyén sau vé
mot/mdt sb van dé thude tinh vuc
duge; xdc dinh dugc mét van dé
cAn nghién ctu dua trén co so céac
nghién ciu trude dd cd hodc yéu
chu cta thue tién va dé& xuédt duge
cac khai niém, ly thuyét khoa hoc

pht hop voi chuyén nganh duge

CLOI1. Kham pha cac hién twong thude chuyén nganh
duge ma cac hién twong ndy doi hoi phai duge giai thich
thong qua mdt qua trinh 6 céc bude thu thip va phén
tich dit liéu mang lai kha niing dién giai hién twong dd va
]am giau thém tri thirc khoa hoc chuyén nganh '

CLO 2: Thiét 1ap duoc ciu hoi nghién ctru va tén dé tai
ciia khoa Judn tir hién tugng thude chuyén nganh duge di
kham pha dugc; Thiét 1ap duoc cau hoi nghién clru va tén
d8 tai cia khoa ludn tir hién tugng thudc chuyén nganh
kinh doanh throng mai d& kham phé duge

K¢ ning

MT2: Rén luyén k¥ ning phén tich
va két hop duge cac phuong phap
nghién ctru phu hgp dé giai quyét

vén dé cén nghién ctu.

CLO3: Tdng hop dugc cic cong trinh nghién clru trude,
cic 1y thuyét khoa hoc c6 lién quan, thyc tin clia hién
tuwong cin nghién ctiu dé d& xuét, trinh bay rd cac khéi
niém chinh yéu ctia d8 tai nghién ctu cling nhu mdi quan
hé giita ching

CLO4. Thidt k& va trién khai thuc hién quy trinh thu
thap c6 hé thdng cac dit liéu cin thiét, phan tich va thio
ludn dua trén cac dir liéu do nhim dién giai 16 rang mbi
quan hé gitta cac khdi niém chinh yéu ctia d& tai nghién
ctru; xdy dung va dé xudt cac két ludn khoa hoc dua trén
nhitg kham pha vé mdi quan hé gifta cdc khai niém
chinth yéu cta dé tai nghién ciu

CLOS5: Thuc hanh k§ ning giao tiép va thiét lap mbi
quan hé t6t trong qua trinh thuc hién nghién ctu; Thuc
hanh k§ ning lam viéc nhém hiéu qua trong qué trinh
céng tac nhom d& tim hiéu tai liéu va thuc hién cdng vige
nghién ctru.

Niing lwc tw chi va trach nhi¢m

MT3: Tao lap y thic ton trong tinh
than phan bién khoa hoc va trich
nhiém doéng gop tri thirc khoa hoc
cting kién nghi thue tién cho chuyén
nganh duge.

CLO6. Ty tin, khach quan dé xuit céu tra 10i cho céc
cAu hoi nghién ciru dya trén kham pha v& mdi quan hé
gifta cac khai niém chinh yéu cia dé tai nghién ciu, rén
luyén ¥ thie tu hoc, tw nghién ciu, phét trién va van
dung cac kién thirc quan tri kinh doanh hién dai mdt cach
sang tao va linh hoat




Chuian didu ra hoc phin

5i dung thuc hién
Noi dung thye hitn CLO1cLoz2[cLo3[cLoa|cLos [CLOs | cLo7] cLos

2.4, Dic diém mau dit liéu nghién
clru

3 2 2 2

2.5. Phén tich, danh gi4, kiém
dinh thang do cdc khai mém 2 2 2 2
nghién ciu

2.6. Phan tich, danh gi4, kiém
dinh mé hinh va gia thuyét nghién 2 2 2 2
cliru

A - x A 2 A - +a P x n A A -
Phin 3: Hwéng dan thwe hién “ Chuwong 3 va 4: Két qua nghién ciru, ban luin vé két qua
nghién ciru va két huian”

3.1 Két qua nghién ciru 2 3 3

3.2. Nhimng ham y cta két qua
nghién ciru

3.3. Céc dé nghi 3 3 3

3.4, Céc han ché va hudng nghién

ctu tiép theo 2 3 3
Phin 4: Huéng din hoan thanh va dinh gid khéa ludin tdt nghiép

4.1. Hudmg dén thye hién thi tuc

hoan thanh va ndp khoa ludn tét] 3 3 2 2 2 3 3 3

nghiép

4.2, Thuc hién cic quy dinh vé

danh gia khéa luin (6t nghiép 322 2| 2|3 |33

6. Mo ta hoc phin/ mé dun (Vi tri, vai tré cua hoc phan/ mé dun doi voi chuong
trinh dao tao, nhitng muc dich va néi dung chinh yéu ciia hoc phan/ mé dun)

Khoa luén t5t nghiép 12 mot cong trinh nghién ctu khoa hoc duge thuc hién nham
chitng minh nguoi hoe di hoi da kién thirc va kha ning giai quyét mot vén dé khoa hoc thude
chuyén nganh duge. Khoa ludn duge hoan thanh ding quy dinh cua quy ché dao tao phai cho
thdy nhimg tri thirc khoa hoc chuyén nganh lién quan dén van dé nghién ciru ma nhiing tri
thire nay duge ngudi hoe linh hdi trong qua trinh hoc tap. Dong thoi ngudi hoc phai cho thiy
duoc kha ning vin dung tri thitc khoa hoc, nhiing hiéu biét thye tidn c6 lién quan, cac k§
néng thuc hanh nghé nghiép chuyén siu dé giai quyét vén dé nghién ctru di lya chon. Bén
canh d6, qud trinh 6 chire va thue thi viée nghién ctru khoa hoc cho khéa ludn ciing phéan dnh
tinh thin trach nhiém, tinh khoa hoc, tinh tu chil, tinh sang tao va sy ty tin déi véi chuyén
mén nganh nghé ctia ngudi hoc.

8. Noi dung chi tiét hoc phin/ mé dun

Thai gian thwe hanh (gio) oA e
: Yéu cau doi
K& | vOisinh vién

T Néi dung -
Téng| Ban | Thudng
i dau | xuyén | thie




Thai gian thye hanh (gio)

Yéu cau doi

TT N¢i dung - : - e e o
Téng| Ban |Thwomg| Két véi sinh vién
o 0 dau | xuyén | thic
Zfi Céc van A(‘ie‘.thl,l‘c tien 14 3 p 3
lién quan té&i de tai
2.5. bia diém nghién cir 6 1 4 1
Phén 2: Hwéng din thue
14 [ . .
hién “Chuong 2: Phuong| ,,, | 53 53 24
phap nghién ctru cua de
tai” va phan tich dir liéu
P{rwo‘lfg‘ Rfmp nghién cuu 60 14 32 14
cua dé tai
1.3. Gidi thiéu phuong
pbap va pham vi nghién
3 clru cua de tai .
1.3.1. Phuwong phdp nghién 10 ! 8 !
creu
1.3.2. Pham vi nghién ciry
3.1. Gidi thidu chung vé ) »
phuong phép xtr Iy digfien | > | 4 7 % | Sinh vién ur hoc,
nghién ctru 116
3.2, Quy trinh xiy dung gidy
thang do, phuong tién thu| 15 4 7 4
thap di liéu
3.3. Thu thép dir ligu 20 10 5
Phan tich dir liéu” 40 9 21 16
4.1.”\530,618}11 mau dir liéu 5 ' 3 1
nghién ctru
4.2. Phan tich, danh gia,
5  |kiém dinh thang do cdc| 15 3 8 4
khai niém nghién ctiu
43 Phén tich, danh gia,
kiém dinh md hinh va gia| 20 5 10 5
thuyét nghién ciru
Phéin 3: Huong dﬁq thue Sinh vién tr hoc,
hién “ Chuong 3: Két qua| 35 4 20 11 inghién clu 40
nghién ciru” gidy
6 5.1 K:at qua nghién ciu 18 5 10 6
muc tiéu 1
5.2 Iﬁet qua nghién ciru 17 ’ 10 5
muc tiéu 2
E.E:,;:In :“ : glllr O’:E di;lr_l tg;r: Sinh vién tu hoc,
7 ¥ wong & 20 | 3 13 4 |nghién ciru 40

Iuin vé két qua nghién
ctra va ket luan”

gidy




- Thuyét trinh: Muc dich dé cung cép kién thirc gitip sinh vién dat céc chuin vé
kién thirc tr CDR 1 dén CDR 8 trong Chuén ddu ra ctia chuwong trinh dao tao nganh
Duoc hoc trinh do dai hoc.
- Té chtrc hoat dong nhom: Muc dich gitp sinh vién linh hoi, cung cb, md rng kién
thtrc va rén luyén k¥ ning phén tich, thuyét trinh, tu duy phan bién dé dat cac chuén tir
CDR 22 dén CPR 25 trong Chuéan dau ra cua chuong trinh dao tao nganh Dugc hoc
trinh do dai hoc.
- Nghién ctru tinh hudng: Muc dich gitip sinh vién van dung kién thirc ly thuyét dé e
ra cdc giai phap, biét uéc luong va phén tich dinh tinh cac tinh hubng dé dat cac chuan
tr CBR 1 dén CPR 8 va CPR22 — CPR 25 trong Chuin dau ra ctia chuong trinh dao
tao nganh Duogc hoc trinh do dai hoc.
- Huéng dan sinh vién tu hoc, doc tai lidu va lam bai tdp: Muc dich giap sinh vién linh
hoi kién thtc va rén luyén ning luc tu hoc, tur nghién ctru dé dat cac chuan tir CBR 22
dén CPR 25 trong Chuén du ra cua chuong trinh dao tao nganh Dugc hoc trinh d¢ dai
hoc.

v’ Céch thire giang day: phuong phap giang day truc tiép, phuong phap gidng day
online str dung LMS, ZOOM....

11. Yéu cau ciia gidng vién doi voi hoe phan/ moé dun
11.1. Yéu cau cua giang vién vé diéu kién to chirc giang day hoc phan/ mo dun:

Theo thuc trang cua dia diém, trang thiét bi va di€u kién cta co s& nghién ctru dé tai
khoa luan tot nghiép cua sinh vién

11.2. Yéu cau cua giang vién doi voi sinh vién

- Sinh vién phai chi déng trong nghién ctru khoa hoc, xdy dung d cuong khoa luén

tt nghiép \
.\\ 3

- Thue hién ndi dung khoa ludn tét nghiép theo ding ké hoach

- Thudng xuyén tuong tic véi can bo hudng dan dé xir Iy cac tinh hudng
12. Phwong phéap danh gia hoc phin
12.1. Thang diém va cdch tinh diém dénh gid

Diém déanh gia bd phan va diém hoc phan duoc tinh theo thang diém 10 (tir 0
dén 10), 1am tron dén mot chir sé thap phan, sau do quy ddi sang thang diém chit va
thang diém 4 theo quy ché hién hanh.

12.2. Hinh thire, tiéu chi danh gid va trong sé diém

1 | Piém thi két thic hoc phén (bdo vé khoa luin)
Hinh thuc 15%
Noi dung 65%




